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Superbe spectacle de I'Haroniel

Le 17 février, ’Harmonie de Causapscal a présenté, devant une assistance de plus de 150 personnes, une
soirée de musique et de danse avec la collaboration de l’école de danse ET QUE CA DANSE de Matane.

Fermeture de la quincaillerie BMR de Causapscal

. 29 février

Unoria Coopérative annonce
la fermeture de sa filiale BMR
a Causapscal, sans préavis;
+8 mars: FERMETURE de la
Coop de Causapscal;

+12 mars: rencontre
publique a Causapscal avec
les dirigeants de Unoria, a la
demande de la Ville.

But: revenir sur la décision de
fermeture;

+ 14 mars: AGA de Unoria.
L’assemblée adopte une
résolution afin de réexaminer
en collaboration avec la ville
de Causapscal, la décision de
fermer la coop

¢  ASUIVRE...




Mot de la mairesse

Bonjour a vous tous et toutes, citoyens et
citoyennes,

Le printemps est a nos portes et des nouvelles
que nous recevons ne font vraiment pas notre
affaire, soit la fermeture de notre
quincaillerie BMR...

Présentement, le conseil municipal et moi-
méme travaillons trés fort dans ce dossier.
Sachez que nous sommes tres décus de
|’attitude des dirigeants d’Unoria concernant
cette terrible décision qui, pour nous, est
inacceptable! Ils ont manqué de respect et de
transparence envers nous tous, chers citoyens
et citoyennes. Soyez assurés que
présentement nous mettons tous nos efforts
pour trouver des solutions afin de garder
notre ville viable en conservant ce service.

Lors de l’Assemblée générale annuelle des
membres d’Unoria, tenue le 14 mars dernier,
et suite a lintervention de M. Firmin Paquet,
nous avons obtenu une ouverture aupres d’
Unoria Coopérative a l’effet de réexaminer la
décision de fermer notre quincaillerie.

Le conseil municipal et les dirigeants d’Unoria
se rencontreront tres bientot pour poursuivre
la discussion.

Merci! Merci! a toute la population de

Causapscal et aux personnes des paroisses
avoisinantes qui se sont déplacées pour la
belle rencontre de solidarité qui a eu lieu

Les représentants de la Ville ont tenté de
convaincre Unoria de revenir sur la décision de
fermer notre quincaillerie.

mardi le 12 mars a ’hotel de ville; nous
avons tenté d’obtenir des éclaircissements de
la part des responsables de Unoria et de
convaincre Uentreprise de revenir sur leur
décision. Nous etions plus d’une centaine de
participantes et participantes ce qui
démontre, encore une fois et qui prouve, que
nous sommes « une communauté tissée serrée
a Causapscal », avec un fort sentiment
d'appartenance.

Odile Roy, mairesse

Pour voir le reportage de la Télévision
communautaire sur la rencontre du 12 mars:
Info.tvc hebdo: émission du 15 mars

Photos: Hélene D’Aoust
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de la forét matapédienne

La Société d'exploitation des ressources de la Vallée, coopérative de solidarité,
féte cette année son 50e anniversaire de fondation. Plusieurs activités sont
planifiées pour souligner dignement cet événement.

12 avril dés 13h30 : Journée Portes ouvertes a l'‘érabliere de St-Cléophas.
Inscription obligatoire au 418-778-5877.

17 mai dés 13h00 : Journée Portes ouvertes a Somival, remise de plants. Venez en
grand nombre voir le processus de production de plants.

28 mai dés 17h30 : exposition de photos de la SERV a la salle multifonctionnelle
de Lac-au-Saumon (église), golter, puis assemblée générale annuelle.

D'autres activités sont prévues durant I'été, surveillez notre page Facebook pour

26 MAI, JOURNEE DE LA MATAPEDIA:

plus de détails et la prochaine édition de 'Eau-Vive.

UN PREMIER CONCOURS DE PHOTOGRAPHIE

La MRC de La Matapédia est fiere de
lancer Flashez sur La Matapédia, le
tout premier concours de photographie
organisé dans le cadre des célébrations
de la Journée de La Matapédia.

Cette 1re édition du concours porte sur
le theme « La Matapédia, riche de son
patrimoine culturel ». Les
photographes débutants ou experts
sont invités a immortaliser ces trésors
matapédiens hérités du passé dont
nous profitons aujourd’hui. La date
limite est fixée au 26 avril.

« Notre patrimoine culturel
matapédien est le reflet de notre
identité collective, de notre histoire et
de notre lien profond avec notre
territoire. La photographie permet de
préserver toute la beauté de notre
héritage et d’exprimer notre
attachement envers notre région »,
souligne madame Chantale Lavoie,
préfete de la MRC.

Les clichés sélectionnés par le jury
feront ’objet d’une exposition
physique et virtuelle dont
l’inauguration aura lieu le 26 mai a
l’occasion de la Journée de La
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dgé de moins
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‘est exige.

EXPOSITION DES CLICHES SELECTIONNES

PRIX POUR LES LAUREATS

DATE LIMITE POUR PARTICIPER : 26 avril 2024 16 h
CONDITIONS ET REGLEMENTS DU CONCOURS AU :
qc
’v\\l A
4 Québecas
‘ LAMATAPEDIA

€

Matapédia. Jusqu’au 1" juin, le public sera invité a voter pour leur ceuvre coup de coeur parmi les
photos exposées. Les lauréates et les lauréats des différentes catégories et du prix « Coup de
cceur du public » seront dévoilés le 3 juin. Chacun d’entre eux se verra remettre un prix d’une

valeur estimée a 175 S.



Assemblée générale annuelle
Journhal [’Eau vive

Lundi le 8 avril, 3 29h,
A 'hétel de ville de Causapscal.

Rapport d’activités, rapport financier,
élections...

Bienvenue a toute |a population!
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Le Club des 50 ans et + lance une campagne de financement.

Le club 50 ans et + de Causapscal travaille
tres fort pour conserver notre salle.

Nous avons le projet d’effectuer des
rénovations im ortantes. A la suite des
constatations d’une firme qui a inspecté la
batisse, il est recommandé de procéder a
plu51eurs améliorations, surtout afin de
sécuriser notre salle.

C'est la seule grande salle disponible dans
notre ville pour des réservations telles que les
funérailles, les mariages, les rencontres de /
famille, les soirées d' entreprise pour les fétes Eomaper
et les réunions. -

Nous avons présenté diverses demandes d’aide
financiere, nous avons recu quelques réponses
pos1t1ves et nous sommes en attente pour

La Commission de développement de

d’autres. Causapscal representee par Héléne D’Aoust,
secrétaire-trésoriére, a remis un don de

Voici une lettre demandant a toute personne 5000 $ au Club des 50 ans + pour le projet

intéressée de contribuer a notre projet ! de renovation du batiment.

Martine Michaud, présidente

Objet: Campagne de financement pour le projet de rénovation du Club des 50 ans et plus

Madame, Monsieur,

Le Club des 50 ans et plus de Causapscal existe depuis plus de 45 ans. I( est devenu
propriétaire de son bdtiment en 1985. Les membres du conseil d’administration travaillent
depuis plus d’'un an sur le projet de rénovation du bdtiment. Les travaux ciblés a la suite
de Cinspection du bdtiment, réalisée d Chiver 2023, permettront de rendre la salle plus
conviviale et sécuritaire par Lajout de fenétres dans la salle principale, de deux
thermopompes, du changement des tuiles du plafond, en plus de son isolation, du
changement du systéme d’éclaivage par un systéme au DEL pour ne nommeyr que ceux-ci.
Le coiit total du projet est estimé d plus de 130 000 $. Afin de mener d bien ce projet qui
nous tient tant d ceeur, des demandes d’aides financiéres ont été déposées dans différents
programmes et une campagne de commandites est actuellement en cours.

Le Club a le désir constant de s'‘améliorer et d’étre da [écoute de ses membres. Nous sommes
reconnus pour notre dynamisme et par la diversité des activités que nous offrons. Afin de
poursuivre cette mission, nous devons investiv pour assurer le bien-étre de nos membres
ainsi que leur sécurité. C ‘est pourquoi votre apport au projet est essentiel afin de
compléter le financement. Peu importe le montant que vous pouvez offrir, chaque petit
don nous rapprochera de notre objectif. C'est tous ensemble que nous y parviendrons.
Merci de Cattention que vous porterez d notre demande, N hésitez pas d communiquer
avec nous pour obtenir plus de détails sur le projet.
Martine Michaud, présidente
Clubsoansetplusdecausapscal@hotmail.com




SITE PATRIMONIAL DE PECHE MATAMAJAW e

Sortez vos agendas, le musée ouvrira le 8 juin
2024 !

Lancement de la programmation estivale

Nous lancerons la programmation estivale du
Musée et des organismes locaux de Causapscal
le 23 mai 2024 en formule 5@7. Rendez-Vous
au Musée le 23 mai prochain pour découvrir
tout ce que les organismes locaux ont a vous
proposer pour cet été ! Dévoilement
de la programmation du Site
patrimonial de péche Matamajaw,
de Fort Causap et de bien d’autres !
Surveillez notre page Facebook du
Musée et des organismes, d’autres
informations suivront !

Nouveau parcours jeunesse

Venez découvrir Lulu la libellule cet
été dans notre parcours jeunesse !
Suivant notre nouvelle exposition
Plaisirs de péche, les jeunes partiront a
’aventure et résoudront une énigme en
suivant leur propre parcours immersif auditif.
Une activité disponible en tout temps pendant
nos heures d’ouverture garantissant plaisir et
aventure !

Offre d’emploi -
Préposé.e a I’accueil et a I’information

Tu es un étudiant et tu cherches ce que tu vas
faire cet été? Tu aimes l'histoire, les musées
et les gens en vacances? On a 'emploi pour
toi!

Nous cherchons un.e préposé.e a l'accueil et a
linformation pour la saison estivale. Dans le
cadre de ses fonctions, le/la préposé.e
accueillera les visiteurs, effectuera la gestion
des équipements audio pour l'exposition et
informera la clientéle des attraits du site et
de la région.

Durée: De juin jusqu'a la rentrée scolaire,
possibilité de continuer les fins de semaine
jusqu'a U'Action de grace

Horaire de travail: variable en semaine et la
fin de semaine.

Consultez notre page Facebook pour voir
’offre complete !
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"Opyis 1873 "

Devenez membre

C’est le moment de
renouveler votre adhésion
comme membre de FAUCUS (organisme
gestionnaire du Site Matamajaw) et de
profiter de certains avantages.

Une reldche du tonnerre

Les jeunes ont apprécié les activités en lien
avec la péche, offertes au
musée pendant la relache:
conte et bricolage avec Pier
Andréa Lebrun, film,

WRTAMASRN

ENDEZ-VOUS “:3:*

Préposé.e a l'accueil
et al'information

Embarque avec
nous pour un été
rempli d'histoires de
péche!

» Formation incluse

* Equipe dynamique

¢ Clientéle en
vacances

* Au coeur de
Causapscal

MATAMAJAW (418) 756-5999 poste 1330

matamajaw@causapscal.quebec

Edith Ouellette

——




La Seigneurie Mon Toit

Depuis Noél, plusieurs activités ont eu lieu a
la Seigneurie :
Notre Assemblée générale annuelle se

Le 4 mars a eu lieu une clinique de tiendra le mercredi 29 mai a la Salle
vaccination contre le zona. Les résidents Desjardins de la Seigneurie. M. Christian
ont bien répondu. Gendron de la firme Mallette présentera les

états financiers.
Programme Soins dentaires

Nous avons actuellement 3 appartements 3
Le 8 mars, une agente de Service Canada du 1/2 libres. Si vous étes intéressé, appelez au
service aux citoyens est venue expliquer le 418-756-1803.
nouveau Programme canadien pour les soins
dentaires qui seront gratuits tres
prochainement pour les ainés. Il faut que
les résidents remplissent un formulaire et il
leur sera remis un document attestant
qu’ils ont droit a ce service gratuitement
lors de leur rendez-vous en clinique
dentaire.

Bon printemps.

Henriette Thériault, présidente

Marcel Barrette, télégraphe

M. Marcel Barette, résident a la Seigneurie, a
offert une conférence aux résidents et au
personnel sur le métier de télégraphe qu’il a
pratiqué au cours de sa vie de travailleur.
C'était vraiment intéressant. M. Barette avait
apporté un télégraphe et il en a fait la
démonstration. Nous sommes toujours tres
heureux de connaitre ce qui se passait au
cours de ces décennies.

Il'y a eu aussi un apres-midi cabane a sucre
en mars. Tout le monde s’est régale!



Quilles Causap: une belle participation!

Déja la mi-mars et notre saison se terminera
dans environ 2 mois. Le temps passe tres vite
et les equipes sont au rendez-vous.

Voici quelques résultats des différents tournois
auxquels nos équipes ont participé :

Pour le tournoi du Bel-Age qui se tenait a
Price, sur un total de 32 équipes :

¢  Mario Lacasse : 5° position

¢  Michel Pelletier : 15° position

¢  Gilles Rioux : 22° position.

Le 23 mars, nos équipes se sont déplacées a
Mont-Joli. Le tournoi du Bel-Age aura lieu les
5 et 6 avril ainsi que les 13 et 14 avril dans
notre salle de quilles; il y a 40 équipes
inscrites pour le moment, il reste quelques
places de disponibles. Les résultats de ces
tournois vous seront transmis dans le prochain
journal en mai.

Les 29 février, 2 et 3 mars, Gilles et Nancy
avaient organisé un tournoi au profit de |
Quilles Causap. La formule était de battre
sa moyenne en équipe, 48 joueurs et
joueuses y ont participé. Nous joignons

les photos et le classement des quatre
équipes ayant le mieux performé:

s+  4°place : Louis Lévesque et Ghislain

Pineault

. 3¢ place : Marcelle Lavoie et Gilles
Rioux

. 2° place : Mario Lacasse et Auréle
Poirier

¢+ 1 place : Louis-Marie d’Anjou et Gilles

Rioux.

Les 14, 16 et 17 mars, au moment de vous
écrire cet article, se tiendra le tournoi au
profit du Centre de Femmes de la Vallée
organisé par ’Association Marie-Reine et 64
joueuses et joueurs y participent.

Nous tenons a remercier tous les parents et les
jeunes qui sont venus s’amuser pendant la
semaine de relache. Comme vous pouvez le
constater, CA BOUGE A QUILLES CAUSAP!
Venez voir par vous-méme et encourager nos
précieuses et précieux joueurs de quilles.

P.S. Lors de la parution du journal de février, j’ai
fait une erreur sur le nom d’une équipe, j’ai écrit
le nom de Ghislain Rouleau plutot que Gérald
Rouleau. Mes excuses a l’équipe, mais je pense que
c’est Ghislain qui voulait nous faire un petit
coucou. Merci de votre attention et au plaisir de
vous voir a votre salle de quilles.

Pour réservation :
418-756-3403
418-756-5951

Denise Langlois,
administratrice.




Saint-Rosaire :

Célébration de I'amour

Pour célébrer la Saint-Valentin, l'école St-
Rosaire a organisé une journée spéciale
remplie d'amour et de reconnaissance. Des
ceceurs ont été affichés dans les couloirs,
chacun portant une qualité spéciale attribuée
a un éléve. Les enseignants ont pris le temps
de complimenter chaque enfant, créant une
atmosphere de positivité et de bienveillance.
Les éleves ont été enchantés de recevoir ces
compliments et de voir leurs qualités mises en
valeur. Cette journée a été un rappel de
limportance de 'amour et de l'appréciation
dans notre communauté éducative

VidéoRentrée :
Les petits créateurs d'accueil

L'école St-Rosaire se distingue avec
VidéoRentrée, un projet ou les éleves de
maternelle agés de 4 ans deviennent les
guides de leurs nouveaux camarades. A
travers des capsules vidéo, ces jeunes
créateurs partagent avec enthousiasme
conseils pratiques, offrant ainsi une approche
unique pour faciliter une transition en
douceur. Ces vidéos ne sont pas de simples
orientations, mais des témoignages
authentiques qui renforcent le sentiment
d'appartenance a la communauté éducative.
Avec VidéoRentrée, l'école céleébre
lengagement et la créativité de ses plus
jeunes éléves, assurant ainsi un accueil
chaleureux et inclusif dés le premier jour.

10

entraide et découvertes

Une journée inoubliable pour féter le départ
a la relache

Vendredi dernier, le 1er mars, a été une
journée mémorable a notre école. Pour
célébrer le départ a la relache, I’équipe a
organisé une série d'activités divertissantes et
enrichissantes pour les éleves. L'événement a
débuté avec une course de poissons rouges ou
les enfants ont pu observer leurs compagnons
a nageoires se déplacer avec agilité dans un
parcours aquatique créé avec des gouttieres.

Ensuite, l'équipe d'éducatrices a concocté un
cocktail fruité, offrant ainsi une pause
rafraichissante et délicieuse. La journée s'est
poursuivie avec de la danse, de la musique et
une multitude d'activités. Cette journée a été
marquée par la joie, la créativité et le plaisir.
Elle a permis aux enfants de se détendre et de
s'amuser avant de partir en vacances.

Caroline Lévesque




De la belle visite

Les éleves de 4°-5° ont eu la chance de
recevoir de la visite spéciale. En effet,
Madame Manon Richard, technicienne en
travaux pratiques et Monsieur Francesco
Barletta, enseignant en physique du CMEC
d’Amqui, sont venus rencontrer les éléves afin
de faire la promotion et la valorisation des
sciences.

Les sujets abordés durant la rencontre,
souvent moins connus du grand public, ont été
tres variés : la volcanologie, la minéralogie,
les statistiques, 'utilisation du microscope,
etc.

Les éleves ont beaucoup apprécié ! Merci au
CMEC pour cette belle activité !
M. Marc-André

La cabahe 3 sucre 3 'école!

—
.....

‘ Photos:

AT Marc-André Poirier et Manon Richard

Le 12 mars dernier, |es éléves ont pu se sucrer |e bec!




On s’amuse et on découvre au service de garde.

Nous voici rendu a la fin de Uhiver et le service Un théeme particulier est abordé a chaque

de garde de St-Rosaire vous présente un journée pédagogique, tels que : journée verte,

résumé des activités de 2023 et 2024. excursion en forét et a la foret magique, jour
de l'éclipse (journée noire), carnaval, feu de

Comme premiére activité, les maternelles 4 et joie. Bref, beaucoup de plaisir et de rires

5 ans ont identifié leur place par une photo et puisque chaque journée est une aventure!

chaque enfant a colorié une paire dailes pour

l’ajouter a leur photo, en lien avec le theme Mme Marie Claude s'est jointe a note équipe
de l'année scolaire « les oiseaux ». Le groupe apres les fétes afin de donner un coup de main
des 1re et 2e année a sélectionné le perroquet a Mme Charlotte avec les petits ayant des

et chacun a choisi celui le représentant. besoins particuliers. Veuillez noter qua partir
Ensuite, les oiseaux ont été accrochés dans un du 25 mars, le service de garde sera ouvert des
arbre. Dans le groupe des plus vieux, chacun a 7h le matin pour fermer a 17h30 en fin de
désigné son propre oiseau. journée.

=

Notre équipe est composée de Nicole Bussiére,
Joane Beauchemin, Marie-Claude Jean et de
Charlotte Boilard.

-

Par Charlotte Boilard

Les enfants, petits et
grands, participent a
toutes sortes
d'activités sur
plusieurs sujets touchant leurs cinq sens. Une
variété de matériel est utilisé: carton,
branches, ouate, sable, peinture, batonnets,
glace, pate a modeler, slam, etc.

Les enfants ont acces a une panoplie
de jouets et de jeux de société pour
développer leur imagination et de
bonnes relations avec leurs pairs.
Grace a l'acquisition d'un microscope
numérique, les jeunes ont pu
découvrir des
insectes et leur
environnement avec
Mme Nicole: que
d'émerveillement
dans leurs yeux!



Polyvalente Forimont

Forineige en splendeurs!
Journaliste : Brendon Gignac

Cette traditionnelle activité extérieure nous a
été proposée par les 4° secondaire de notre
école. Elle s’est déroulée le jeudi 1°" février.
Pour la débuter, un diner a été offert par
[’école : c’était du spaghetti. Lorsque l’aprés-
midi de festivités a commencé, il y a eu une
petite danse animée par la mascotte du
Carnaval, un ours polaire. Ensuite, les éléves
ont été divisés en équipe pour accomplir plein
d’épreuves. En voici quelques-
unes : quiz, marche des aveugles,
jeu des mimes, etc. Selon Marianne
Landry, la meilleure activité était
celle des quilles. Elle a méme
gagné un billet de cinéma pour sa
participation. Finalement, le
Carnaval s’est terminé
joyeusement par une collation.
Merci aux 4° secondaire de nous
avoir organisé ces merveilleuses
activités!

Photos : Nathalie Beaulieu

Une journée formidable sur un mont.
Journaliste : Raphael Plante

gens qui n’avaient jamais essayé de pratiquer
un sport de glisse pouvaient donc s’initier. La
température était idéale! L’autobus est parti
de I’école secondaire Forimont a 8h:20 et il
est arrivé a la station vers 9h:00. Tout le
monde avait donc environ cing heures pour
s’amuser. Apres cette
journée chargée,
l’autobus est revenu a
la montagne pour
ramener les éleves a
|’école secondaire pour
étre a l’heure pour que
les étudiants
retournent chez eux.
Certaines personnes
ont pu immortaliser le
moment en prenant de
belles photos. Merci
Nathalie! Arnaud
D’Aoust-Tremblay
affirme : « J’ai adoré
cette journée
extraordinaire! »

Le 23 février 2024, les éleves se sont
tous préparés pour aller au centre de
ski a Val-d’Irene. Des qu’ils sont
arrivés, les gens de Tremplin Travail
étaient a une table et donnaient des
collations. Lors de cette journée, les
étudiants avaient plusieurs activités a
faire comme le ski, la planche, la
glissade et méme la raquette. Tous les
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Un moment spectaculaire a Forimont
Journaliste : Loik Plante 3 panimation
Chaque année, la polyvalente de Causapscal crée un
spectacle ou les Jeunes adolescents font un numéro
artistique. Cette fois-ci, bien que le spectacle ait été
court, les étudiants ont offert de magnifiques
performances. Certains éléves ont chanté, d’autres
ont animé mais, surtout, les multiples poeémes étaient
plus nombreux que ’année derniere, ce qui est
remarquable. Si notre chére enseignante d’arts,
Isabelle Lavoie, a pu faire cela, c’est avant tout grace

aux personnes qui soutiennent, monétairement ou

grace a leurs idées, ’événement. « Les éléves

travaillent tellement fort pour ce spectacle, cela est

magnifique a voir », a affirmé Lily Denaés-Martineau b=
éléve de 2° secondaire. Cela prouve encore que cet <
e . (]
evenement est magistral. Loiet Marie-Claude =

Un voyage vers le passé
Journaliste : Lily Denaés-Martineau
En collaboration avec Diffusion Mordicus

Archives
Cédric Dind-Lavoie

Le 17 mars, j’ai
assisté au spectacle
« Archives » de
Cédric Dind-Lavoie
a la salle Jean-
Cossette. Cet
artiste m’a
spécialement émue
avec ses ajouts de
violon, de piano et
de contrebasse sur
d’anciennes :
chansons de la Cote-Nord des années 40 et 50.
Il a ressorti de vieilles archives du fond de
I’Université Laval pour nous les faire entendre.
Cédric est un compositeur et un contrebassiste
jazz de formation. Il vit a Montréal et est
passionné par la musique d’Afrique de |’Quest.
ILinsiste sur le fait qu’il n’est pas un
spécialiste de la musique traditionnelle
québécoise. Ma mere et moi avons tellement
été touchées que nous avons acheté son
album, disponible a la fin du spectacle. Je
recommande aux jeunes d’oser essayer la
nouveauté.

Pour consulter la programmation de Diffusion
Mordicus : https://diffusionmordicus.ca/

Photos

Du blues plein les oreilles

Journaliste : Lily Denaés-Martineau
Collaboration spéciale rendue possible grace a
Mordicus

Le 16 mars a eu lieu le
spectacle Pat The
White a la salle Jean-
Cossette a Amqui.
Patrick Leblanc est un
chanteur et guitariste
originaire de Carleton- &
sur-Mer. Il fonda le “-,f;, '

groupe Pat The White -

en 1999 avec André Lavergne a la guitare (qui a
déja joué avec Tire le Coyote), Vincent Carré a
la batterie, puis s’ajouta plus tard, Marc-André
Landry a la basse. Les fans de guitare se sont
régalés, car en effet, Patrick nous sortait des
solos de guitare époustouflants. Son répertoire
passait du blues au rock et méme jusqu’au
country.

Dans la prochaine parution du journal: La ma-
chine du Turing (thédtre), Yvan Pedneault
«Les classiques de Queen », Angel Forest
(chanteuse) et Maten & Pako (chanson autoch-
tone).
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L’Expo-sciences, finale régionale de I’Est, a eu lieu a Causapscal en 2024!

Plusieurs projets novateurs remportent les
honneurs!

L’Expo-sciences Hydro-Québec, finale
régionale de U’Est-du-Québec, s’est tenue a la
Polyvalente Forimont de Causapscal, les 15,
16 et 17 mars 2024. Elle s’est conclue avec
succes avec la cérémonie de remise de prix,
une occasion de récompenser le travail de
plusieurs exposants.es avec une valeur en prix
bourses et participation de 7 000 S.

Pendant trois jours, 260 visiteurs ont pu
découvrir les projets scientifiques des jeunes
issus de différentes écoles de la région. Le
public a eu l’occasion de rencontrer 26
exposants.es particulierement fiers.es de
présenter leur projet.

Le Premier Prix Hydro Québec, accordé au
meilleur projet de la compétition, a été remis
a Myriam Tanguay, du Mistral, pour son projet
en vulgarisation intitulé « L’ (anti)matiére en
réflexion ».

La compétition continue a la finale
québécoise.

Une délégation régionale, composée de 4
projets représentera fierement |’Est-du-
Québec a la Super Expo-sciences Hydro-
Québec, finale québécoise 2024, au Cégep du
Vieux Montréal, du 19 au 21 avril 2024. C’est
donc sept exposants.es qui composeront la
délégation de ’Est-du-Québec, dont deux
duos de Forimont!

Forimont a I’honneur

Les éleves de Forimont se sont amplement
démarqués lors de 'Expo-Sciences régionale!
Parmi les lauréats et lauréates qui
représenteront la région a la finale
provinciale, nous retrouvons les 2 équipes
suivantes de Forimont:

Voir a la Télévision communautaire :
un résumé de l’expo et le témoignage de
Esther Abud et Juliette Abud

Ou

Visiter le site Web technoscience.ca
pour accéder a l’événement.
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Esther Abud et Juliette Abud

Projet : Les feuilles d’érable, a quoi ¢’acer ?

# Médaille d’or, catégorie junior

* Prix Sanofi Biogenius Canada, pour leur
projet lié a la biotechnologie, avec un
montant de 100S.

By &
T o
T
by S

Delphine Royer et Rosalie Lemieux

Projet: Un papier futuriste,

(portant sur le papier de pierre)

* Médaille d’or, catégorie intermédiaire

* Prix coup de cceur du public, avec un
montant de 1505

* Prix Jeunes talents, accompagné d’une
bourse d’études pour une année au
baccalauréat, offert par le réseau de
’Université du Québec.

Photos Karine Rioux




Mentionnons aussi la participation de:

—

LA enee enenée
(T3 smwmss

AlySIa Tardif et Laurence Bergeron Lilianna Pitre et Marianne Landry

avec leur projet La face cachée des Prix Fondation Alcoa, avec un prix de 300$
shampoings. Projet: Blanc pour l'environnement, projet sur

les cremes solaires.

A propos de Technoscience Est-du-Québec:

Technoscience Est-du-Québec est un organisme a but non

lucratif dont la mission est de faire la promotion de la

science et des technologies, principalement aupres des

jeunes. Le Réseau Technoscience stimule et transmet la TEG H N u S G I E N GE
passion des sciences, de la technologie et de ’innovation

chez les jeunes tout en encourageant I’émergence d’une Ef: -DU-QUEBEC

releve scientifique.

-
"l’

.A

mamzawo Palyuajmt&”
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Des nouvelles de la Maison des jeunes

VoiCi un beau résumeé de notre Voyage a Québec, les 6-7-8 mars derniers! On est
allés au Bora ParcC, au site de trampoline JSaute, aux Galeries de la Capitale,
ainsi qU’a notre fameuse activité surprise « Onhwa Lumina ». Cette derniére a
montré aux jeunes 3 avoir une meilleure perception de |a Vie de nos ancétres et
des Valeurs qui en découlent.

& Ce Voyage est trés important pour hous § Chaque année.
W8 [ o5 jeunes passent de beaux moments avec leurs amis et
' cela leurs permet de tisser des liens plus fort.
Aussi, cette sortie leur apprend a étre autonome et |e
savoir-vivre ensemble.

‘Pour Paques,

ilY @ eu un souper et une chasse aux
cocos!

UUn gros mercCi § hos jeunes
pour |eur belle partiCipation aux aCtivités!

L’équipe d’animation de la MDJ est composée de :
Geneviéve Gauthier, directrice, Alain Xhiberras, Mariane Paquet,
Emy Harvey et Karine [eSage.

Pour nous joindre: 418 756-3160/ 418 330-0306
guivez-nous sur nhotre page FB.
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Conférence sur la

SANTE MENTALE
POSITIVE

+ Organismes dévoués & la cause

+ Plusieurs outils pour vous guider

UN BEAU DETOUR
MATHIEU
GRATTON

Dans cette conférence,
Mathieu Gratton nous
raconte le chemin
inattendu qui s'est imposé
& lui. Un détour rempli
d'insécurités mais aussi de
bonheur. Il vous ouvre son
coeur et vous dresse son
parcours de pére sans
censures. Le diagnostic
d'autisme de son fils
Benjamin a été pour lui...
Un beau détour.

23 AvRLL
2024

a 18h & 20h
ARENA DE CAUSAPSCAL

Un événement pour tou
les amateurs de nature et
pleih air !




7%
ATS P MGEFL;I;IE

. . . .||La Ville de Causapscal vous rappelle
-« - «[|importance d’utiliser I’écosite de
" " '||La Matapédia, situé a Amqui,
jusqu’a Uouverture de l’écosite de

L. Causapscal.
Invitation ]8 whlz
la Vile de Causapscal souhdite il Salle du Les conteneurs de l’h\6§el de ville NE
souligner limplication bénévole de Club dea 50 ana et plus. | [ DOIVENT PAS SERVIR a jeter vos
ses citoyens et citoyennes lors des meubles, vos contenants de
divers événements de la i inti a
municipaits. oinst  que e Pour inscription matiéres dangereuses ou tout autre
administrateurs  des  différents e it rehda i produit qui ne vont pas dans vos
comité organisateurs. : j-pilote@causapscal.quebec bacs de pOUbelle ou de recyClage é
un QOOter VOUS Se,rc servi et des @ tuceboolccomlloisirs,cqusupscnl la maison
cadeaux seront remis aux personnes .
présentes. Q g;:‘::’;;izfq”es Notd)

Ecosite Amqui:
Y ouvert du mardi au samedi,
1 De 9h a 16h
Tiens nous
widiten!

¢._

C
___1D)

I .

3, PLACE DE L'EGLISE
Pour information

Téléphone : .
418-756-3444, poste 1345 Jeudi 18h30 - 20h

Mercredi | 13h - 15h30 | 18h30 - 20h

Courriel : Dimanche | 13h - 15h30
biblio.causap@crsbp.net e S ’
le coeur touristique de la Matapédia

J O U s L™ o

#MonHistoire
DE LA , "

TR
ER '
e,

Lundi le 22 avril

Nos histoires racontent la réalité de la santé mentale.

La Semaine de la
N\ santé mentale de 'ACSM semainesantementale.ca
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Centre Eclosion: Une équipe en force et en mouvement.

C’est avec beaucoup d’enthousiasme que nous
pouvons vous partager les acgtualites et le
dynamisme actuel au Centre Eclosion qui se
deploie a vue d’ceil.

L’équipe s’agrandit! )

Nous tenons a souligner 'arrivee de mesdames
Gaetanne Massé et Lea Broeckart qui ont joint
les rangs de l’equipe. Gaetanne préte main-
forte a la cuisine et dans U’entretien du Centre
et Lea devient notre coordonnatrice officielle
pour le pro’jet pilote: Ensemble contre
U’Intimidation!

Partenariat avec |’école St-Rosaire

Un nouveau logo a venir - Lancement du
concours de dessin pour les éléves!

Les jeunes de 4°-5° et 5° années ont pu mettre
leur talent a contribution pour la nouvelle
image du Centre Eclosion avec un tout
nouveau logo aux couleurs et inspirations de
notre jeunesse. Le dévoilement des trois
dessins gagnants se fera en avril et le dessin en
1re position deviendra la nouvelle image du
Centre, peaufiné et retravaillé par un
graphiste professionnel!

Camp de jour 2024
Notre coordonnatrice du camp de jour, Mme
Camille Dumoulin, procédera bientét a la
période d’inscriptions pour le camp de jour
2024: du 8 avril,18h30, au 3 mai prochain,
les familles pourront inscrire leurs jeunes.
Comme a chaque année,
Camille est a la
recherche de nouveaux
visages dans son équipe
d’animateurs et
animatrices pour faire
vibrer et égayer les
jeunes des groupes Soleil
et Popsicles. Pour toute
information, veuillez
contacter Camille

avant le 20 avril a :
camp.causapscal@gmail.com

/ = ~
N = Q
- @ ~CAMP DE JOUR'Q
7 P \DE CAUSAPSCAL

Inscriptions été 2024

Le formulaire d'inscription en ligne sera
disponible directement sur la page
Facebook Camp de jour de Causapscal
par le Centre Eclosion. Si vous n‘avez pas
de compte Facebook, écrivez-nous au
camp.causapscal@gmail.com. Nous
vous enverrons le formulaire par courriel.

Veillez noter que le camp se tiendra du 2
juillet au 16 ao(t et qu'il s'adresse aux
~enfantsde5allans.
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Service de Supervision droits d’Accés (SDA) -
Offre d’emploi

Notre équipe est a la recherche de deux
intervenantes pour optimiser notre offre de
services aupreés de la clientele. Pour plus
d’informations ou pour envoyer votre
candidature veuillez nous écrire a :
centreeclosioninc1@hotmail.com

Offre d’emploi

Toi aussi tu veux faire vivre un été
inoubliable aux jeunes de ta ville? Joins-
toi al'équipe du Camp de jour de
Causapscal!

Les inscriptions pour I'été 2024
ouvriront le lundi 8 avril a 18h30 et
se termineront le vendredi 3 mai.

Envoie ton C.V. par courriel a
camp.causapscal@gmail.com d'ici le 20 avril.

*L'offre d'emploi compléte est disponible
sur notre page Facebook.



Réalisations - ACTIVITES EN RAFALES!

Le 14 février dernier, nos Valentines ont
préparé un diner karaoké a |’occasion de la
Saint-Valentin, avec musique et chansons aux
couleurs de I’amour, accompagné de tirages de
chocolats et de prix de présence, ou plus de 62
ans d’amour furent célébrés devant pres de 35
usagers!

Du 4 mars au 8 mars, Cassandra et Flavie,
fidéles animatrices du camp de la relache, ont
mené de front avec dynamisme et créativité le
camp de la relache 2024 avec une participation
de 13 jeunes qui se sont divertis et amusés
malgré le manque de neige et la boue!

Le mercredi 27 mars, nos membres et usagers
se seront sucré le bec a la Cabane a sucre de
Gagné et Fils, au codt de 15S.

Le Centre Eclosion s’associe avec le site_
MatamaJaw pour une course aux cocos, a
l’occasion de Paques!

Demeurez a l’afflit de notre Page Facebook!

Date importante :

AGA 2024

L’AGA annuelle du Centre Eclosion Inc. se fera
plus tot cette année, soit le lundi 15 avril
2024. Surveillez avis de convocation aux
membres qui sera affiche dans les prochaines
semaines.

Encore une fois, nous vous remercions pour
votre support et votre presence dans le
déploiement de nos activités et de nos projets.
Au plaisir de vous rencontrer et de rayonner
ensemble!

L’équipe du Centre Eclosion

Le Centre d’action bénévole vous offre de nombreux services.

Les P’tits Givrés
est un nouveau
service de repas
congelés livrés a
domicile par des bénévoles. Il est offert en
complément a la popote roulante, en
collaboration avec Moisson Vallée.

CENTRE
D AO\ZLOV\’ BENEVOLE

Le Centre d’action bénévole offre aussi
divers services:

¢  Accompagnement-transport
Accompagnement social

Service téléphonique

« Bonjour, comment ca va »

Popote roulante

Visites amicales

Centre de jour

Equipe Volante proche aidant

* & & 6 6 o o

Ces services sont offerts aux personnes en
perte d’autonomie.

Pour plus d’informations : 418 629-4456

VALLEE vk 1A MATAPEDIA

*ému’f aux légumes

Boulettes a l'italienne

Boulettes en s;uce
Cipaille

Filet de porc canneberges et érable
Lasagne au saumon

Lasagne a la viande

Macaroni a la viande gratiné

Pain de viande aux légumes

?‘i)é”?l{epas -
= c/m)geléS\

| Pointe de paté a la viande

Paté chinois
Pavé de saumon sauce aux fines herbes
Pilon de poulet et nouilles a la chinoise

-1 ~  Pointe de paté au poulet

Pointe de paté mexicain
Porc parmentier
Poulet en sauce BBQ

Ragolt de boulettes

Plats principaux: 5 00$lchaque ,
i ,Soupe et dessert du moment: 1. 00$Iehaque
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Le Cercle de Fermiéres : Fiére de notre patrimoine!

Nous avons présenté des Programmes
Nouveaux Horizons pour les ainées et grace
a ceux-ci, nous avons fait [’acquisition de
quatre nouveaux métiers, ce qui fait une
grande fierté pour notre Cercle.

Nous avons quelques membres qui se sont
ajoutées et elles ont été vraiment contentes
de ’accueil et du soutien qu’elles ont recu
pour effectuer un premier tissage.
L’expérience est trés enrichissante, alors si
vous désirez visiter notre local ou vous joindre
a nous, aucun probleme. Il s’agit de
communiquer avec Madame Diane Langlois,
responsable des Arts textiles, au numéro
418-756-6307 ou avec Madame Théréese Rioux,
présidente, au 418-756-5523.

Nous avons des linges a vaisselle de disponibles
a notre local au colt de 17S, ainsi que notre
livre de recettes au colit de 15S, il s’agit de
communiquer avec Madame Diane Langlois.

En avril, nous aurons une activité pour faire du
crochet mosaique, une technique de crochet
ou la base est composée de mailles serrées
travaillées en rayures. Le dessin est obtenu par
des brides qui viennent se piquer dans des
rangs/tours en dessous. Si cela vous intéresse
vous pouvez venir découvrir nos ateliers sans
pour cela étre membre.

Nous voulons remercier nos pionnieres, car
c’est grace a elles si le chemin est tracé.
C’est a nous maintenant de continuer pour
qu’il y ait un lendemain. Nous avons tous les
outils nécessaires pour transmettre notre
patrimoine afin qu’il reste toujours vivant.
Merci a vous toutes, nos membres, de garder la
flamme. Au jour d’aujourd’hui, il est facile de
décrocher, mais vous étes la et travailler fort
pour que le Cercle de Fermiéres de Causapscal
soit toujours vivant.

Du 14 au 20 Avril 2024

#SAB2024 #Cacomptetoujours

La Semaine de I'action bénévole 1

VOLUNTEER

BENEVOLES
CANADA
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Diane Corneau, vice-prés, responsable communications
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AJC

Aide Jeunesse Causapscal

L’événement que vous attendiez tous, le
traditionnel Souper homards et crevettes,
aura lieu le 11 mai prochain. Cette année,
on se réunira au Centre sportif Gérard
Duchaine et non a la polyvalente pour
diverses  raisons. Les billets sont
présentement en vente par le Messenger de
’AJC ou auprés de Marie Pilote au 418-756-
6565 et Valérie Bastien au 418-560-6978.
Nous priorisons les paiements par

virement Interac
aidejeunessecausapscal@outlook.com
Question : Quoi, réponse : Souper.

C’est aussi possible de payer par cheque ou
en argent en dernier recours.

Le colt du billet est de 708, ce qui inclut 2
homards, crevettes, salade, dessert, thé et
café. Le menu alternatif proposé est du
rosbif et il est important de préciser votre
choix lors de l’achat de votre billet. Nous
espérons vous voir en grand nombre ! Ce
souper bénéfice vise a amasser des fonds
pour nos jeunes. Voici comment ont été
utilisées les sommes recueillies au souper
de 2023 :

Dons octroyés jusqu’a maintenant :

¢+  Piéce de théatre de Forimont : 4005

* Souper de Noél de Forimont : 3505

+ Voyage de la relache de la Maison des
jeunes : 4005

* Ecole St-Rosaire, activités a venir
d’ici la fin de l’année : 2 000$

Engagements pris qui seront verseés lors de
la tenue de l'activité :
¢+ Voyage de fin d’année de Forimont :
600 S
Gala Méritas de Forimont : 200 $
Projet «Zone ado» au parc de la
pointe : 3500 $

Nous avons encore des fonds donc nous
invitons les organismes et intervenants
aupres des jeunes a nous présenter leurs
demandes par courriel au
aidejeunessecausapscal@outlook.com, en

SOUPER HOMARDS ET CREVETTES DE L’AJC - CA S’EN VIENT !

précisant la nature de Uactivité et les
couts prevus.

Nous aurons aussi besoin de bénévoles
pour le souper homards et crevettes. Si ca
vous intéresse, faites-le nous savoir par
courriel, par le Facebook de U’AJC ou
directement aux administratrices:

Patricia Couture, Marie-Eve Boulay,

Virginie Daigle, Jennifer Gauthier,

Marie Pilote et Valérie Bastien.

Merci et on se voit bientot!

Valérie Bastien, présidente




Chronique: Que sont-ils devenus?

Encore une fois, je vous présente une éleve qui est née et a grandi a
Causapscal et qui a fréquenté les écoles de la municipalité. Elle se nomme
Karine. Lorsque vous aurez pris connaissance de son parcours, vous ne
serez pas surpris de constater qu'elle est la fille d'Odile Roy et de Claude
Tremblay. Comme dit le dicton, la pomme ne tombe jamais bien loin de

l'arbre...

Apres leurs études, Karine et son conjoint ont eu ['opportunité ou ont tout
simplement pris la décision d'habiter et de fonder une famille dans la
Matapédia. Heureux choix pour leur familles et pour nous!

De son passage dans ma classe, je me souviens du regard pétillant de
Karine, de son vif intérét a apprendre, du dynamisme qu'elle dégageait
déja a cet age. C'était une enfant sans probleme, appliquée, toujours

souriante, c'était une éleve attachante!

Elle se raconte...

« De mon pass é;e a l'école St-Rosaire, je me
souviens qu'en deuxiéme année, je m'ennuyais
beaucoup de ma meére et j ‘allais souvent
retrouver ma tante Diane qui s'occupait de la
cafétéria. Elle me consolait, m'écoutait et elle
me permettait, en cachette de téléphoner a
ma mére! Grace a elle, je pouvais retourner en
classe, rassurée!

Je me souviens de la piece de théatre que nous
avions jouée avant Noél avec Monique Tanguay
en 3e et 4e année. Je personnifiais une étoile.
Javais tellement aimé ce projet! Fabriquer nos
degmsements les pratiques et surtout étre
filmée! Je m'en souviens méme aprés 34 ans!
Ceci a probablement contribué a mon intérét
pour les activités telles « Art de parler en
public » qui étaient organisées par le «Club
Optimiste ». Dailleurs, sur trois participations,
j'ai gagné deux fois.

24

Monique Tanguay

Mon année de secondaire 4, a la poly de
Causapscal, est un beau souvenir pour moi.
J'étais la vice-présidente et je faisais aussi
partie de la radio étudiante. Notre conseil
étudiant était une équipe de feu! Nous avons
eu beaucoup de plaisir. De plus, je serai
toujours reconnaissante envers mon prof de
maths a cette époque, Monsieur Camil Didier,

ui a toujours cru en moi, ce qui m'a permis
gaffronter les maths fortes. . cl a été d'une
aide précieuse! Sans lui, je n'y serais jamais
arrivee!

Par la suite, j'ai complété un DEC en technique
d'éducation’ spécialisée au Cégep de Ste-Foy et
un AEC en éducation de la petite enfance.
Apres avoir fait une année au BAC en
enseignement préscolaire et primaire, j'ai
obtenu un certificat en service social.

Mes études terminées, je suis revenue en
reglon en 2002.

J'ai travaillé en CPE, en milieu scolaire et a la
résidence Marie-Anne Ouellet. Depuis 17 ans,
ie travaille en CLSC aupres des enfants, dont
es 8-9 derniéres années en readaptatlon
pédiatrique. Je travaille étroitement avec une
orthophoniste, une ergothérapeute et une
physmtherapeute Nous avons a cceur leur
developpement J'adore tellement mon travail!
J esperc'e pouvoir le pratiquer encore plusieurs
annees!

Depuis 27 belles années, je partage ma vie
avec Kaven, 'homme de ma vie, mon ame
sceur! Nous avons 3 beaux enfants: Justine 17
ans, Thomas 14 ans et Emile 10 ans. Nous
sommes tres unis. Je suis fiere de mes enfants
et de la personne qu'ils deviennent. Ils ont
développeé et acquis de belles valeurs. Tous les
cing, nous partageons une passion commune,
soit celle de voyager pour découvrir d' autres
cultures.



J'ai également la chance inouie de vivre a
proximité de mes parents et beaux-parents. Ils
sont trés aidants pour nous. C'est précieux de
pouvoir les cotoyer régulierement afin qu'ils
puissent voir grandir leurs petits-enfants.
D'ailleurs, depuis pres d'un an, ma chere
maman Odile est la mairesse de Causapscal. La
voir relever ce gros défi avec autant de
détermination et en étant toujours soucieuse
du bien-étre de ses citoyens, fait qu'elle est un
modéle tres inspirant pour moi Je suis tres
fiere d'elle d'autant plus qu'elle est la premiere
femme a occuper ce poste au sein de la ville!

Pour l'avenir, jai plein de réves! Ils
sont peut- -atré de grande enve é’,ure
mais ca fait tellement du bien
réver{ Mon premier réve serait de
partir des mois et des mois en
famille avec notre « Camper Van »
a la découverte de notre pays, d'Est
en Ouest et du Nord au Sud. A ma
retraite, j'aimerais partir travailler
quelques mois, dans un autre
continent, soit dans une ecole ou
dans un orphellnat pour m'occuper
du bien-étre et du développement
des enfants moins favorises. Et mon
réve le plus fou serait de posséder
une maison dans un autre pays, sur
le bord de l'eau ou je pourrais
m'évader des froids hivernaux, pour
y faire du vélo au soleil ou me
détendre dans leau salée. Comme
je dis toujours a ma famille, je suis
une fille de chaleur, de mer et de
sable!

Mon principal loisir est l'activité physique.
Celle-ci fait partie de mon quotidien depuis
prés de 10 ans. Ce moment consacré pour
MOI est primordial pour mon bien-étre et
pour mon équilibre mental. Je fais
FrmCIpalement du vélo et du jogging a *
annee. Lhiver, je pratique le ski de fond, la
raquette, la randonnée pédestre et la
musculation. L'été, j'adore voyager et faire
des « road trip » en campeur avec ma
famille.

Il'y a trois ans, nous nous sommes lancés dans
un projet familial complétement nouveau et
inconnu pour nous en faisant l'acquisition
d'une érabliere. Nous sommes encore en
apprentissage du métier d'acériculteur, mais
ces moments passés en famille autour des
érables, de l'évaporateur, du poéle a bois,
etc. sont des souvenirs qui resteront graves a

jamais, dans notre cceur! » ‘

Karine Tremblay
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Chronique littéraire:

L’épinette noire

Vers la fin de [’année 2022, notre région fut
agressée par une tornade venant du sud qui a
provoqué un chablis impressionnant. Cette
grosse tempéte était exceptionnelle, car d’ha-
bitude les forts vents viennent du nord. Ainsi,
les arbres qui doivent se défendre contre les
vents prédominants augmentent leur enracine-
ment de ce coté. Certains arbres sont mieux
équipés que d’autres pour parer aux tem-
pétes. Par exemple, [’épinette blanche et en
hiver les feuillus. Mais, la pauvre épinette
noire, comme le cedre d’ailleurs, sont souvent
les seuls arbres présents dans les territoires
assez marécageux ou ils subissent plus de dé-
gdts que les autres especes.

Comme exemple, ce chablis a fait un gros
dommage sur le lot d’ Yves-Marie Thériault
situé entre la route de Ste-Marguerite et le
détour du chemin Kempt. Il a détruit une ma-
gnifique pessiere qui avait été bien aménagée.
Puis, devant le désastre, les rares arbres qui
étaient restés debout ont dd étre abattus.

C’est de valeur, quand on sait que ’épinette
noire et comme le cedre ont une croissance
tres lente, moins de la moitié de celle du sa-
pin. A l’origine, ces arbres étaient les préfé-
rés pour la construction des bdtisses, ayant eu
des siecles pour grossir. L’épinette noire, a
cause de sa grande densité, servait a produire
le bois de plancher, les chevrons et les
poutres; tandis que le cedre recouvrait les
toits des maisons et presque toujours [’exté-
rieur des murs.

Voici un texte de notre ami Serge Bouchard
qui a longtemps parcouru les routes du Nord
ou [’épinette noire est majoritaire et grande-
ment appreéciée par les papeteries, car c’est le
résineux qui possede les plus longues fibres
permettant la production d’un papier journal
tres mince et résistant. Voici en résumé son
article, La priere de [’épinette noire :

«Je vous ai tant vues,
épinettes noires, défiler dans
le pare-brise de ma voiture.
Des millions de kilométres et
toujours vous, épinettes, a la
droite et a la gauche, un
corridor sans fin, une route
qui s’enfonce dans la forét
boréale, des rideaux d’arbres
au garde-a-vous. Yous nous
regardez passer, vous nous
regardez aller, mais vous, une
a une, vous restez au poste,

Serge Bouchard

elles prennent de face le vent du
Nord, elles surveillent et elles
veillent. Plus elles remontent
vers le nord, plus elles
rapetissent et se penchent. Et
quand elles relévent la téte, leur
capuchon montre leurs pointes
brisées, les chevelures
ébouriffées, tout en cachant
leur mystérieuse figure. Il est
extrémement difficile de
regarder une épinette dans les
yeux, car son visage est

un peu comme si un diable LA PRIERE introuvable. Voila le secret de la
s e otz panter DE LEPINETTE | 1362, Spepressssonten
mission de guetter quelque NOIRE au ciel qu’a la terre, elles filent
chose qui nous dépasse dans la Voie lactée au vent et au
entierement. Je crois que les froid du cosmos. Ce sont de
épinettes noires surveillent ) petits pylones spirituels qui
I”’éternité. Boréal relient la Terre a U'univers. Un

COLLECTION PAPIERS COLLES

poete de I’Abitibi a écrit : «Le

Elles prient, ces carmélites.
Ces vieilles agenouillées ne se laisseront jamais
distraire. Elles abritent les mouches noires,
elles s’abrillent d’un lourd manteau de neige
qui les fait plier, se courber. Elles gélent dur,

vent dans les épinettes fait
tourner la planete.» Il a tout dit,
d’un seul coup de phrase.



Il y a longtemps que je vous aime, mes
moniales, mes austeres. Vous avez |’écorce
craquelée du bois qui a vécu, une surface de
parchemin tachée de lichen, de la barbe aux
branches. Vous conservez vos pousses mortes
et vos aiguilles se recroquevillent, serrées
comme une marque d’humilité. Toutes
ensemble, a perte de nos espoirs, vous formez
le paysage des paysages, une ligne de vie dans
le ciel du couchant, les dents de scie du
temps. Vous vivez par les pousses de la téte
souvent penchées, mortes a la longueur du
tronc, souvent maigres, toujours maigres,
appuyées les unes contre les autres pour ne
pas tomber quand vous étes devenues trop
grandes. Puis il y a les petites, celles qui
n’osent pas pousser en hauteur par peur du
vent, du froid, de l’eau.

L’épinette noire a été la victime de tous nos
désamours. Nous n’avons pas su reconnaitre
ses pouvoirs mystérieux, tout comme nous
avons mis des lunes a nous éveiller a la
richesse du Nord. Ces chicots sans valeur
représentaient la noire pauvreté de la misere
humaine, ces paysages donnaient froid dans le
dos, nous en avons eu peur. Oui, plus d’un fut
effrayé par ces espaces indomptables,
impardonnable forét boréale, le pays des
Indiens supposés les plus pauvres de la terre
américaine. D’ailleurs, le dialogue fut
longtemps impossible. L’enfer des uns était le
paradis des autres.

L’épinette noire, gloire de la préhistoire, est
une antenne qui nous relie a l’éternité. Elle
nous insuffle une sagesse morose, une
mélancolie du long cours. C’est ’arbre sur
lequel je m’appuie, la ou je repose mon
esprit, mon dos brisé, mes jambes mortes.
L’arbre sous lequel je bois ma tasse de thé,
résolu, fatigué, heureux devant le petit feu qui
sent si bon. Epinette noire de la Sainte-
Corneille, épinette de ’écho du corbeau, bois
de chauffage, épinette morte, perche de la
maison conique, le tipi, épinette de la
boucane rassurante, bois dense et précieux qui
consume le carburant des rangs solaires : tu es
le Nord dans toute sa vérité épineuse. Ce
serait une politique originale que de te sacrer
arbre national, car c’est toi la petite, la
rugueuse, la dépeignée, la mine de rien. C’est
toi la petite Saint-Michel de la misere qui fait
le pays si grand. C’est toi qui briles, c’est toi
que l’on récolte sans délicatesse avec des
machines effrayantes, c’est toi le beau bois
que nous avons dit si laid, c’est toi qui te tiens
droite, qui se tient croche, et c’est encore toi
qui pries pour nous.»

résume par Georges-H. Houde
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Y\ COMMISSION
/) DEVELOPPEMENT
" CAUSAPSCAL

Avez-vous des idées de projets ?

N’hésitez pas a contacter les membres de |a
Commission de développement Si vous avez
des idées de projets qui pourraient
contribuer au développement
socioéconomigue de Causapscal.

Surveillez le site de la Ville pour connaitre la
date de I'AGA en mai.

Séances du Conseil municipal

" Le 1er lundi du mois,

@ o \ a 20h :

pitale de la péche au saumon i . 4 avril

WG 6 mai

Gausapscal . :in
> e p— 2

le coeur touristique de la Matapédia

Pour visionner les séances
causapscal.net

onglet Municipalité: séance du conseil

{ /‘C

Capitale de la péche au saumon

L AU VIV 3§
.
Abonnement : 30 $/an

Pour de la publicité,
contactez la trésoriere au 418 629-7003

Le journal est disponible
sur le site de la Ville

le coeurt'o_tm de la Matapédia
G
Ville de Causapscal:

Répertoire téléphonique 418 756-3444
Réception Ariel Corneau-Gagné 1300
Adjointe adm.  Elise Lepage 1302
Inspectrice-batiment/ 1304
Mairesse Odile Roy 1305
Directeur général Laval Robichaud 1306
Garage municipal 1355
Contremaitre 1360
Urgence (fds)  Cellulaire 629-7465
Loisirs & culture
Directeur Guylain Raymond 1320
Animatrice Jessie Pilote 1321
Restaurant 1325
Horaire aréna 1394
Directrice culture Edith Ouellette 1330
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Avez-vous droit au Supplément de revenu garanti (SRG)?

Saviez-vous que: Qu’est-ce que le SRG?

Plusieurs ainés ont le droit d’obtenir le Le Supplément de revenu garanti (SRG) est

Supplément de revenu garanti (SRG) Vous une prestation mensuelle non imposable dont

devez remplir votre déclaration d’impots avant  le calcul est basé sur le revenu. Elle est versée

le 30 avril pour le recevoir en juillet. aux résidents du Canada qui recoivent la
Sécurité de la vieillesse et qui ont un faible

Vous pouvez consulter la Jpage de Service revenu. Les prestations du SRG sont

Canada pour obtenir de ’aide gratuite pour renouvelées automatiquement chaque année,

compléter leur déclaration d’impots. en juillet, a condition que le client rem lisse
ungldéclaration de revenus au plus tard le 30
avril. »

Service ¢
_ Canada_ 7 Peériode de

renouvellement
du Supplement de

revenu garanti

Chaque année, un grand nombre de prestataires qui regoivent le Supplément de revenu garanti (SRG) voient leurs prestations
interrompues en juillet parce qu'ils n'ont pas produit leur déclaration de revenus. Afin de réduire au minimum ces interruptions,
nous invitons les clients a produire leur déclaration de revenus par voie électronique auprés de I'Agence du revenu du Canada,
avant le 30 avril, ou a remplir un formulaire de renouvellement du SRG (I1SP3026) disponible sur le site Internet de Service Canada.

Avez-vous droit au SRG? Vous ne recevez pas le SRG?
Oui, si: Voici comment vous pouvez
+/ vous avez 65 ans ou plus; Uobtenir :

V/ vous vivez au Canada, +/ En soumettant une demande en ligne via

Bl peatl ‘fe i Séeurite de la vielllesse (V). o un compte Mon Dossier Service Canada (MDSC).
+/ votre revenu est inférieur a 21 624 $ et vous étes célibataire, veuf ou divorcé; ] )
+/ la somme de votre revenu et de celui de votre époux ou conjoint de fait +/ Enremplissant un formulaire de demande pour
est inférieure a : le Supplément de revenu garanti (ISP3025)
28 560 $ et votre époux ou conjoint de fait regoit la pension compléte de la SV: disponible sur le site Internet de Service Canada
39984 $ et votre époux ou conjoint de fait regoit I'Allocation; et en I'envoyant par la poste au bureau de

51840 $ et votre époux ou conjoint de fait ne regoit ni la pension de la SV Service Canada le plus pres.

ni I'Allocation.

Pour obtenir de l'information ou de l'aide, les clients et lLes membres
de leur famille peuvent nous contacter de la fagon suivante :

En ligne, sur le site Internet de Service Canada;

Par téléphone, au numéro sans frais 1-800-277-9915;

OGO

Par la poste, en envoyant une lettre au bureau de Service Canada le plus prés.
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Les organismes de Causapscal et les responsables

Aide Jeunesse Causapscal :

Valérie Bastien

Association Marie-Reine :

Claudette Tremblay

Bibliotheque :

Julie Lefrancois / Martine Boulay
Brigade d'incendie :

Claude Cummings

Centre d’artisanat: Marie Vignola
Centre Eclosion : Céline Raymond
Cercle des fermiéres : Thérése Rioux
CGRMP : Guy Arsenault

Chevaliers de Colomb :

Jean Yves Charbonneau

Club de tir a l'arc : Mario Allard

Club des 50 ans + : Martine Michaud
Club de ski de fond : Luc Fournier
Commission de développement :
Marc-Antoine Paquet

Comité Politique familiale : Joanie Paquet
Comité St-Jean Baptiste : Jessica Thériault
Conseil d'établissement Forimont :

Valérie Bastien

Cons. d'établissement St-Rosaire :
M-Christine Gagnon

CPE I’Enfant rit : Shirley Fournier
Ecole de musique : Agathe Gagnon
Ensemble vocal de Causapscal:
Danielle Lauzier

Fabrique : Jean Noél Barriault
Faucus : Marie-Laurence Giroux
Fort Causap : Martin Dumoulin
Harmonie de Causapscal:

Léo-Paul Bergeron et Kelly Watchurst
Hockey Mineur Vallée :

Guylain Raymond

Journal L'Eau Vive : Héléne D'Aoust
L’accorderie: Mario Vaudreuil

Maison des jeunes : Patricia Dubé

OMH: Annie Castilloux

Pastorale et Liturgie:

Lucienne Roy et Lyse Boucher

Quilles Causap coop de solidarité:

Gilles Rioux

Seigneurie Mon Toit : Henriette Thériault
SOS secours : Cécile Fournier

Tournoi Causapscal-Invitation:

Guylain Raymond

ZEC Casault: Francis Lee

cContactez les responsables si vous désirez faire du bénévolat.

Connaissez-vous le calendrier des activités de Causapscal ?
Inscrivez vos activités au calendrier sur le site internet de la ville dans loisirs et tourisme,
en cliquant sur « proposer une activité ».

L’équipe du journal L’Eau Vive

Héléne D’Aoust, présidente; Anne-Marie Lagacé, trésoriére;
Clarisse Morin, vice-présidente, Francine Demeules,

secrétaire et Monique Tanguay.

Mise en page: Héléne D’Aoust
Révision: Maude Martineau

Logo: une conception de Maryse Gagné, graphiste

Envoyez vos textes a : journal.leauvive@gmail.com

Merci au Club 50 ans + de Causapscal
pour leur généreux don.

Parutions en 2023-2024

Dates de tombée Parutions
21 janvier 2024 7 février

17 mars 3 avril

5 mai 22 mai

9 juin 26 juin

15 septembre 2024 2 octobre
19 novembre 2023 5 décembre




ENCOURAGEONS NOS GENEREUX COMMANDITAIRES!

Mairché . e
RlChElleu a%ﬁvg'saire

Alimentation Causap Inc.

Alimentation Causap inc
77, rue St-Jacques Sud, Causapscal
Tél: 418 756-3861
Simon et Frédéric Veilleux propriétaires

Bar Laser

de Causapscal

35, St-Jean-Baptiste, Causapscal
4 a7 jeudi et vendredi

Vidéo poker

et table de billard

/- CEDRICO
e

Bois d’oeuvre Cedrico inc
39, rue St-Jean Baptiste, Price
Tél:418 775-7516
cedrico.com

AMog Max

Distributeur pour ’Est du Canada
166, St-Jacques Nord, Causapscal
Tél.: 418 756-5647
support@logmaxquebec.ca

MEUBLES
4 BERGERON

110 St-Jacques Nord
Causapscal, Qc
Tél.: 418-756-5131
info@meublesbergeron.com

11 nous fait plaisir de bien vous servir.

O Desjardins

Caisse Vallée de la Matapédia

Caisse Desjardins
Vallée de la Matapédia
55, St-Jacques Nord, Causapscal

Tél: 418 629-2271
Téléc :418 756-3202

le coeur touristique de la Matapédia

Ville de Causapscal

I, St-Jacques Nord, Causapscal

Tél : 418 756-3444

Téléc:418 756-3344
www.causapscal.net

Partenaire majeur

pour la publication du journal




Accros Plein-Air
480, St-Jacques Nord, Causapscal
Tél:418 756-0097

Assurances Gervais Paquet

6, rue Proulx, Amqui, G5) 3G2

Tél:418 629-3686Téléc : 418 629-6123
www.agpassurance.ca

Cabinet en assurance de dommages

Auberge La Coulée Douce

21, rue Boudreau, Causapscal

Tél:418 756-5270Téléc : 418 756-527|
www.lacouleedouce.com

CYLCO
Manufacturier de cylindres hydrauliques

580, rue St-Jacques Nord, Causapscal
Tél.: 418 756-1313

Didier

Dodge Chrysler Jeep

38, rue Proulx, Amqui, G5) 3B3
Tél:418 629-4434
adm.vente@didierdodge.com

Garage Yvon Desrosiers
282, St-Jacques Nord, Causapscal
Tél etTéléc : 418 756-3728
y.desrosiersinc@hotmail.com
Mécanique générale et soudure,
mini-mécanique

Heppell Castonguay notaires
Me Benoit Heppell, notaire

Me Mathieu Castonguay, notaire

90, boulevard Saint-Benoft Ouest, Amqui
Tél:418 631-0424

TUUR0S PLEINR
N7

AGP

ASSURANCE /

i

Auberge

La Coulée Douce

Culco
& Didier

Dodge Chrysler Jeep

Ty
— —
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D ]

H=rPP=LL
CASTONGUAY

bheppell@notarius.net / m.castonguay@notarius.net

Les Petits Plaisirs Glacés

126, rue St-Jacques Nord, Causapscal
Tél.:418 631-5448 / Cell.: 418 629-6256
Bar laitier et sandwicherie

Service de bar laitier mobile

2
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LES
PETITS
PLAISIRS

ENCOURAGEONS NOS GENEREUX COMMANDITAIRES!

André Hallé & Fils Ltée
Amqui 418 629-4111

Matane 418 566-4547
Rimouski 418 723-5132
www.andrehalle.com
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Association Marie-Reine 102

S'unir pour rayonner.

Créations Badi

10, rue du Pont, Amqui, G5 2P3
Tél:418 629-2727

Vétements pour dames
Nathalie Bouchard, propriétaire

C& O,‘,

EB@@’@

. )

Dépanneur M.F. Tremblay
Mélanie et France Tremblay, propriétaires
441, rue St-Jacques Nord, Causapscal
Tél.: 418 756-3856

Dr. Manon Bastien, o.d.
Optométriste

148, boul St-Benoit Ouest, Amqui, G5) 2E8
Tél:418 629-2818

Gestion Yannick Dumais Inc.
Marché Express Ultramar
Guylaine Boily, gérante

321, rue St-Jacques Sud, Causapscal
Tél:581 394-6880

g
Ultramar

LA SOURCE Informatique Barrest inc.

64, Rue Du Pont, Local |, Amqui
@Informatique Barrest

Tél.:418-629-4636

Téléc.:418-629-821 |
administration@informatiquebarrest.com
Vente et réparation / Résidentiel et commercial

Les Entreprises Georges Valois S
& Fils inc. [
374, St-Jacques Nord, Causapscal

Tél:418 756-3790Téléc : 418 756-350 W
lesvalois@cgocable.ca = =

Excavation et terrassement, vente de gravier, fosse septique, transport
marchandises lourdes, déneigement, pelle marteau hydraulique

g5 ENTHEPR,




Maison commémorative
familiale Fournier

|75, rue Desbiens, Causapscal
Tél:418 756-5858 ou 629-4431 NJ¥

Maison commémorative familiale

OURNIER

www.gfournier.com Sipnatere P
Salon funéraire

MRC de La Matapédia

420, route 132 Ouest, Amqui £\

Tél: 418 629-2053

Téléc:418 629—3|?5 MRC e
www.mrcmatapedia.qc.ca LA MATAPEDIA

Aménagement du territoire, urbanisme,
évaluation, génie municipal et forestier; sécurité civile et incendie

Passion Mode

['18 -A, St-Jacques Nord, Causapscal
Tél:418 756-3033

Nelson Gallant, propriétaire
Vétements pour hommes et femmes

Quilles Causap Coop de solidarité
480 A, rue St-Jacques Nord, Causapscal
Tél: 418 756-3403

Seigneurie Mon Toit

6, Route du 2E Rang, Causapscal
Tél: 418 756-1803
admseigneurie@cgocable.ca

e o eigneurie Mon T01t
Résidence pour alnés

Transport de la Matapédia
150, rue Proulx, Amqui
Tél.:418 631-1919
admin@trsmatapedia.com
Services de transports de lait,
transport écolier et de groupe

TRANSPORT

Transport J.M.F. Lapierre & Fils Inc.
471, Rang A, Causapscal

Tél &Téléc : 418 756-3582

David rés : 418 629-6438 ou cell : 629-0582
Jean-Marie cell : 418 629-7129

Transport, excavation et terrassement, aqueduc, égout, déneigement

Zec Casault

C.E.R.F Vallée de la Matapédia
757, route 132 Ouest, Causapscal

Tél: 418 756-3670 #10

Téléc:418 756-3672
www.zeccasault.reseauzec.com

@ N
ZEC cAcAvVLY

ENCOURAGEONS NOS GENEREUX COMMANDITAIRES!

Mallette

101-30, Boul. St-Benoit Est
Amaqui, G5J 2B7

Tél:418 629-2255
mallette.ca

MALLETTE

Société de
comptables professionnels agréés

O-Ben Auto

771, route 132 Ouest, Causapscal
Tél:418 756-5624Téléc : 418 756-6216
www.o-benauto.com

Achat, vente, échange d'autos et de camions

Priscilla Guénette & Kevin McNicoll
Pharmaciens

28, St-Jean-Baptiste, Causapscal

Tél:418 756-1414

Résidence Les Perles de Sagesses RESIDENCE e
368, rue Dr Bergeron, Causapscal Les Perles
Tél.: 418 756-5744 de Sagesse J

Nancy Bérubé et Stéphanie Audet, propriétaires

Saint-Gelais-Gaudreault, Denturologistes N
49-6 St-Benoit Est, Amqui
Tél:418 629-2178

Maxime St-Gelais et Carolane Gaudreault o
Transport Causapscal

202, Beaulieu, Causapscal \S

Tél:418 756-5189 *
trscausap@globetrotternet 2IR &NSPORTS
Simon Royer, propriétaire §Z_

Service de voyages de groupes de courte D e

et de longue distance

Yvan Tremblay inc, Electrique
Tél:418 756-3009

Corporation
des maitres électriciens
du Québec

Téléc : 418 629-0279

Entrepreneur électricien, RB.Q. 5646-2765-02

RN
SN

ASSEMBLEE NATIONALE
DU QUEBEC

Pascal Bérubé
Député de
Matane-Matapédia
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LA MATAPEDIA M ATAMAJA

GRATUIT SALMO  pflle SALAR

POUR TOUS ! "Opyis 1813 "

V 4
: Inscription ®
3 obligatoire
GUNFERENCES « De juin & octobre, le site

sur le Matamajaw offre aux éleves

= e du 2e et 3e cycles du primaire
patrimoine

des programmes éducatifs se

|0ca| concentrant sur U’histoire, la
s 4= , A fiimées par géographie et ’univers social
mataneum{g ' Sarah BGrUDG, en lien avec la pratique de la
- — i : consultante en patrimoine péche au Saumon.
b el m Programme 1:
ONFERENCE Cco I _CE _ formulesa7 Sur les traces
Demystifions le patrimoine  Le patrimoine bati mﬂmm des premiéres nations
20 avril 20241181 30220 h 15 mai 2024117319 Programme 2:
Bibliothegue municipale Site patrimonial de péche Matamajaw La péche au saumon
INFORMATION ET INSCRIPTION : [ N b dans La Matapédia
418 629-2053, poste 1036 i Québecaa
|amalauenia.ca/cunterences:snmu Entente de développement cuftarel

FORT CAUSAP, AU ROYAUME DU SAUMON

C'est sous le théme W ; il Jci75 que se déroulera la 25e édition du 24 au 28 juillet 2024.
M q - j -
Issue du centenaire de Causapscal, cette
25e édition du Festival Fort Causap
s'articulera autour des retrouvailles et des

souvenirs des 24 derniéres éditions.

PROGRAMMATION DES SPECTACLES
JEUDI 25 JUILLET ~ VENDREDI 26 JUILLET SAMEDI 27 JUILLET DIMANCHE 28 JUILLET

Tennessee Whiskey Backbone Sara Dufour Les Trois Accords
Phil Lauzon Rock Story Karma Kaméléons
UNE PRESENTATION
Achetez votre bracelet pour Bracelets disponibles chez Alimentation P ,,,,,A,
les 4 soirs de spectacle en >> Causap, Maxi d’Amqui, Marché Tradition %’!!%!
prévente au colt de 35$ Vallée et Filles de Sayabec et en ligne sur N coLLABORATION

d’ici le 30 avril! lepointdevente.com g i
jusap

GSuivox—nous sur notre page Facebook Fort Causap, Au Royaume du Saumon

o4




La relache Activités
Mll GRATUITES
10ha1i2h

Activité de bricolage
de Ma boite timbrée

Conte et bricolage

Lecture du livre Ce n'est pas mon chapeau
avec Pier-Andréa Lebrun et bricolage
sur le theme du livre

’(f‘

Ou est Doris?
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Soutien aux organismes -~ Clul =
En 2023, la Commission de développement 50 Am’ 9[ pﬂu

de Causapscal a accordé un soutien financier a
divers organismes du milieu tels que:

¢  Club des 50 ans+: projet de rénovation du ai i: -
batiment; L B =

. Faucus: conception d’un
parcours jeunesse au
musée Matamajaw;

¢+  Comité St-Jean Baptiste;

Fort Causap...

Politique d’investissement PROGRAMME

Le programme d'aide financiére pour les ; -
entreprises a pour but de favoriser le E"uit‘%'niélifs’? D’AIDE FINANCIERE
développement économique et de - POUR LES
contribuer a la création et au maintien ENTREPRISES
d'emplois a Causapscal.

Causapscal

Mme Odile Roy, mairesse, est heureuse
de remettre une aide financiere aux co-
propriétaires d’ Alimentation Causap
Inc. MM Simon et Frédéric Veilleux.

Consultez la politique d’investissement
sur le site de la ville:
https://www.causapscal.net/
municipalite/information-municipale/
politiques-municipales.html
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