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La fête de Noël organisée par le Service des Loisirs, en collaboration avec la PFM et la Maison des 

Jeunes de Causapscal, a eu lieu le 17 décembre. Plus de 100 personnes ont participé à l’événement. 

Le Père Noël était présent pour lire un conte aux enfants accompagné de ses lutins. Le tout se 

déroulait à l’aréna Gérard-Duchaine où les jeunes ont pu patiner et déguster un chocolat chaud et 

des guimauves sur un feu 

extérieur.  
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Bonjour chers citoyennes et citoyens, 

Avant tout, j’aimerais souhaiter une bonne 
année et de la santé à chacune et chacun. 

Hey! Voilà, nous sommes rendus au mois de 
février, la neige et les températures 
clémentes sont au rendez-vous pour nos beaux 
sports d’hiver. Alors, profitez-en pour refaire 
le plein d’énergie et prendre du bon air pur… 
C’est bon pour le moral! 

Le Service des Loisirs vous offre la possibilité 
de pratiquer de belles activités telles que : le 
ski de fond au Parc de la Pointe, la raquette 
dans une piste balisée à proximité de la 
caserne d’incendie (merci aux bénévoles), 
patinage et hockey libre à l’aréna sans oublier 
les tournois et les parties de hockey. Aussi, 
des activités fort intéressantes sont prévues à 

votre bibliothèque. Suivez-nous sur la page FB 
du Service des loisirs de Causapscal. 

J’en profite pour remercier tous nos 
employés.es de la Ville, tant ceux à la voirie, 
à l’aréna, à Faucus, que les directeurs et 
directrice et notre directeur général, pour le 
beau travail accompli dans toutes les 
circonstances en 2023.  

D’autres projets et défis intéressants nous 
attendent en 2024. Merci à toutes et à tous, 
vous faites la différence! 

À la prochaine,  

 
Odile Roy, mairesse 

 
 

Mot de la mairesse 

 

Conseil municipal de Causapscal  

Réjean Gagné, Gaétan Gagné, Odile Roy, Rodrigue Boulianne,  
Léo Lepage-St-Amand, Denis Viel et Jean-Marie Kabera. 

 Séances du Conseil de Ville 

Le 1er lundi du mois, à 20h :  
Le 5 février, le 4 mars, le 4 avril. 

 
Vous pouvez visionner les séances sur le site de la ville 

causapscal.net 

Sous l’onglet Municipalité: séance du conseil 
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À l’occasion de la St-Valentin, L’HARMONIE de Causapscal 
vous invite à une soirée de musique et de danse sur des airs 
de Samba, de Cha  cha, de Valse et bien d’autres.  
 
De plus, l’école de danse ET QUE ÇA DANSE de Matane sera 
parmi nous et offrira une démonstration de quelques danses 
du répertoire de la soirée. 
 
De petites douceurs et du café seront offerts à tous les 
Valentins et Valentines. Une soirée pour tous à ne pas 
manquer! Venez nombreux.  

CE SOIR ON DANSE! 

Rendez vous à la salle du Club 50 ans et + 
Samedi, le 17 février 
à 19h30 
 
Coût : 10 $ par personne 
Gratuit/17 ans et moins 
 

 

Bibliothèque Municipale 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Heures d’ouverture 

Mercredi :  13h à 15h30 

& 18h30 à 20h 

   Jeudi :  18h30 à 20h 

MERCI à Mme Ginette Potvin  

pour ses 30 précieuses années de 

service comme bénévole  

à la bibliothèque. 

Ce fut grandement apprécié. 

Activités pour jeunes & adultes 

∗ Lecture de conte (à 10h) : 

 17 février, 30 mars, 4 avril 

♦ Atelier de création (à 18h) : 

Peinture sur céramique : 15 février & 21 mars 

Fabrication de bombe de bain : 14 mars 

♦ Présentation d’auteur (à 18h30 )  

 8 février & 29 février 

♦ Plantations de semis (à 18h30) : 11 avril 

Inscription en ligne 
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À l’occasion de son 67e congrès annuel tenu à 
Charlevoix, l’Association des détaillants en 
alimentation du Québec (ADA) a intronisé à son 
Temple de la renommée Madame Diane Fiset 
et Monsieur Carol Veilleux, anciennement 
propriétaires d’Alimentation Causap.  

 
Les Beaucerons gaspésiens, les Veilleux de 
Causapscal, célèbrent près d'un siècle 
d'histoire familiale. Fondée par Mathias 
Veilleux en 1928, la famille perpétue des 
valeurs telles que la détermination, la 
générosité, la bienveillance, l'entraide et le 
leadership. La troisième génération incarnée 
par Carol Veilleux et son épouse Diane a 
continué de perpétuer ces principes depuis 
plus de 40 ans.  
 
Les débuts modestes remontent à l'époque où 
Mathias a déménagé de Saint-Georges à 
Causapscal en 1928. Charles, fils de Mathias, a 
transformé le commerce familial en boucherie-
épicerie en 1948. Carol Veilleux, fils de 
Charles, a assumé les responsabilités du 
commerce en 1973 après le décès de son père.  
 
Face aux défis économiques, la famille Veilleux 
a résisté en misant sur la qualité, le service 
personnalisé et la sympathie envers le 
commerce local. Les années suivantes ont été 
marquées par des investissements 
stratégiques, dont l'acquisition du Marché 
Carleton en 1982 et l'expansion du commerce.  
 
L'implication sociale a toujours été au cœur 

des activités des Veilleux, se distinguant par 
leur proximité avec la clientèle et leur 
engagement dans la communauté. En 2002, 
Frédéric, fils de Carol et Diane, a rejoint 
l'entreprise familiale, suivi de son frère Simon 
en 2016.  
 
Aujourd'hui, avec la quatrième génération 
représentée par les fils de Carol et Diane, 
Frédéric et Simon, les Veilleux peuvent 
regarder avec fierté leur parcours exceptionnel 
dans le monde de l'alimentation. Carol et 
Diane, maintenant en retraite des affaires, 
continuent de marquer positivement la 
communauté de Causapscal.  
 

Félicitations à Carol et Diane Veilleux pour leur 
réussite exceptionnelle et leur impact durable 
sur la collectivité de Causapscal !  
 
À propos  de l’ADA 
Les lauréats du Temple de la renommée ADA sont 
sélectionnés par leurs pairs, pour leur sens aigu des 
affaires, leur sens de l’innovation et leurs 
standards de qualité supérieure. Ce sont des 
marchands qui ont marqué leur industrie et qui 
permettent au Québec de demeurer l’un des 
endroits au monde où le panier d’épicerie est 
varié, abondant et abordable à longueur d'année.  

L’Association des détaillants en alimentation du 
Québec est dirigée par des détaillants et pour les 
détaillants.  

 

Carol Veilleux et Diane Fiset intronisés au Temple de la renommée de l’ADA 
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Le 10 décembre dernier, quelques enseignantes retraitées avons pensé rendre un hommage à 
une collègue de travail qui a enseigné à la maternelle pendant plus de 30 ans.  Vous avez sans 
doute deviné que cette personne est nulle autre qu'Olivette Fiset, surnommée « Papillon » par 
ses anciens élèves. 

 
Avec le consentement de sa famille, nous avons 
partagé son déjeuner traditionnel à La Coulée Douce. 
Notre dévouée mairesse, Odile Roy, s'est fait un 
plaisir et un devoir de se joindre gentiment à nous.  
Voici le texte de l’hommage qu'Odile lui avait composé 
pour l'occasion. Elle lui a ensuite remis une gerbe de 
fleurs ainsi qu'un bouton à l'effigie de Causapscal 
accompagnés d'une carte signée par tous les 
conseillers représentant notre ville. 
 
Au nom de ses collègues présentes à ce déjeuner, 
Lucienne Roy et moi avons composé cet hommage en 
essayant de ne rien oublier de tout le bénévolat que 
cette chère Olivette a pu offrir à la population de 
Causapscal. 
 

Monique Tanguay 
 

Mot de la mairesse, Odile Roy 

Chère Olivette, 
 
En mon nom personnel ainsi qu’au nom du Conseil de la Ville de Causapscal et des citoyennes et 
citoyens, nous te remercions pour tes nombreuses implications comme BÉNÉVOLE. 
 
MERCI! MERCI! Pour ton temps, ton énergie, 
l’engagement que tu as déployé, pour ton beau et bon 
bénévolat, et souvent en compagnie de ton beau 
Fernand…! 
 
Tu as joué un rôle primordial dans le succès de toutes 
ces activités. Nous t’en sommes très reconnaissants. 
Nous sommes fiers de pouvoir te livrer ce message de 
vive voix et je suis tellement chanceuse en plus en ta 
compagnie…. 
 
Car pour nous, tu as su faire la DIFFÉRENCE! 
 
MERCI! De nous tous!!!! 

Olivette Fiset: Un hommage mérité... 
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Monique Laplante, Pierrette Otis, Lynda Corneau, 
Martine et Suzan Bellavance, Françoise Bouchard 
( descendue de Mont-Joli) et nous deux, Lucienne et 
moi, nous sommes heureuses de partager ce déjeuner 
près de toi. 
 
Une autre raison motive cette agréable rencontre, nous 
voulons souligner ton bénévolat dans notre ville. Odile 
Roy, notre mairesse, a bien voulu se joindre à nous pour 
te rendre cet amical hommage.  
 
Pendant la majeure partie de ta vie, ta générosité, ta vaillance et ton dynamisme  ont souvent 
guidé tes pas et ils t'ont motivée à donner de ton temps, de ton énergie pour les jeunes et les 
aînés en plus d'être maman de quatre enfants. Tu as laissé des traces dans plusieurs 
associations de Causapscal. 
 
Pour la jeunesse, tu as mis beaucoup d'énergie chez les Guides et Scouts ce qui a permis à 
plusieurs enfants et adolescents d'en profiter. Et que dire des nombreuses heures passées à 
l'aréna, en compagnie de ton cher Fernand, pour collaborer au bon fonctionnement des tournois  
de hockey mineur. Tu t'es aussi impliquée dans l'administration de la Maison des Jeunes. 
 
Si, chaque été, Causapscal resplendit par ses jardinières, ses rocailles de fleurs étalées un peu 
partout dans la ville, eh bien, Olivette, si tu n'en es pas l'instigatrice, nous t'avons déjà vue en 
train de planter ou de nettoyer les platebandes surtout en 1996, l'année du Centenaire. 
 
De plus, tu as fait du bénévolat chez les aînés! À ta retraite, chaque jour, tu téléphonais à 
quelques personnes âgées vivant seules pour prendre de leurs nouvelles. Pendant quelques 
années, tu as joué le rôle de secrétaire dans le Club des 50 ans et plus.  La fin de semaine de 
Fort Causap, avec Fernand, tu aimais servir les déjeuners. 
 
Nous ne pourrions terminer sans souligner ton apport dans la Pastorale. À la demande des 
responsables pour une lecture ou pour un accompagnement, tu répondais toujours par 
l'affirmative. Et nous en avons peut-être oublié!   
 
Avec tes proches, nous sommes une quinzaine autour de toi, ce matin, mais nous sommes 
persuadées que la salle ne serait pas assez grande pour accueillir toutes celles et ceux qui 
auraient aimé participer à cet hommage pour te dire un immense merci pour les  heures de 
bénévolat que tu as données! 
 

Lucienne Roy et Monique Tanguay 

 
Ce qui nous réunit autour de toi en ce 
beau dimanche de décembre, chère 
Olivette, c'est surtout pour te dire que 
nous, tes anciennes collègues de travail, 
nous ne t'oublions pas! 

 

   Hommage à Olivette! 
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La reconnaissance, c'est un sentiment qui 
incite à se  considérer redevable envers les 
personnes de qui on a reçu un bienfait. Donc 
tout ce que vous faites pour nous, nous fait du 
bien. 
  
La reconnaissance, c'est de la gratitude; la 
reconnaissance d'être apprécié pour notre 
valeur en tant qu'humain, la reconnaissance 
de la pratique, la reconnaissance des efforts, 
la reconnaissance des résultats. 
 
Je veux dédier mon article de février, mois de 
l'amour- amitié, aux bénévoles. Le 20 
janvier dernier, lors du souper des 
bénévoles, nous avons voulu dire un 
gros merci à tous ceux qui nous ont 
aidé un peu ou beaucoup durant l'année 
puisque ça prend des gens qui nous 
aident un peu et beaucoup à toutes 
sortes de tâches. Tout ça pour dire que 
toute aide est grandement appréciée. 
Et nous avons voulu vous démontrer 
notre reconnaissance. 
 
Nous avons passé une belle soirée! 
Environ une cinquantaine de bénévoles 
étaient présents. Le tout 
a commencé avec l'apéro 
suivi d'un super souper 
chinois (désolé si nous en 
avons manqué). Merci à 
Chantal Mercier, la 
cuisinière en chef, et à 
son équipe, merci aussi 
pour l'animation et les 
jeux.  La soirée s'est 
terminée par une chaude 
joute de pétanque atout. 
 
J'en profite aussi pour remercier les membres 
du conseil d'administration qui s'impliquent:  
Martine Michaud pour le travail 
colossal qu'elle accomplit (et qu'elle 
n’a pas fini), Johanne Paquet pour la 
comptabilité qui se porte très bien, 
Line Desrosiers pour la salle bien 
propre et les autres administrateurs 
qui s'occupent des activités: soirées de 
danse, cartes & poches, ViActive, 
pétanque, dîner-rencontres et 

déjeuners. 
 
Un nouveau jeu de cartes se pratique les 
lundis : les 5 couronnes. Et prochainement 
le Shuffleboard se rajoutera à nos activités.   
 
L'assemblée générale approche alors, si vous 
voulez vous joindre à cette belle équipe, 
pensez-y, on vous accueillera à bras ouverts. 

 
Un gala country s'organise à la polyvalente 

Forimont, dimanche le 21 
avril en après midi. Les billets 
seront en vente d'ici peu, au 
coût de 10$. 
Prochains déjeuners:  
11 février et 10 mars. 
 
Merci encore pour tout.   

Raymonde D’Aoust 

Club des 50 ans et + de Causapscal 
Merci à nos bénévoles! 
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Nous vous souhaitons à toutes et à tous une 
très belle année 2024. 
 
          PAIX, BONHEUR ET SANTÉ. 
 
Quelques nouvelles de votre salle de quilles : 
Les résultats des tournois du Bel Age qui furent 
joués en novembre et décembre sont les 
suivants : 
 
À  Ste-Anne des Monts : 18 novembre 2023 
15e position : équipe de Michel Pelletier 
16e position : équipe de Gilles Rioux 
19e position : équipe de Mario Lacasse. 
 
À  Amqui : 2 décembre 2023 
5e position : équipe de Mario Lacasse 
10e position : équipe de Ghislain Rouleau 
29e position : équipe de Gilles Rioux 
34e position : équipe de Michel Pelletier 
40e position : équipe de Martine Michaud. 
 
Vous pouvez me croire, ce n’est pas facile de 
jouer dans d’autres salles de quilles, mais 
toujours agréable de rencontrer des quilleuses 
et quilleurs de l’extérieur. Notre prochain 
tournoi du Bel Age aura lieu à Price , le 10 
février, trois équipes représenteront Quilles 
Causap à ce tournoi. 
 
Le C.A. de Quilles Causap tient à remercier 
toutes les familles et tous les groupes 
d’amis.es   qui sont venus s’amuser pendant le 
congé des fêtes. C’est toujours un grand plaisir 
de vous accueillir. Nous vous invitons à faire 
maintenant vos réservations pour la semaine 
de relâche ou tout autre moment. 

 
Les Chevaliers de Colomb du Conseil des Lacs 
no : 10048 nous ont fait un don de100 $  et 
Cédrico un don de 200 $. Merci beaucoup de 
croire en nous et de nous soutenir. 
 
Nous aimerions avoir quelques noms en banque 
pour être substitut pour les après-midi et les 
soirs, hommes ou femmes, nous en avons 
toujours besoin. Merci de votre attention et au 
plaisir de vous voir à votre salle de quilles. 
 

Pour réservation :  
418-756-3403  

ou 418-756-5951. 
 

Denise Langlois, administratrice. 
 

 
 

Quilles Causap 
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La Seigneurie Mon Toit 

Noël et les fêtes sont derrière nous. Nous 
souhaitons bonne Année à tous nos citoyennes 
et concitoyens. Que 2024 soit un baume sur les 
années précédentes!  
 
Les activités préparées avec nos résidents pour 
la période des Fêtes ont été appréciées. Nous 
avons eu le bingo-cadeau du 9 décembre qui a 
été un succès. Le brunch du 22 décembre a 
réuni les résidents avec leurs familles. M. 
André Gagné a animé le repas en jouant de la 
guitare et en chantant pour le bonheur des 
résidents. 

 

La fête des Rois a été célébrée le 6 janvier.  
M. Marcel Barette et Mme Lucienne Ross ont 
été roi et reine de la journée. 
 
Nous commençons 2024 avec optimisme, en 
souhaitant bonheur et santé à nos résidents et 
nos employés.  
 

Henriette Thériault, présidente 
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Un Noël fabuleux à Forimont 
Journaliste : Brendon Gignac 

 
Cet événement annuel apporte des milliers de 
petites étoiles dans les yeux des jeunes.  
Toute l’école a été conviée à fêter Noël le 21 
décembre. Ce fut un après-midi rempli 
d’activités extraordinaires et plus amusantes 
les unes que les autres. Selon Lilianna Pitre, 
membre du conseil étudiant: « C’était une des 
journées les plus attendues de l’année. » 

Le jeu The Price Is Right est l’une de ces 
nombreuses activités qui a été réalisée grâce 
à nos nombreux commanditaires : Subway, 
Dixie Lee, Tchèque ça, Passion Mode, Snack 
Elite, Brunet, Cinéma Figaro, La clef de sol, 
Carrefour jeunesse emploi, Tremplin Travail, 
Familiprix Causapscal et Amqui, Meubles 
Bergeron, Sports experts, Garage Villeneuve, 

Biosurnaturel, André 
Hallé, Accros plein air 
et loisirs Ste-Florence.  
On les remercie 
chaleureusement, car 
chaque élève a 

remporté un cadeau grâce à eux. 
 
De plus, il y a eu un souper pizza proposé par 
le conseil des élèves. Bref, un vrai après-midi 
de rêve! 
 

Une pièce de théâtre hilarante! 
Journaliste : Marianne Landry 

 
Les 19, 20 et 21 décembre derniers, la troupe 
de théâtre des élèves de l'école Forimont de 
Causapscal présentait la pièce de théâtre « Le 
bogue de l’an 2000 ». Avec l’aide de leur 
enseignante, Isabelle Lavoie, les jeunes de 
cette troupe ont donné une excellente 
performance. La pièce se déroulait dans un 
salon de coiffure à la veille de l’an 2000 où 
plusieurs clients apparaissaient pour raconter 
des anecdotes ou des potins qui ont fait rire le 
public. Au moment où le petit fils d’Ovila 
Pronovost est entré sur la scène, les 
spectateurs ont éclaté de rire.  
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Durant les trois soirs, environ 200 
personnes sont venues voir le talent 
de ces acteurs, ce qui fut un véritable 
succès. À la fin de ce spectacle, les 
gens de la salle se sont levés et ont 
applaudi chaleureusement ces artistes 
amateurs. Ceux-ci ont eu beaucoup de 
plaisir à participer à la réussite de ce 
projet. Merci à l’AJC pour leur don de 

400$. 
 

Une troupe de théâtre en feu! 

Défi génie inventif 
Journaliste : Michelange Garon-Roy 
 
C’est le 30 novembre 2023 pendant les pauses 
de l’avant-midi qu’a eu lieu le Défi génie 
inventif. Le DGI consiste à construire une auto 
de A à Z avec des objets recyclés, ce qui est 
vraiment exceptionnel à notre école 
Forimont. Les étudiants du secondaire ont 
passé beaucoup de temps sur leur propre auto 
afin de pouvoir participer à cette activité 
incroyable. Le but de la course était de ne pas 
dépasser une ligne précise sur le trajet. Des 
élèves du primaire de 6e année sont venus nous 
voir pour la descente de la pente. Voici les 
gagnants : 
 
1re secondaire : 
Arnaud D’Aoust-
Tremblay, Noah 
Bastien et Émile 
Lemieux avec 
leur auto 
« Legros »;  
 
2e secondaire : 
Lilianna Pitre, 
Marianne Landry 
avec leur bolide 
« Limoumou » 
 

3e secondaire : 
Laurence Bergeron et 
Alysia Tardif avec 
« Flash ».  
Jason Savoie de 3e 
secondaire m’a dit : 
« Cette compétition a 
permis aux jeunes de 
montrer leur créativité 
et leur ingéniosité 
devant un public. » 
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Marianne Landry et Marie-Claude Tremblay, 
alias les sœurs Lucie et Julie Paradis. 
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Une superbe journée à Forimont! 
Journaliste : Megan Thériault 
 
En ce merveilleux jour du 30 novembre, les 
élèves de l’école Forimont ont présenté leur 
projet. Les élèves ont travaillé pendant un 
mois sur leur projet d’Expo-Sciences. Chaque 
classe allait visiter les kiosques à tour de rôle. 
J’ai bien aimé le kiosque de Shany Lepage et 
Xavier Bérubé pour leur sujet « Vivre sur 
Mars » ainsi que celui de Ryan Thériault 
et Isaac Pitre, « Généthique » Selon 
Shany Lepage, élève de 4e secondaire, ce 
projet apporte de la créativité et de la 
confiance en soi aux élèves. C’est aussi une 
bonne manière d’apprendre des choses qui 
sortent de l’ordinaire. »  

Votre journaliste 
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Découvrez les projets scientifiques des jeunes du secondaire de l’Est-du-Québec 

Expo-sciences Hydro-Québec, finale régionale de l'Est-du-Québec 2024,  
à la polyvalente Forimont de Causapscal 

 
Visite du public 

 
Samedi 15 mars: 

13h à 17h30 
& 

Dimanche 16 mars: 
9h à 10h 

 Activité gratuite 
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Causapscal, le berceau de nos futurs scientifiques. 
Chaque année, la Polyvalente Forimont à 
Causapscal participe à l’Expo-sciences et 
envoie souvent ses équipes aux finales 
provinciales, démontrant ainsi que la science 
n’est pas réservée qu’aux élèves élites, une 
initiative de l’enseignante Madame Karine 
Rioux du Centre de services scolaire des 
Monts-et-Marées, secteur Vallée de la 
Matapédia. 
 
Biographie 
L’enseignante Karine Rioux a commencé sa 
carrière au Centre de services scolaire des 
Monts-et-Marées en 1999 et elle enseigne les 
sciences et les mathématiques à la Polyvalente 
Forimont depuis 2001. On la voit ici en 
compagnie d’Alysia Tardif et de Laurence 
Bergeron, deux étudiantes de secondaire 3, lors 
de l’Expo-sciences de Causapscal.   

En novembre dernier, l’équipe des 
communications s’est rendue à Causapscal afin 
d’assister à l’Expo-sciences de la Polyvalente 
de Forimont et faire la rencontre d’une des 
enseignantes de sciences et de mathématiques 
au CSSMM, Madame Karine Rioux. Dès notre 
arrivée, nous sentions l’ambiance et la fébrilité 
des jeunes qui participaient également au Défi 
génie inventif ÉTS, défi offert aux élèves de 
secondaire 1 à 5 (avec des niveaux de 
difficultés adaptés à leur cycle).  
 
Cette année, pour relever le Défi génie inventif 
ÉTS, les élèves devaient concevoir un véhicule 
capable de descendre une pente, de passer 
entre deux colonnes et de s’arrêter le plus près 
d’un trait sans le dépasser. La finale régionale 
de l’est du Québec se tiendra le 24 avril à 
l’Université du Québec à Rimouski. Les quatre 
meilleures équipes de cette finale se 
mériteront une participation à la finale 
québécoise du Défi génie inventif, en mai, à 

l’École de technologie supérieure, à Montréal.  
 
Nous avons aussi visité l’Expo-sciences qui est 
l’occasion pour les étudiants d’explorer un 
sujet qui les passionne en réalisant un projet 
d’expérimentation, de conception ou de 
vulgarisation en solo ou en duo. L’exposition 
présentait 28 kiosques préparés et animés par 
les jeunes du secondaire 1 à 4 sur des sujets 
d’actualités scientifiques comme par exemple : 
les embryons synthétiques, l’expérimentation 
des PH de divers shampoings, pourquoi les 
particules de feux dans l’air sont nocives ou la 
venue de l’IA pour déchiffrer le langage des 
animaux. Chaque équipe présentait les enjeux 
et les conclusions de sa recherche à travers un 
court exposé, des questions posées aux 
visiteurs et par un support visuel. Des juges 
étaient sur place pour qualifier les 
présentations. On peut dire que ça bouillait 
dans ces jolies petites têtes! 
 
Ces projets sont interdisciplinaires science-
français. Selon le degré de secondaire, les 
jeunes écrivent des textes descriptifs, 
justificatifs, explicatifs et argumentatifs. En 
faisant un texte, une présentation et une 
affiche pour l’Expo-sciences, ils développent 
les 3 compétences du français et celles de 
sciences. Toute l’équipe-école contribue soit à 
l’installation, à la prise de photos ou comme 
juge lors de cet fructueux avant-midi.  
 
Depuis son arrivée à cette école en 2001, 
Karine Rioux se fait un devoir de développer le 
goût des sciences et des technologies chez les 
jeunes. On y offre même un club de robotique 
et de programmation, mais l’Expo-sciences, où 
tous les élèves de l’école participent, donne la 
couleur scientifique à l’école et c’est ce qui 
passionne le plus notre enseignante. Elle ajoute 
« C’est ce que j’aime d’enseigner dans une plus 
petite école, il y a moins de routine et on peut 
se permettre de sortir des rangs pour faire des 
projets particuliers. »   
 
De plus, cette année, la Polyvalente Forimont 
sera l’hôte de la finale régionale qui 
regroupera des équipes de Gaspé à La 
Pocatière les 15, 16 et 17 mars 2024. 
Bonne chance aux jeunes de Forimont lors de la 
finale régionale en mars prochain, nous avons 
bien hâte de voir quelles équipes accèderont à 
la grande finale!    (source CSSMM)  
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Nous avons eu une fin d’année très active.  
Tout d’abord notre tournoi de quilles OLO, qui 
a eu lieu les 23, 25 et 26 novembre 2023, en 
était à sa 9e édition: 80 joueurs s’étaient 
inscrits et un montant de 1 662 $ a été amassé.  
S’ajoute à ce montant  l’argent recueilli lors 
de la vente de signets OLO confectionnés par 
des membres et les dons des particuliers; ce 
sont quatre mamans qui pourront en profiter 
en mettant au monde un beau petit bébé en 
santé. Elles recevront des coupons qui vont 
leur permettre de se procurer des œufs, du 
lait, des oranges, des vitamines et, en plus 
cette année, des légumes congelés.  L’enfant 
pourra être suivi jusqu’à l’âge de trois ans.  
Merci à Gilles Rioux et Nancy Corneau de la 
Salle de Quilles de Causapscal pour 
l’organisation de ce Tournoi 
OLO et un merci spécial à 
Martine Michaud, notre 
responsable au Comité 
Dossiers, pour son implication 
durant ces trois jours, sans 
oublier la participation de nos 
membres à cette activité qui 
nous tient à cœur. 
 
Comme à chaque année, nous 
avons décoré un arbre de Noël 
qui était exposé à l’arrière de 
L’Église afin que les gens 
puissent voir de plus près le 
travail effectué par nos 
membres.  Plusieurs ateliers 
ont eu lieu afin de créer de 
nouvelles décorations. 

 
En décembre, nous avons eu notre 
dîner de Noël avec une 
participation exceptionnelle de nos membres.  
Nous avons fêté le 70e anniversaire de 
fondation du Cercle de Fermières de 
Causapscal. Madame Thérèse Rioux a brodé 
une jolie carte pour l’occasion qui a été livrée 
à une dame pionnière du cercle, soit Madame 
Pierrette Bellavance âgée aujourd’hui de 95 
ans.  Nous avons souligné aussi la 45e année de 
l’une de nos membres, Madame Yvette 
Boudreault. 
 
Lors de cette occasion, deux de nos membres, 
Denise Langlois et Diane Corneau, nous ont fait 
un bref historique de ces 70 dernières années.  
Nous avons pu regarder plusieurs photos, des 
trophées et des plaques murales remportés par 
plusieurs de nos membres. Que de plaisirs de 
voir que notre patrimoine intéresse et 
intéressera encore et encore. 
 
Lors de cet évènement nous avons procédé au 
tirage de billets au profit de notre cercle, tous 
les articles ont été confectionnés par nos 
membres. 
1er prix : Laize : Lise Arguin 
2e prix : Chemin de table et 4 napperons :  
Julie Gendron 
3e prix : Linge à vaisselle, torchon et navette :  
Francine Desmeules 
4e prix : Livre de recettes :  Darie Coulombe 
Un merci à tous ceux et celles qui nous 

encouragent. 
 
Nos activités débuteront 
par le tricot de bas.  Les 
ateliers sont offerts aussi 
aux non-membres, il s’agit 
de s’inscrire auprès de la 
responsable des Arts 
textiles, Diane Langlois  
418-756-6307 ou à la 
présidente Thérèse Rioux 
au 418-756-5210. 
 
Le cercle de Fermières de 
Causapscal vous souhaite 
une Bonne Année 2024. 
 
Diane Corneau, vice-prés, 
responsable communications 

         Le Cercle de Fermières de Causapscal fête ses 70 ans! 



17 

Nouvelles de l’AJC 
 

 
L’AJC se fait discrète en ce 
moment, mais ne vous en faites 
pas, on travaille fort !  
 
Le CA est maintenant complet. 
Voici notre équipe :  
 
Valérie Bastien, présidente 
Patricia Couture, vice-présidente 
Marie-Ève Boulay, secrétaire 
Jennifer Gauthier, trésorière 
Marie Pilote 
Virginie Daigle 
 
Nous avons analysé quelques 
demandes de dons et nous sommes 
heureuses d’avoir contribué à la 
pièce de théâtre et au souper de 
Noël de Forimont. Nous 
contribuerons également au Méritas 
et au voyage de fin d’année à 
Forimont, ainsi qu’au voyage de la 
relâche de la Maison des Jeunes. 
D’autres annonces viendront dans 
les prochaines semaines.  
 
Notre assemblée générale annuelle 
est prévue le 21 février prochain, 
surveillez notre page FB. 
 
Le « souper Homards et 
crevettes » est actuellement en 
préparation, nous prévoyons de 
tenir l’événement le 11 mai. Nous 
devrons finaliser certaines ententes 
avant de vous confirmer le tout 
officiellement. Encore une fois, 
suivez notre page Facebook pour 
vous tenir au courant !!! 
 

Valérie Bastien, présidente 
 
 

 

Lors du dîner de Noël, nous avons fêté  
le 70e anniversaire de fondation du  
Cercle de Fermières de Causapscal.  

 

 

 



18 

Fête de Noël 

La fête de Noël organisée par le Service des 
Loisirs en collaboration avec la PFM et la 
maison des jeunes de Causapscal a eu lieu le 
17 décembre. Plus de 100 personnes ont 
participé à l’événement.  

Tournoi Invitation de Causapscal 

Tournoi Invitation de Causapscal 

Le tournoi de Hockey mineur accueillait 26 
équipes du Bas-St-Laurent et du Nouveau-
Brunswick. La compétition comprenait 
plusieurs matchs dans les arénas de Causapscal 
et d’Amqui les 18-19-20 et 21 janvier.  

Cinq équipes de calibre Junior A seront en 
action les 16-17-18 février 2024 à l’aréna 
Gérard-Duchaine. Une compétition à ne pas 
manquer!  

Des activités pour tous au Service des loisirs de Causapscal 

 

 

Patinage et hockey libre 

Horaire affiché chaque semaine sur la Page FB  

des Loisirs ou le site web de la Ville.   

Prêt de patins gratuit  

 

Pour location, contacter Guylain Raymond  

418 756-3444, poste 1320 
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Hockey Sénior AA 

En date du 23 janvier, l’équipe se positionne 2e 
au classement à 1 point dernière l’équipe de 
Matane. Les séries auront lieu en février et 
mars. Surveiller leur page Facebook pour les 
détails.  

 

 

 

À venir 

♦ Conférence sur la santé mentale 
positive – 23 avril 2024 à l’aréna 
Gérard-Duchaine 

♦ Salon Plein Air – 26-27-28 avril 2024 
à l’aréna Gérard-Duchaine 

Plus de détails à la prochaine édition du 3 
avril.  

Coüt: 
♦ Journalier: 5$ 

♦ Étudiant (collégial/

université): 2$ 

♦ Gratuit pour les 

jeunes de - 18 ans 

 

♦ Carte de membre: 60$ 

Journées gratuites Val d’Irène 

Pour les citoyens de Causapscal : 

les 17 & 18 février 
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Des nouvelles de la Maison des jeunes  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le samedi 17 février, nous profiterons de la 
journée gratuite pour les résidents de 
Causapscal pour se rendre à Val D’Irène, 
pour y passer une belle journée en ski.   

Nous avons fait de la  

raquette à la Pointe du Curé…  

Une belle journée de méditation. 

Saint-Valentin 

Fête de Noël à l’aréna 

Nos lutins ont eu du plaisir à animer  

la fête de Noël le 17 décembre. 
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Dans le cadre des ateliers « Agrécole », 
les amis de la classe de 4e-5e de M. Marc-
André ont eu l’occasion de mettre « la 
main à la pâte ». En effet, après avoir 
écouté les conseils de préparation de 
Mme Marie-Andrée Mathieu, les élèves 
ont eu l’occasion de cuisiner leur propre 
pain ! 
 
Une bonne façon d’apprendre toutes les 
étapes de la confection d’un aliment 
qu’ils consomment quotidiennement ! 
 

Marc-André 

Saint-Rosaire :  

Un marché de Noël magique! 

Les élèves de toutes les classes de l’école St-Rosaire 

étaient fiers de présenter leurs créations lors du 

marché de Noël tenu le 15 décembre.  

Plusieurs personnes sont repartis  

avec de merveilleux trésors! 

Bravo aux élèves! 

Bravo au personnel de l’école  

pour ce beau projet qui a mis en valeur  

les talents de nos jeunes! 

COSMOSS vous invite à souligner les efforts 
des jeunes pendant les Journées de la 
persévérance scolaire et à leur remettre un 
certificat de persévérance scolaire 
disponible sur le site  
https://cosmoss.qc.ca/matapedia/actions/les-
journees-de-la-perseverance-scolaire. 

Journées de la persévérance scolaire 
du 12 au 6 février 2024 

 Dîner-conférence   
»conciliation études-travail «  

 
Offert aux employeurs dans La Matapédia, 

jeudi 15 février 2024 
 

 Au restaurant Pastali/Sélectôtel d'Amqui, 
de 11h30 à 13h 

Gratuit, inscription préalable requise  
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Inscrivez-vous au Défi, 
du 5 février au 17 mars  

 
Pourquoi arrêter 6 semaines? 
C’est un premier objectif 
réaliste afin de briser le cycle de 
la dépendance. Pour la 
cigarette.  

On rapporte qu’arrêter de 
fumer pendant 6 semaines 
augmente de 6 fois ses chances 
d’arrêter pour de bon. 

Des services d'aide offrent 
gratuitement du soutien aux 
participants: 
♦ site Web jarrete.qc.ca,  
♦ la ligne 1 866 JARRETE  
 (1 866 527-7383),  
♦ les centres d'abandon du 

tabagisme et les textos 
SMAT.  

 
Possibilité de participer à un 
concours afin de remporter  
5 000 $ ou une carte cadeau 
d’une valeur de 250 $. 

Les P’tits Givrés est un 
nouveau service de repas 
congelés livrés à domicile 
par des bénévoles. Il est 
offert en complément à la 
popote roulante. Offert en collaboration avec 
Moisson Vallée. 
 
Le Centre d’action bénévole offre aussi 
divers services: 
♦ Accompagnement-transport 
♦ Accompagnement social 

♦ Service téléphonique 
♦ « Bonjour, comment ça va » 
♦ Popote roulante 
♦ Visites amicales  
♦ Centre de jour   

♦ Équipe Volante proche aidant 
 
Ces services sont offerts aux personnes en 
perte d’autonomie. 
 
Pour plus d’informations ou si vous désirez 
devenir bénévole : 418 629-4456 
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Bonjour à tous et à toutes!  En ce début d’année, 

nous sommes enchantés de vous retrouver. Le 

Centre Éclosion est également fier d’annoncer ses 

bons coups 2023 et ses ac$vités à venir pour 2024! 

 

Ac$vités de Noël 

Tout d’abord, nous tenons à remercier la Ville de 

Causapscal qui a contribué financièrement en 

collabora$on avec le Centre pour la prépara$on 

d’une dizaine de paniers de Noël.  

L’équipe a également organisé, samedi 

le 9 décembre, un party de Noël à 

l’Espace Famille de la forêt magique.  

Près de 60 jeunes accompagnés de 

leurs parents ont par$cipé à notre 

ac$vité de Noël dans un décor 

féérique, où 60 cadeaux ont été 

distribués par le Père-Noël, Mère Noël 

et ses lu$ns. Cassandra, Kathy et Loïk 

ont fait un travail extraordinaire en 

me<ant de la magie et des étoiles dans 

les yeux des enfants. Les familles 

par$cipantes ont passé un merveilleux 

moment et sont repar$s le sourire aux lèvres! 

L’équipe remercie le commanditaire Accros-Plein Air 

de sa contribu$on, ce qui a permis de bonifier les 

achats des cadeaux de Noël! 

 

Mercredi le 13 décembre, le repas tradi$onnel fût 

servi, suivi d'une délicieuse bûche faite maison par 

une généreuse bénévole. C’est plus de 35 usagers 

qui ont par$cipé à notre repas et nos ac$vités au 

Centre Éclosion.  

 

De nouveaux visages dans l’équipe 

L’équipe accueille une nouvelle directrice, Mme 

Marie-Ève Nadeau, afin de poursuivre la mission du 

Centre. Nous en profitons pour remercier Mme 

Marie-Ève Roussy et Mme Édith Paulin-Tardif pour 

leur travail et leurs belles réalisa$ons au sein de 

l’équipe! 

 

Un début 2024 d’année qui bouge! 

Dès début janvier, l’équipe du Centre ont organisé le 

dîner communautaire de la Fête de la Reine et du 

Roi, près d’une trentaine de personnes étaient 

présentes malgré la météo qui 

faisait des siennes! 

 

Par�cipa�ons avec les 

organismes 

Saviez-vous que…? 

Le Centre Éclosion finance le 

prêt de skis et de raque&es avec 

les Loisirs de Causapscal.  En 

2024, le Centre développera un 

calendrier mensuel d’ac+vités 

en partenariat avec la Maison 

de la Famille, les Loisirs de 

Causapscal, COSMOSS 

Matapédia, etc. 

 

 

Centre Éclosion: Bon coups 2023 et début 2024! 
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Volet jeunesse - Ac�vités 2024 à venir… 

Soyez à l’affût des dates de ces ac$vités qui seront 

bientôt annoncées via notre page Facebook et 

l’infole<re de mars: 

♦ Le concours de l’infolettre : Qui fait Quoi au 

Centre? 

♦ Le camp de la semaine de relâche 

♦ La chasse aux cocos 

♦ La journée porte ouverte 2024 

♦ L’activité Bazar  

♦ Le camp de jour estival 

 

Projets 2024 

Le Centre honorera son principal mandat en 

préven$on et promo$on 6-12 ans et procédera à 

l’op$misa$on de ses projets via l’ac$vité Apprendre à 

lire à ta Biblio en collabora$on avec l’école Saint-

Rosaire et le service de garde en ajoutant un volet 

intergénéra$onnel en partenariat avec nos aînés.  Le 

versement de la subven$on du Ministère de la 

Famille perme<ra aussi la réalisa$on du projet 

pilote : Ensemble Contre l’in�mida�on qui 

rayonnera dans l’ensemble de la Matapédia en 

2024-2025.  

 

En vous remerciant énormément pour votre 

précieuse implica$on et collabora$on pour le 

rayonnement de notre communauté! 

 

L’équipe du Centre Éclosion ainsi que sa 

présidente, Mme Céline Raymond, vous 

souhaitent bonheur, douceur, amour et SANTÉ 

pour l'année à venir!  

 

Suivez la page Facebook du Centre Éclosion 

pour ne rien manquer! 

 

L’équipe du Centre Éclosion 
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Les nouvelles du Musée 
 

Nous sommes déjà dans les préparations pour 
l’ouverture du Musée cet été ! En plus d’ouvrir 
au public, nous comptons accueillir des 
groupes scolaires entre nos murs pour réaliser 
nos programmes éducatifs ! Vous êtes un.e 
enseignant.e et vous aimeriez venir avec votre 
classe ? Vous pouvez nous contacter 
directement au 
matamajaw@causapscal.quebec ou  
au (418) 756-5999 poste 1332.  
Nous enverrons également notre offre de 
services dans les différentes écoles de la 
région prochainement. 

 
Nouveauté 2024 pour les enfants et les 
familles 
Pour les parents qui souhaitent visiter le musée 
avec leurs enfants cet été, nous sommes en 
réalisation d’un projet qui pourra les divertir. 
Une nouvelle manière pour eux de visiter le 
musée et de le découvrir sous une autre 
perspective… Restez à l’affût, soit par notre 
infolettre ou sur nos réseaux sociaux ! 

La relâche au Musée 
Le Site patrimonial de pêche Matamajaw 
souhaite célébrer la semaine de relâche avec 
vous ! Le temps d’une journée, il vous sera 
possible de participer à des activités sur notre 
site. Chocolat et plaisirs garantis ! Nous 
publierons prochainement plus d’informations 
sur notre page Facebook. 

Renouvellement d’adhésion des membres 
La période de renouvellement d’adhésion de 
nos membres recommence le 1er avril 2024. 
Devenez membre FAUCUS, organisme 
gestionnaire du Site Matamajaw et profitez de 
certains avantages. 

 SITE PATRIMONIAL DE PÊCHE MATAMAJAW 

 Sans nos précieux partenaires financiers, la réalisation de notre  
EXPOSITION PERMANENTE « Plaisirs de pêche » n'aurait pas été possible ! 

Exposition temporaire à l'été 2024 ! 
 
Notre mission consiste à valoriser le patrimoine 
matériel et immatériel liés à la pratique de la 
pêche au saumon, témoin de l'histoire de 
Causapscal et des clubs de pêche du Québec. 
Une exposition visuelle temporaire est prévue à 
l'été 2024 portant sur un thème lié au Musée. 
 
Pour déposer votre candidature, compléter le 
formulaire sur : 
https://forms.gle/3AUWGJ3VLBQuftJC7  
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Du 4 au 10 février 2024 se tient la 34e Semaine de prévention 
du suicide. Avec comme thème Mieux vaut prévenir que 
mourir, la campagne met de l’avant l’importance de la 
prévention et encourage les gens à oser parler du suicide 
malgré les craintes puisqu’agir peut faire toute la différence. 
 
Aborder la problématique du suicide avec nos proches et dans 
nos milieux est une façon de prévenir le suicide. C’est 
pourquoi, nous vous invitons à oser parler du suicide.  
 
Sur le site oseparlerdusuicide.com, vous retrouvez de 
l’information sur la détresse, comment la déceler et comment 
y répondre, des témoignages ainsi qu’une liste de façons de se 
mobiliser pour la cause. 
 
Prenez part à cet événement majeur de sensibilisation et de 
mobilisation sociale afin de ne plus perdre d’êtres chers par 
suicide. 

Causapscal compte parmi les 
partenaires qui  ont renouvelé 
leur engagement pour les trois 
prochaines années, dans le 
programme J’adopte un cours 
d’eau, financé par des parrains 
partenaires. Depuis 2020, le 
milieu est engagé dans ce 
projet qui vise à documenter 
l’impact des changements 
climatiques sur les écosystèmes 
aquatiques. 
 
Secteur MRC de La Matapédia:  
Nous pouvons compter sur le 
renouvellement du parrainage 
de la Ville de Causapscal et de 
Cedrico Inc. pour les stations de 
la rivière Matapédia. Les 
données recueillies permettent de documenter 

l’impact des changements 
climatiques sur les cours d’eau 
du territoire et de sensibiliser 
les jeunes citoyens à la 
protection de leurs milieux.  

L’importance du 
programme: 
J’adopte un cours d’eau est 
un programme éducatif de 
type science citoyenne qui 
plonge les jeunes comme 
vigile au service de la 
qualité de l’eau. Ses volets 
font appel à l’étude de 
l’environnement naturel 
permettant un diagnostic 
quant à l’état de santé 
globale du cours d’eau.  
 
Ce programme a un effet 
transformateur chez les 
jeunes participants:  fierté, 
sens des responsabilités, 
appropriation des 

écosystèmes aquatiques, lien privilégié avec la 
nature… La rivière Matapédia est traversée par 
plusieurs zones urbanisées; il est d’autant plus 
important d’être vigilant face à la surveillance 
de l’état de santé de nos cours d’eau. 
 

Causapscal et Cédrico, fiers partenaires du programme J’adopte un cours d’eau 
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Le conte suivant apparaît dans le livre : 
Forestiers et Voyageurs de l’auteur Joseph-
Charles Taché, originaire de Kamouraska. Il fut 
médecin à Rimouski de 1848 à 1857, puis il fut 
député fédéral pour représenter entre autres la 
Matapédia. Au gouvernement, il s’intéressa 
principalement à l’agriculture. 
 
Pour décrire ses contes, il utilise un 
personnage : le père Michel, afin de regrouper 
les diverses histoires folkloriques de son 
époque. Voici celle indiquée par le titre. 
 
«Le père Michel semblait absorbé dans ses pensées, 
prit alors un poste convenable et commença ainsi : 
 
Il y a juste ce soir soixante-cinq ans de cela, un 
seizième enfant venait de naître chez un 
des gros habitants de la paroisse de 
Kamouraska, dans la concession de 
l’Embarras. C’était le temps des bonnes 
années, il y avait plus de blé alors que 
d’avoine aujourd’hui; les habitants de 
huit cents minots n’étaient pas rares. 
Mais un bon nombre abusaient de cette 
abondance, ne pensant qu’à manger, à 
boire et à s’amuser : ils croyaient que ça 
durerait toujours et n’avaient pas l’air à 
s’occuper d’autre chose. J’ai connu des 
habitants qui achetaient une tonne de 
rhum et un baril de vin pour leur 
provision de l’année : la carafe et les verres avec 
les croxignoles étaient toujours sur la table, tout le 
monde était invité, on ne pouvait pas entrer dans 
une maison sans prendre un coup. On avait même 
fait un refrain, que le maître de la maison chantait 
dès que ses visiteurs faisaient mine de partir : 

Les Canadiens ne sont pas des fous : 
Partiront pas sans prendre un coup! 

 
Les fêtes étaient presque continuelles, il n’y avait , 
pour ainsi dire, que dans les saisons des semences 
et des récoltes qu’on travaillait. Ça ne pouvait pas 
durer; mais aussi plusieurs se sont ruinés et, si les 
vieux de ce temps-là revenaient, il y en a beaucoup 
qui trouveraient des faces étrangères dans leurs 
maisons… Les bonnes années sont rares depuis ce 
temps-là : presque tous les ans depuis, il y a des 
vers qui mangent le blé, c’est de plus en plus 
difficile de le cultiver. Tenez, prenez ma parole, 
c’est une punition, et tant qu’on n’aura pas fait 
pénitence, ça durera. 
 
Mais pour en revenir à mon histoire, dans ce temps-
là il n’y avait pas de tempérance, et il y avait à 
l’Embarras trois habitants qui achevaient de 

manger et de boire leurs biens; comme je vous l’ai 
dit, chez l’un d’eux à pareil jour qu’aujourd’hui, il 
y a soixante-cinq ans, survenait un enfant, le 
seizième de la famille. Il n’y avait pas six heures 
que l’enfant était au monde, que la maison était 
déjà pleine. La table était mise dans la chambre de 
compagnie, et on trinquait d’importance : on 
chantait avec force chansons, et surtout la chanson 
favorite des lurons de ce temps-là : 
 
  Les enfants de nos enfants 
  Auront de fichus grands-pères : 
  À la vie que nous menons, 
  Nos enfants s’en sentiront! 
  Donne à boire à ton voisin : 
  Car il aime le bon vin! 
 

Le dîner commençait à durer un peu 
et la relevée était entamée, sans 
qu’on songeât à autre chose qu’à 
s’amuser, lorsque la malade fit venir 
son mari et lui dit : 
-Il est temps d’aller faire baptiser 
l’enfant : 
-Parbleu! C’est bien vrai : Allons, il 
faut aller mettre les chevaux sur les 
voitures, répondit le  
maître de la maison.   
 
Puis ouvrant la porte de la chambre 
où l’on s’amusait : Ah! Ça, vous 

autres là, on va aller faire baptiser l’enfant… Toi 
Baptiste, tu seras compère et tu peux choisir 
Madeleine pour la commère.  Allons, vous autres 
les femmes, préparez le petit pour le compérage. 
Les jeunesses, allez atteler, vous prendrez la 
Bégonne. Tu n’a pas besoin de t’en mêler, 
Baptiste, les garçons mettront bien ton Papillon sur 
la carriole. On finira le snaque, quand on sera de 
retour! 
 
Chacun faisant sa part de besogne, tout fut bientôt 
prêt, et les deux carrioles partirent grand train 
dans la direction de l’église de la paroisse.  Le 
père, seul dans sa voiture, battait la marche; par 
derrière venaient le compère et la commère 
portant l’enfant : Baptiste menait sa commère sur 
le devant, parce que Madeleine était pas mal large 
et que de plus, les chemins étaient un peu 
boulants. À part le petit nouveau, les autres 
étaient joliment gris, en quittant la maison; mais 
arrivés à l’église, heureusement, il n’y paraissait 
plus. Il est bien sûr même qu’ils firent des 
réflexions sur leur manière de vivre, et que leur 
conscience dut alors leur donner de bons avis : ces 
choses-là font toujours du bien.  

Chronique littéraire:  
Un  compérage 
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Après le baptême, M. le curé, qui était désolé de 
voir une partie de la paroisse ainsi livrée à 
l’ivrognerie, leur dit :  
-J’espère qu’en présence de ce nouveau chrétien, 
de cette créature régénérée, vous ne commettrez 
pas de ces excès si 
fréquents aujourd’hui 
dans les fêtes de 
famille. Nos gens 
firent une mine 
penaude qui ne dut 
pas trop rassurer le 
curé sur l’avenir, lui 
qui connaissait un peu 
le passé des trois 
paroissiens auxquels il 
parlait. Au sortir de la 
sacristie, le compère 
conduisit sa commère 
chez le marchand, 
pour acheter des 
rubans, des dragées et 
autres babioles. 
 
De là on passa chez l’hôtelier, en compagnie d’un 
ami qui demeurait sur le chemin de l’Embarras. Les 
hommes prirent chacun une couple de coups, on fit 
avaler à la commère une bonne ponce, et on partit; 
l’ami en tête et les autres à la suite. Pas besoin de 
dire que ça filait grande écoute. Arrivés à la 
montée qui conduisait à la maison de l’ami, celui-ci 
arrêta sa voiture et ne voulut pas permettre aux 
autres de passer outre sans entrer chez-lui. 
 
- Les femmes aimeront à voir le petit nouveau, dit-
il, puis vous prendrez une petite goutte pour vous 
réchauffer. 
- Ce n’est pas possible, dit la commère, qui, se 
sentant la tête déjà légère, avait peur d’une autre 
ponce, et se rappelait un peu les recommandations 
de M. le Curé. 
- Tiens, je te dirai bien Marcel, dit le père, j’ai 
peur de la poudrerie, voilà le vent qui s’élève… 
- Ta, ta, ta, répond le maître de la maison, tout ça, 
ça ne veut rien dire; on ne passe pas ainsi à la 
porte d’un ami sans entrer; suivez-moi, ou bien je 
n’irai plus jamais chez vous. Marche, Pigeon! 
 
Les trois voitures enfilent la montée à pleines 
jambes et… Houo! Houo! Houo! On arrive les uns 
sur les autres à la porte. De la maison on avait vu 
venir les amis et  on avait facilement reconnu que 
c’était un compérage. En un instant la commère 
est entourée, dans sa voiture, par les grandes filles 
du logis, qui viennent prendre l’enfant. 
- Est-ce une fille? 
- Non, c’est un garçon. 
- A-t-il les yeux bleus? 
- Ma foi, je n’en sais rien. 
- La mère est bien? 
- Oui, elle est bien vigoureuse pour le temps. 

- Entrez. Entrez! Criait Marcel. Voulez-vous qu’on 
fourre vos chevaux dedans un instant? Les garçons 
sont ici, c’est l’affaire de rien? 
- Merci, merci, nous ne voulons être qu’une 
minute. 

- Allons… Entrons. Et 
les voilà dans la 
maison. 
 
On secoue la neige des 
habits, la maîtresse 
aide la commère à 
enlever son grand châle 
de dessus. Déjà 
l’enfant est en partie 
développé et fait 
entendre des cris, du 
fond du cabinet où les 
jeunes filles l’ont 
emporté pour en 
prendre soin. 
- Ma femme, dit le 

maître, le poêle chauffe-t-il dans la chambre de 
compagnie? 
- Oui. 
-Eh bien! Fais entrer Madeleine et prépare-lui un 
bon sangris. Allons, les hommes, venez prendre un 
coup avec une bouchée de croxignoles. 
 
La commère se défend; mais il n’y a pas à dire, il 
lui faut, bon gré mal gré, prendre un grand bol de 
sangris, bien sucré, bien chaud et surtout 
diantrement fort. Les hommes prennent un coup, 
deux coups, trois coups, on jase un peu, on oublie… 
- Sapristi, dit le père au bout de quelque temps, 
voilà la brunante… Il faut s’en aller. Allons, bonjour 
les amis!  On se lève, et voilà bientôt nos gens 
prêts à partir. En ouvrant la porte, une rafale fait 
entrer la neige jusque dans la maison. En 
descendant le perron, la commère glisse sur le 
croupion, mais les os sont loin, il n’y a rien de 
cassé, et bonheureusement ce n’est pas elle qui 
porte l’enfant en ce moment. 
 
Les voitures et les chevaux qui tremblent à la bise 
sont déjà couverts de neige par la poudrerie : le 
vent souffle dur.  
-Bigre de temps! Dit Baptiste, mais heureusement 
qu’il n’y a pas loin!  
Les hommes tournent leurs chevaux du côté du 
chemin, on installe la commère du mieux possible 
dans la voiture, l’on dépose le petit bien 
soigneusement enveloppé sur ses genoux, et…  
peti-petan, peti-petan… voilà qu’on gagne le logis. 
Il ne fait pas encore tout à fait noir; mais le vent 
soulève la neige et la chasse devant lui; on 
distingue à peine les maisons et les granges à 
travers le brouillard épais. La poudrerie 
tourbillonne dans les champs et sur la route. La 
neige s’amoncelle le long des clôtures, le chemin  
s’emplit. Il y a des instants où l’on ne voit que les  

krieghoff 
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balises de chaque côté de la voie tracée, et 
d’autres instants où l’on ne voit rien du tout. 
 
Les voitures ne touchent plus la neige battue et 
durcie que par intervalles; le reste du temps, elles 
sont bercées sur l’élément floconneux et mobile 
amoncelé par petits monticules. Le grésil, porté 
par le vent, se joue comme un lutin de tous les 
êtres exposés à ses tracasseries : il frappe les 
joues, pince le nez, s’introduit dans les yeux, dans 
les oreilles; il siffle, bourdonne, s’éloigne, revient 
en pirouettant, fait les cent coups, sous lesquels 
les plus fiers sont obligés de courber la tête. Et 
durant tout ce temps nos gens sont à peine 
capables de se rendre compte d’eux-mêmes, 
pendant que, le cou en roue, Bégonne et Papillon 
affrontent bravement l’orage. 
 
À la maison on commence à être inquiets et à se 
demander : que font-ils? Mais les chevaux 
canadiens sont de fines bêtes et les voitures et 
attelages de nos habitants des meilleurs. Enfin le 
Père arrive le premier. 
- Mais qu’avez-vous fait, lui demande-t-on?  La 
pauvre mère est inquiète; où donc sont les autres 
avec l’enfant? 
-Ils viennent par derrière. Dame, la Bégonne ne se 
laisse pas piler sur les talons; c’est qu’elle en 
débite du chemin cette jument-là, quand on la 
laisse faire.  
 
Quelques instants après quelqu’un crie :  
-Les voilà, les voilà! En effet, la voiture s’arrête 

devant la maison : la commère a un peu, beaucoup  
même de peine à débarquer, elle entre cependant 
conduite par son compère. 
-Mais comme te voilà équipée; tu as de la neige 
partout!… Et le petit, le petit, où est donc le petit?  
 
La commère abasourdie et n’y étant plus, ne savait 
que répondre, lorsque Baptiste, un peu plus à lui-
même, expliqua : -Tiens, je m’en étais pas aperçu : 
il faut que Madeleine l’ait laissé tomber, par 
mégarde, dans le banc de neige. Dame, Papillon 
avait le diable au corps et il n’y avait pas moyen 
d’en venir à bout. Mais ce n’est pas loin que nous 
avons versé, c’est à la barrière en prenant la 
montée.  
Cinq ou six hommes partirent à l’instant, et 
revinrent, je ne sais pas si je dois dire 
heureusement, avec l’enfant trouvé dans la neige, 
qui dormait encore tranquillement quand on 
l’apporta à la maison. Le petit ne s’était pas plus 
aperçu de sa chute que son parrain et sa marraine. 
 
Il y a de cela soixante-cinq ans ce soir, répéta 
encore le vieux conteur, et ce petit enfant-
là...C’était moi!  L’histoire de mon compérage, 
ajouta le Père Michel, a été l’histoire de ma vie. 
Ballotté de côté et d’autre, j’ai fait bien des 
plongeons et des culbutes pour arriver où j’en suis 
ce soir, pas plus riche que vous voyez!...Mais après 
tout, qu’est-ce que cela fait? «On n’en emporte ni 
plus ni moins dans l’autre monde» 
 

Résumé par Georges-H. Houde 
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En 2024, les coûts de traitement de nos 
matières résiduelles seront de :  
♦ Poubelle (enfouissement) : 186 $/tonne 
♦ Bac bleu (recyclage) : ~0 $/tonne 

(compenser à 100%) 
♦ Bac brun (compostable) : 25 $ par 

habitant, peu importe la quantité 
 
Voici un exercice qui démontre qu’on peut 
économiser en gérant mieux nos déchets. 
 
On fait un gros party et il reste à la fin 1 tonne 
de bouteilles d’eau vides, 1 tonne de gobelets 
de café en styromousse et 1 tonne de muffins 
(on a mal calculé nos quantités). 
 
Scénario1 :  On envoie tout à la poubelle:  
3 tonnes multipliés X 186 $/tonne (558 $), 
on additionne le 25$ par habitant du bac brun 
qui est fixe, peu importe la quantité:  
Coût : 583 $ pour tout envoyer à la 
poubelle. 
 
Scénario 2 : On trie nos matières, donc  
les bouteilles d’eau vont dans le bac bleu (0$),  
les muffins dans le bac brun (25$) et 
les gobelets en styromousse (non recyclables) 
vont à l’enfouissement (186$).  
Coût : 211 $, soit une économie de 372 $ 
juste en triant bien nos matières. 
 

Scénario 2 Finalement, on trie adéquatement 
les bouteilles (0$) et les muffins (25$), mais 
au lieu d’utiliser des gobelets en styromousse, 
on réduit à la source en utilisant des tasses 
lavables qu’on a à la maison (gratuit).  
Coût : 25 $! Une économie de 558$ en 
réduisant simplement à la source une 
matière qui n’avait pas lieu d’être. 
 
Trois solutions différentes, trois prix 
différents! À vous de faire le choix sur 
combien vous préférez payer!  
Pour vous aider à réduire vos déchets, 
consultez  www.ecoregie.ca.  
 

Vincent Dufour, directeur général 

Mot vert : Comment réduire les coûts et les déchets. 

 

La Journée internationale des femmes est née 
au début du XXe siècle, dans la foulée des 
activités des mouvements ouvriers d’Amérique 
du Nord et d’Europe, et reflète un appel pour 
la participation à parts égales des femmes à la 
société.  

La première Journée internationale des 
femmes a été célébrée le 19 mars 1911 en 
Autriche, au Danemark, en 
Allemagne et en Suisse. Ce 
jour-là, plus d’un million 
de femmes et d’hommes 
ont exprimé leur appui en 
participant à des 
événements publics.  

La Journée internationale des femmes, le 8 mars 
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L’équipe du journal L’Eau Vive 

Hélène D’Aoust, présidente; Anne-Marie Lagacé, trésorière;  
Clarisse Morin, vice-présidente, Francine Demeules, 
secrétaire et Monique Tanguay. 
  
Mise en page: Hélène D’Aoust  
Révision: Maude Martineau 
Logo: une conception de Maryse Gagné, graphiste  
 
Envoyez vos textes à : journal.leauvive@gmail.com  
 
Merci au Club 50 ans + de Causapscal 
pour leur généreux don. 

 
Aide Jeunesse Causapscal :  
Valérie Bastien 
Association Marie-Reine :  
Claudette Tremblay 
Bibliothèque :  
Julie Lefrançois / Martine Boulay 
Brigade d'incendie :  
Claude Cummings 
Centre d’artisanat: Marie Vignola 
Centre Éclosion : Céline Raymond 
Cercle des fermières : Thérèse Rioux 
CGRMP : Guy Arsenault 
Chevaliers de Colomb :  
Jean Yves Charbonneau 
Club de tir à l'arc : Mario Allard 
Club des 50 ans + : Martine Michaud 
Club de ski de fond : Luc Fournier 
Commission de développement :  
Marc-Antoine Pâquet 
Comité  Politique familiale : Joanie Pâquet 
Comité St-Jean Baptiste : Jessica Thériault 
Conseil d'établissement Forimont :  
Valérie Bastien 
Cons. d'établissement St-Rosaire :  
M-Christine Gagnon 

 
 
CPE l’Enfant rit : Shirley Fournier  
École de musique : Agathe Gagnon 
Ensemble vocal de Causapscal:  
Danielle Lauzier 
Fabrique : Jean Noël Barriault 
Faucus : Marie-Laurence Giroux 
Fort Causap : Martin Dumoulin 
Harmonie de Causapscal: 

Léopaul Bergeron et Kelly Watchurst 
Hockey Mineur Vallée :  
Guylain Raymond 
Journal L'Eau Vive : Hélène D'Aoust 
L’accorderie: Mario Vaudreuil  
Maison des jeunes : Patricia Dubé 
OMH: Annie Castilloux 
Pastorale et Liturgie:  
Lucienne Roy et Lyse Boucher 
Quilles Causap coop de solidarité:  
Gilles Rioux 
Seigneurie Mon Toit : Henriette Thériault 
SOS secours : Cécile Fournier 
Tournoi Causapscal-Invitation:  
Guylain Raymond 
 

Contactez les responsables si vous désirez faire du bénévolat. 

Paru�ons en 2023-2024 

Dates de tombée Paru�ons 

21 janvier 2024 7 février 

17 mars 3 avril 

5 mai 22 mai 

9 juin 26 juin 

15 septembre 2024 2 octobre 

19 novembre 2023 5 décembre 

 

Connaissez-vous le calendrier des activités de Causapscal ?  
Inscrivez vos activités au calendrier sur le site internet de la ville dans loisirs et tourisme,  

en cliquant sur « proposer une activité ».  
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Un beau jeu d’équipe 

Lors du tournoi de basketball tenu à Carleton en janvier dernier, les joueurs de l’équipe de 
Forimont ont démontré un beau jeu d’équipe, notamment lors du dernier match où,  

pour la première fois, tous les joueurs ont marqué au moins un but. 


