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7 564 $ amassés lors du Gala folklorique

. 500 SpecCtateurs; e

¢ 28 musiciens;

¢+ 5000 $remis au Club des 50 ans+
pour les rénovations;

s 256¢%$remis a la Seigheurie Mon

Toit pour les activités.

Bravo aux deux orgahisateurs hors pair du gala,
Rodrigue Boulianne et Céline [évesque !

Soirée Reconnaissance des bénévoles Conférence sur [a santé mentale positive
Parmi la centaine de bénévoles qui ont participé a la La mairesse de Causapscal était heureuse
Soirée Reconnaissance, organisée par la Ville et le d’accueillir Josée Boudreault et Louis-Phippe
Service des loisirs le 2 mai dernier, on retrouvait de Rivard jeudi le 1er mai. Ceux-ci ont livré une
fiers repreésentants de la releve. conférence remplie de rires et d’espoir sur « le

o . ) bonheur méme quand la vie nous surprend ».
Deux bourses de 300 $ ont été remis a des jeunes et

un tirage de 4 prix de 250 $ a été fait parmi les
bé_n_évoles présents.
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Mot de la mairesse

Bonjour chers citoyens et citoyennes,

Il me fait plaisir de me joindre a vous pour
cette petite chronique de votre ville. Le
printemps est a nos portes, ce qui veut dire
ménage de la cour et bien d'autres choses a
faire... gardons notre Ville propre

et accueillante, J’en profite pour vous
]Z%fgmer que l'écosite sera ouvert le 14 mai

En avril, nous avons rencontré M. Alexandre
Reford, ‘candidat libéral au fédéral, lors du
lancement de sa campagne au Site’
patrimonial de péche Matamajaw ainsi que M.
Maxim Blanchette-Joncas, candidat du bloc
Québécois, lors d’une rencontre a Uhotel de
Ville. Nous avons eu de beaux échanges sur
leurs enjeux et recu leurs réponses a nos
dlemandes avec ceux et celles qui étaient sur
place

Une belle nouvelle: en 2025 nous allons avoir
des boites postales neuves et un ajout au
college pres des logements de personnes
agées. A suivre...

J'aimerais féliciter les nominés de Causapscal
au gala de la Chambre de Commerce de la
Vallee de La Matapédia 2025 : le *Site
patrimonial de péche Matamajaw, *Fort
Causaps et *Resto Dalloo*. Nous sommes

tres fiers de vous tous BRAVO! d’avoir
contribué a la fierté et au développement de
notre municipalité.

Je tiens aussi a féliciter Esther et

Juliette Abud pour leur 1er prix a la Finale
régionale Expo Sciences Hydro-Québec. Bravo
les filles!

Le 27 avril avait lieu le gala Folklorique a

la polyvalente Forimont. Une tres belle
part1c1pat10n avec 500 personnes présentes.
L’argent amassé sera remis au Club des 50
ans et plus ainsi qu’a la résidence Seigneurie
Mon Toit. BRAVO aux organisateurs M.
Rodrigue Boulianne et Mme Céline Lévesque.

Le 2 mai nous avons recu une centaine de
bénévoles de tous ages! Deux bourses de 300 S
ont été offertes a notre releve jeunesse grace
au carnet de bénévoles et un tirage de 4 prix
de 250S a été fait parmi les bénévoles adultes
qui assistaient au souper. Merci! Merci!

v Le slogan* Je bénévole et toi?*

Félicitations a Etienne Boudreau et
Liliana Pitre qui ont recu une bourse de 300 S
grdce a leur carnet « Jeune bénévole ».

Soirée reconnaissance des bénévoles

Les bénévoles adultes qui ont gagné un prix de
250 S grdce au tirage lors de la Soirée
reconnaissance sont : Martine Deschénes,
Francis Pelletier, Gaby Leblanc et Gilles Savoie.

Pour terminer, j'aimerais souhaiter la

bienvenue aux candidatures pour les élections
municipales en novembre 2025. Voici le slogan
*Tu aimes ton coin va plus loin. Présente - toi!

Odile Roy, mairesse



SAVIEZ-VOUS
QUE oy .

PARCOUREZ

Causapscal et découvrez quelques fmis = ;;i
fascinants sur la péche au saumon. s

REPEREZ

les panneaux d‘information, scannez les codes @R ~ :
et apprenez-en davantage sur notre belle région !
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Repérez chesn Scannez
les panneaux

OU SONT LES CODES QR ?

© Passerelle © Pharmacie Familiprix © Accros Plein-Air
© Alimentation Causap © Auberge La Coulée Douce € CGRMP

© Les Petits plaisirs glacés © Zec Casault €© Parc de la Pointe
© Bibliotheque

Une initiative de la En collaboration avec
/ COMMISSION S —— -
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Tyrolienne-Parcours express

Chers cltnvens

La Ville de Causapscal a le plaisir de vous
informer qu'elle est membre soutien de la
Cooperative de plein air de La
Matapédia. Chaque citoyen profite donc
d'un rabais de 15% sur chaqgue billet
d'acces aux deux parcours de la Via
ferrata de la chute a Philomeéne, sous
preuve de résidence.

Le nouveau parcours express-
Tyrolienne vous
permettra de vivre
une premiere
expérience. En
seulement 45
minutes a une
heure, vous
pourrez:

. traverser la spectaculaire
passerelle suspendue;

. franchir une section de 50
metres de Via Ferrata facile
d’acces;

. revenir au point de départ en
glissant sur la tyrolienne.
10 ans et plus

Saviez-vous qu'en devenant vous-méme
membre utilisateur, vous benéficiez d'un
rabais additionnel de 10% pour chaque billet
d'acces pour vous et votre famille?

Nous vous invitons a soutenir le
developpement de votre milieu et a profiter
des services de la coopérative de plein air.

ADHESION
UNIQUE DE

Célébrons [La Matapédia

Toute la population est invitée a participer aux activités
proposées sur territoire matapédien lors de la Journée de
La Matapédia. Le public peut aussi partager des publications
festives sur les médias sociaux en utilisant le mot-clic
#lamatapedia et s’inspirer de la section spéciale du site
Internet de la MRC
https://www.mrcmatapedia.gc.ca/journeematapedia.html

Inscrivez a votre agenda:

¢+  Marché Nomade de La Matapédia, spécial « Journée de La Matapédia »
dimanche 25 mai, sur le site du centre administratif de la MRC;

. Lancement de I’exposition photos du concours « Flashez sur La Matapédia »
dimanche 25 mai, au centre administratif de la MRC;

. Lancement de la saison estivale a Causapscal,
Jeudi le 29 mai, a 17h, au bistro du site Matamajaw.

Rappelons qu’en 2024, les activités tenues dans les municipalités du territoire ont attiré plus de
1100 personnes et que pres de 700 participants se sont joints a celles organisées par la MRC.

Portez les couleurs officielles de |a journée de [La Matapédia : |le vert, blanc et bleu.
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LANGEMENT
DE LA

JEUDL, 29 MAI 17H

BISTRO DU SITE PATRIMONIAL DE PECHE MATAMAJAW

POUR TOUT SAVOIR CE QU ‘IL SE PASSE A
CAUSAPSCAL CET ETE !

En présence de:
Fort Causap, Au royaume du
saumon;

Comité Saint-Jean-Baptiste;
Site patrimonial de péche
Matamajaw;

Service des loisirs de Causapscal;
Zec Casault;
Commission de développement de
Causapscal.

Une invitation de la

(f 1) commssio
DEVELOPPEMENT
CAUSAPSCAL
\—

dans le cadre de la

\v
N\
NS

COMMISSION
DEVELOPPEMENT
CAUSAPSCAL

Rapport dactivite 2024

LE CONSEIL D'ADMINISTRATION EST FIER DE VOUS
PRESENTER LES ACTIONS POSES EN 2024

-

.

of |

Acﬂviés « Services

TOURISTIQUES
Causapscal *
POUR

TOUT SAVOIR (75
©événements
@infrastructures

LANCEMENT DE LA SAISON
TOURISTIQUE PRESENTE DANS
LE CADRE DE LA JOURNEE DE
LA MATAPEDIA

AIDE FINANCIERE DE

1000$ A L'HARMONIE DE
CAUSAPSCAL POUR LEUR
PROJET D'ACHAT D’EQUIPEMENT

AIDE FINANCIERE DE
4 000$ A FORT CAUSAP

AIDE FINANCIERE DE
1000$ AU COMITE DE
LA ST-JEAN-BAPTISTE

PARTICIPATION FINANCIERE DE 2 000§
A LA MAISON DES JEUNES DE
CAUSAPSCAL POUR LEUR PROJET
D’AMENAGEMENT DE LA COUR

CONSTRUCTION DS'UNE ZONE POUR ADO
AU PARC DE LA POINTE:
INVESTISSEMENTS: 25 707$

2
2. o\ o

g
\ iy
)

Jy

CONCEPTION DES OUTILS D'INFORMATIONS
SUR LES ATTRAITS ET SERVICES
TOURISTIQUES AVEC L'AJOUT DE PETITES
PANCARTES CONTENANT UN CCDE QR: 1 015$

SAVIEZ-VOUS QUE?

Parcourex b Vil do €ausapseal et découvres [ histoire do
ou saumon, e & sufourd hu, Repérez fes panneaus

PROJET SAVIEZ-VOUS QUE
MISE EN PLACE DU CIRCUIT D'INFORMATION [
SUR LA PECHE AU SAUMON: 866$

\
SOUTIEN AU SERVICE DES LOISIRS POUR
L’ACTIVITE ESTIVALE DEFI EVASION: 3 000$




SITE PATRIMONIAL DE PECHE MATAMAJAW o

Un musée vivant au coeur de Causapscal !

Programmation estivale 2025

A vos agendas! Nous avons lancé
officiellement notre programmation estivale
le 16 mai. Nous vous proposons des activités
variées qui plairont a tous: les amateurs
d'histoire, de musique, les familles et tout le
monde!

Pour nos épicuriens, nous vous confirmons
déja le retour de notre fameux souper au
musée! En collaboration avec la poissonnerie
la Fille du pécheur, nous vous proposerons un
menu a base de saumon, suivi d'un spectacle a
notre terrasse a 19h. Restez connectés, la
date vous sera divulguée prochainement!
Pour vous faire saliver jusqu'au souper, voici
le menu proposé:

e Entrée de gravlax de saumon
e Poké bowl au saumon, fraises et oranges

e Panna Cotta et coulis de petits fruits
locaux

Conférence historique

by
MATAMAJAW

UNE VRAIE HISTOIRE DE PECHE !
— —

ACTIVITE
GRATUITE

ET VISITE
DU MUSEE

CONFERENCE£

HISTORIOUE

La famille Lacroix
et l'industrie du bois

29 juina 13 h 30

Site Patrimonial de péche Matamajaw

PASCAL ALAIN

Historien et auteur

Québec

[

Nous accueillerons le 29 juin prochain, a
13h30 au Bistro Matamajaw, l'historien et
auteur Pascal Alain pour une conférence sur la
famille Lacroix et l'industrie du bois. Un
événement fort intéressant ou les échanges et
les discussions seront agréables!

MONIAL p,

AR E b

Al e,
%

€

MATAMAJAW

- P v
Ce projet est réalisé grace s

au soutien financier du gouvernement du
Québec et de la MRC de La Matapédia dans le
cadre de UEntente de développement

culturel.
Développement dans notre réserve muséale

L'année 2024 et 2025 sont tres positives pour
nous et notre réserve muséale. En effet, nous
avons recu de magnifiques dons de la
communauté.

Nous tenons notamment a remercier M. René
Viens pour le don d'une image prise par le
Canadien National vers 1956 montrant les
rivieres Matapédia et Restigouche a
Matapédia.

Nous souhaitons aussi remercier

énormément André Roy et Diane

Bernatchez pour leurs multiples dons de
nombreuses photographies et copies du Studio
Laflamme, studio mythique qui était situé a
proximité du Site patrimonial de péche
Matamajaw. Ils nous ont également fait don
d'objets reliés a Causapscal, tels que des
calendrier, des journaux et des images liées a
la péche. Finalement, M. Roy nous a fait don
d'une photo qu'il avait prise de M. Richard
Adams, guide de
péche reconnu
dans la région.

Ces dons vont
grandement nous
aider dans notre
recherche sur
U'histoire de
Matamajaw et de *
Causapscal. De  E
plus, c'est
rassurant pour
les donateurs de
savoir leurs
précieux
artefacts dans les mains de professionnels et
en sécurité dans notre réserve muséale.




Si vous possédez des objets sur la péche, Vous retrouverez les noms des membres du

Matamajaw ou Causapscal et que vous comité a la page 5, de méme que tous ceux qui

souhaitez vous en départir, n'hésitez pas a nous  ont contribué au projet a la page 7 et 10. Vous

contacter! Nous pourrons vérifier avec vous si reconnaitrez certainement quelques noms...

vos objets peuvent étre donnés au musée. Si Les pages 15 et suivantes vous présentent le

tel est le cas, nous en assurerons projet de mise en valeur de 1988. Vous

leur conservation. remarquerez qulon retrouve

aujourd'hui la majorité de ces

S ion de | gq ER LJ- éléments au musée! Finalement,
uggestion de lecture = M N[ /= les pages 23 et suivantes vous

p ion de lect ———— S | proposent des « témoignages des
our nptre SUggeStlon € lecture NS o R o Rt 1 Femior 2 p[us anciens autour de Matamajaw

du mois de mai, nous' . ». Bref, une lecture alléchante du

retournons... en 1,988. Et oui, J début jusqua la fin!

nous avons fouillé dans les c;f ! ;

archives et avons trouvé notre ¢ r ‘

journal local a B\

Rendez-vous sur la page d’accueil
de notre site internet
www.matamajaw.com pour

causapscalien, L'Eau Vive,
édition de février 1988.

Pourquoi cettel ,dat.e Vo yees /@7’ TA as . v consulter le journal!
exactement? C'etait l'édition « AMA A1
Spécial survie Matamajaw » ! Survie Matamajaw AW

0010
Vol 7563508 - 7363444

Nous n'étions pas encore un
musée, mais nous voulions le
devenir. Le comité « Survie Matamajaw » avait
le vent dans les voiles et avait un projet

de mise en valeur pour le site. C'est grace a
eux que nous avons aujourd’hui un musée local
et des citoyens sensibilisés au patrimoine et a
l'histoire.

Abonnez-vous a notre infolettre = E '".:uil_
pour restez a I’affat de ce qu’il -:F-‘l
se passe au musée!

Matamajaw a I'honneur sur I’ aimant de la Journée de La Matapédia!

Le comité organisateur est fier de vous présenter le

2° aimant de la collection de la Journée de La
Matapédia . Cette année, le visuel met en lumiére la
richesse de nos cours d’eau, ’importance de la péche
sur notre territoire, sans oublier I’apport important du
site patrimonial de péche Matamajaw comme gardien
de notre histoire. Le visuel proposé refléte aussi tout
le calme et la plénitude de notre territoire.

Cette ceuvre a été concue par Pierre Durette, artiste
pluridisciplinaire en art visuel, résident a Causapscal.

Il est possible de se procurer ce 2¢ aimant lors des
activités organisées dans le cadre de la Journée de la
Matapédia qui ont lieu du 16 mai au 1°" juin 2025.




Centre Eclosion

L'équipe du Centre Eclosion est heureuse
d'accueillir sa nouvelle directrice : Edith
Tardif-Paulin. Nous tenons a remercier Céline
Raymond pour sa derniére année avec nous
comme directrice et presque 30 ans
d’implication au sein du conseil
d’administration.

Chére Céline, merci d’avoir tenu le
gouvernail, en mer calme comme en

tempéte : nous sommes extrémement
reconnaissants de ton dévouement
inconditionnel. Ton leadership et l'impact de
tes actions au sein de notre organisme
continueront de résonner a travers nos actions
futures. Nous prendrons soin du Centre
Eclosion et de la communauté matapédienne
qui te tient tant a coeur. Merci pour tout.

Nous souhaitons également la bienvenue a
notre nouvelle secrétaire-trésoriere
Geneviéeve Gauthier et Christine Barrette
nouvelle administratrice qui se joignent a
Jessie Pilote, présidente, Nadia Horth, vice-
présidente, Claudette Parent, administratrice
et Fabien Raymond, administrateur, afin de
former un Conseil d’administration engagé et
solidaire.

Merci a tous ceux qui étaient présents lors de
notre Assemblée générale annuelle le 23 avril
dernier. Ce fut une magnifique rencontre dans
la célébration et la reconnaissance. C’est un
plaisir d’échanger avec vous autour de notre
mission afin d’aligner nos actions avec les
besoins de la communauté.

Merci a la centaine de personnes qui étaient
présentes a notre Chasse aux cocos le mois
dernier! On estime la participation des
familles a 60 enfants et 40 adultes.

Un grand merci a tous ceux qui étaient
présents a la chasse aux cocos et aux
membres de notre équipe qui travaillent tres
fort pour offrir des activités jeunesse
mémorables!

Nos activités se poursuivront jusqu’au 19 juin
selon U’horaire régulier. Notre espace Familles
La forét magique continue d’accueillir les
enfants de 0 a 11 ans avec leurs parents les
mardis et les dimanches de 9h00 a 12h00
jusqu’au 17 juin inclusivement.

- )

HORAIRE
e

Jusqu’au 18 juin 2025

CENTRE ECLOSION

AU COEUR DES GENERATIONS

LUNDI 8:30 a 12:00 — Café causerie

MARDI Animation par le CAB - sur inscription

MARDI 9:00 a 12:00 — Espace Familles La forét magique
MERCREDI  8:00 a 15:00 — Diner communautaire

JEUDI 8:00 a 12:00 — Déjeuner communautaire
DIMANCHE 9:00 a 12:00 — Espace Familles La forét magique

- —

Centre Eclosion, 63 Saint-Jacques Sud, Causapscal - 418 756-3744
Espace Familles La forét magique, 146 rue de la Fabrique, Causapscal
www.centreeclosion.com

Visitez le www.centreeclosion.com et suivez

la page Facebook du Centre Eclosion pour ne
rien manquer!

L’équipe du Centre Eclosion



Nouvelles de Femmes en action

Le groupe Femmes en action (ex Association
Marie-Reine) a débuté ses activités en
septembre pour la saison 2024-2025. Femmes
en action continue d’ceuvrer pour la méme
cause, soit la lutte contre la violence faite
aux femmes et aux enfants, en collaboration
avec le Centre de Femmes de la Vallée de La
Matapédia. Le Centre offre des services
gratuits dans toutes les municipalités, en
toute confidentialité, pour venir en aide aux
femmes qui en ont besoin pour améliorer
leurs conditions de vie et briser l’isolement.

Le conseil d’administration est formé de
Claudette Tremblay, présidente, Claudette
Lejeune, vice-présidente, Monique Abud,
secrétaire, Alberte Dionne, trésoriere et
Marcelle Morin, administratrice.

Tous les cercles de AMR a travers le Québec
ayant cessé d’exister par une dissolution
étaient tenus de remettre les fonds restants
dans leur compte bancaire a la Fondation
Carrefour Provincial Famille Jeunesse qui a
partagé cette somme en parts égales pour
chacune des demandes recues ayant été
acceptées par le comité d’étude des dossiers.
Femmes en action a soumis une demande a la
fondation FPFJ pour le Centre de femmes, de
méme qu’un dossier détaillé des activités, des
services offerts ainsi que du nombre .
d’interventions auprés des Matapédiennes. A
la suite de la réponse positive du CPFJ, nous
sommes fieres d’avoir remis un don de 1800 $
au Centre de Femmes lors d’une activité
tenue en février au centre a Amqui ou plus
d’une quarantaine de participantes étaient
présentes. Ce montant servira au fonds de
dépannage secours et entraide répondant aux
femmes en situation d’urgence a travers toute
la Matapédia.

« Ensemble, nos implications font la
différence »

Monique Abud, secrétaire

Remise d’un don de 1 800 $ au Centre de
Femmes de la Vallée

RECIT préscolaire




La Seigneurie Mon Toit
ijQ\

eigneurie Mon Toit

Le mercredi 2 avril, nous avons recu
’Erabliére du Delta Plane qui est venu sucrer
le bec de nos résidents avec de la tire d’érable
et leurs produits maison.

De plus, les résidents ont été invités par

M. Rodrigue Boulianne a assister au Gala
folklorique gratuitement, dimanche le 27 avril
a la polyvalente de Causapscal. Nous avons eu
un bon nombre de participants.

Le mardi 6 mai, nous avons eu une activité

« Cinéma des ainés », en collaboration avec le
cinéma Figaro d’Amqui et le Centre d’Action
bénévole, avec la présentation de courts
métrages suivie d’animations.

Avis a la population

Assemblée générale annuelle
le 4 juin prochain, a 19h.
Bienvenue a tous.

Un don de 2 564 $ remis a la SMT.

Avis a tous :
Tous nos appartements sont maintenant o ) L .
entiérement occupés. Cependant, n’hésitez L’administration se joint aux residents de la

SMT pour remercier M. Rodrigue Boulianne
et Mme Céline Lévesque pour leur
implication et leur généreux don de 2 564 S,
Marie-Josée D’ Anjou grace aux profits amassés lors du Gala
Coordonnatrice:418 756-1803 # 1 folklorique. Ce montant servira a offrir des
’ activités aux résidents.

pas a venir nous rencontrer pour vous inscrire
sur notre liste d’attente.
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Le Club des 50 ans et +

Bonjour aux gens de Causapscal,

La belle saison arrive et votre conseil
d'administration va en profiter pour se reposer
et se ressourcer parce que,
croyez-moi, on travaille
fort, tres fort pour
renouveler et organiser
toutes les activités qui vous
_ sont offertes.

Nous tenons a remercier encore tous les
bénévoles qui contribuent a faire de nos
activités des succes. Le 22 mars dernier, nous
avons accueilli plus de 30 bénévoles lors d'un
souper italien, suivi d'une soirée de jeux. Et
ce fut un grand plaisir de vous gater.

Nous tenons a remercier Rodrigue Boulianne
et Celine Levesque pour le génereux don qu'ils
ont verse au Club des 50 ans + de Causapscal.

Grace aux profits du Gala Folklorique, une [y . e AR
somme de 5 000$ nous a été remise. Cette Le CA du Club des 50 ans + remercie
somme servira a finaliser certaines _ M. Rodrigue Boulianne et Mme Céline Lévesque
renovations commencees a l'ete 2024. Merci pour le généreux don de 5 000 qu’ils ont remis au
enormement Rodrigue et Céline. club grdce aux profits du Gala folklorique.

Alors, presque toutes les activités sont
terminées, soit les cartes, la ViActive,
Gymcerveau, pétanque, les diners rencontre,
les déjeuners; il ne reste que les soirées de
danse qui feront relache en juillet et aolt.
Pour les gens intéressés au Qi Jong, ce sera
offert a U'extérieur pendant l'été.

Pour terminer, je vous souhaite a tous un bel
été chaud et reposant. Profitez de vos
vacances, du beau temps, de la visite si c’est
le cas, et des nombreuses activités offertes
par la communauté.

Pour réserver notre salle, vous pouvez

Cor e 4 . L communiquer avec Chantal Mercier au 418-
Un dernier « 4 a tard » aura lieu jeudi le 22 330-2085.

mai. Venez vous amuser et savourer des
moules et frites! Raymonde D’Aoust
Il 'y aura un souper Féte des Méres et Péres,
suivi d'une soirée de danse, dimanche le 15
juin. Au menu: de la fondue avec ses
accompagnements.

Lorsque vous lirez ces lignes, 'Assemblée
Générale Annuelle aura eu lieu. Nous devons
vous présenter un conseil d'administration
complet, c'est a dire 7 administratrices.

Les activités reprendront au début de
septembre avec une épluchette de blé
d'inde qui est prévue samedi le 6 septembre.
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Polyvalente Forimont

Une lecon inestimable
Journaliste : Brendon Gignac,
Marianne Landry, Lilianna Pitre,
Loik Plante, Maxime Veilleux

Le mardi 15 avril 2025, cette jeune femme
nous a présenté a elle seule une piece hors du
commun.

Voici Zaneb Blancet, une actrice formidable
de 17 ans. Grace a la piece « J’ai jamais »
nous, les éléeves, avons pu découvrir un
univers auquel nous ne sommes pas habitués.

Le jeu talentueux de la comédienne nous a e et W\

permis de comprendre les comportements et Crédit photo : Diffusion Mordicus

les gestes de différents personnages de la

piece. l’agression de la sceur de Kate, décident de
venger ce crime. Les difficultés des relations

C’est tout un exploit de les jouer a elle seule. amicales et amoureuses ont aussi été un

Et plus impressionnant que cela, elle ’a fait théme abordé. Merci a tous les partenaires qui

pendant plus d’une heure! Cette ceuvre met rendent possibles ces spectacles que nous

en scene Kate et Sam, deux amis qui, aprées voyons année aprées année!

Repenser les traditions

Journalistes : Léa-Rose Cyr, Megan Thériault,
Laurie Hébert-Morneau,

Lily Denaés-Martineau et Ariane Cyr

Il'y a quelques semaines (plus précisément le 22
avril 2025), Patricia Ho-Yi Wang est venue nous
rencontrer dans le cadre du festival La crue des
mots. Cette interpréte montréalaise de naissance,
québécoise de coeur et néo-rimouskoise, est violo-
niste formée en musique populaire et jazz. Elle
nous a présenté des pieces de musique variées qui
traitaient du sujet suivant : la place de la femme.
Au début du cours, Patricia a joué du violon tout
en tapant du pied et, selon nous, elle était tres
talentueuse. Elle nous a fait découvrir plusieurs
chansons traditionnelles. Patricia n’était pas ti-
mide, elle était franche avec les éléves. Nous
avons aimé l’originalité de ’atelier, car elle nous
a fait découvrir des chansons ainsi que le double
sens de leurs paroles. Ce fut une expérience enri-
chissante!

Félicitations aux éléves de Forimont
qui ont participé au Défi génie inventif avec brio!

Médaille de bronze: Médaille d’argent:

Laurence Bergeron ~Noam Pelletier
Rosalie Lemieux Emilien Thériault,
Delphine Royer Nicolas Allard
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Le basketball a Causapscal : plus vivant que jamais!

La saison 24-25 des athléetes pratiquant un
sport étudiant est terminée depuis
quelques semaines déja. C’est l’heure de
faire le bilan pour 'équipe de basketball
masculine de la Polyvalente Forimont.

Dés septembre, on sentait un engouement
pour démarrer une nouvelle année de
compétition a l’école secondaire de
Causapscal. Avec un noyau de 3 vétérans
solides, de 5 recrues motivées et des 2
entraineurs d’expérience, le défi semblait
stimulant a relever. Toutefois, avec
seulement 8 joueurs en uniforme, nous
avions tout juste le nombre minimal de
joueurs pour pouvoir compétitionner. Un
seul absent, un seul blessé et c’est la
défaite par forfait !

Place aux qualifications !

Les jeunes apprenaient rapidement et

notre performance au tournoi de classification
de début de saison nous a permis de constater
tout le talent dont nous disposions pour se
frotter aux meilleures équipes de ’Est-du-
Québec. Apreés 2 défaites serrées, nous avons
remporté 2 matchs de facon convaincante, ce
qui nous a permis de nous qualifier pour la
division 3, le calibre le plus élevé dans la
région au niveau benjamin. Le parcours
s'annoncait ardu avec comme adversaire les
meilleures équipes des grosses écoles
secondaires de la région, incluant 3 équipes
des programmes de Sports-études.

Bien que légerement impressionnés par
l’expérience des autres équipes, nos jeunes se
sont rendus dans les 3 tournois de saison la
téte haute. Malgré un bilan affichant peu de
victoire au final, c'est avec un esprit d’équipe
incroyable et une camaraderie contagieuse
que les Eclipses de Causapscal ont fait leur
marque durant la saison. Les nouvelles amitiés
avec les autres écoles, tant pour les jeunes
que pour les entraineurs, ont rendu
I’expérience des plus mémorables.
Finalement, le plus grand défi aura été de
réussir a maintenir le nombre minimal de
joueurs en uniforme a 8 pour chacun des
tournois. Une blessure lors du tournoi d’Amqui
nous a fait perdre 3 matchs par défaut...

photo : Kate Jan-Bérubé

Eclipses basketball 24-25
A I'avant : Alexis Désormeaux, William Coté,

crédit

Arnaud D’Aoust-Tremblay (co-capitaine), Raphaél Roussy
A l'arriére, Sébastien D’Anjou (entraineur-adjoint), Zachary
Leblanc-Morissette, Emmanuel Valois, Florent Pelletier
(co-capitaine), Xavier D’Anjou, Eddy Laurin, Mickaél Allard,
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Francis Pelletier (entraineur)

Du renfort pour la fin de la saison

Afin de pallier cet inconvénient, nous avons
réussi a recruter 2 joueurs supplémentaires a
la mi-saison. Cet ajout en cours de route a
donné un second souffle a I’équipe en
donnant plus de profondeur a ’effectif
disponible. Et c’est avec cette nouvelle
énergie que nous avons survolé la 2e moitié de
saison jusqu’au championnat régional de
Matane en mars dernier.

Caucus

Un moment de discussion stratégique




Malgré les maigres chances de
terminer sur le podium, nous avons
abordés le sprint final avec 3
objectifs en téte :

1. Croire en nos chances

2. Faire de notre mieux

3. Ne jamais abandonner

Derriére les 2 co-capitaines, Arnaud
D’Aoust-Tremblay et Florent
Pelletier, tous les joueurs ont
donné le meilleur d’eux-mémes,
sortant parfois clairement de leur
zone de confort, sans pour autant
mettre le plaisir de pratiquer un
sport de coté. Et ces efforts auront
porté fruit !

Chaque année au championnat de fin de
saison, les entraineurs de toutes les équipes
présentes dans cette catégorie sont appelés a
voter pour une équipe qui représente le mieux
les valeurs d’ éthique sportive. Sur les 24
équipes présentes, c’est la notre qui a eu
I’honneur de recevoir la banniére de I’Ethique
sportive, pour une 2e année consécutive.

Cet honneur démontre a quel point les
membres de cette équipe ont pu laisser une
marque positive sur les autres équipes du
championnat. Félicitations aux entraineurs,
aux parents accompagnateurs et surtout aux

Al BAskETBALL (|

2024-2025

ETHIOUE SPORTIVE |
- BENJAMIN -

uuuuuuuuuuuu

 crédit photo Ecole secondaire de Matane

jeunes. Vous étes inspirants a voir aller, vous
faites grandir en beaute votre sport a travers
toute la région !

Et cet engouement parait a Causapscal. La
prochaine fois que vous marcherez au parc de
la pointe, vous verrez surement une pmgnee
de jeunes et de moins jeunes s’amuser a courir
apres un ballon de cuir orangé. Parce que le
plus important dans tout ca, c’est de continuer
a s’amuser tout l'été... en attendant la
prochaine saison de compétition !

Francis Pelletier, entraineur

Les houveaux Carnhets de bénévoles maintenant disponibles!

Tu timpliques dans ta communauté?
Tu aimerais avoir |a Chanhce de remporter
unhe bourse pour ton implication?

VoicCi comment fairel!

1 Imprime ton Carnet de bénévole

Offre toh support en donhant du temps lors des activités de |a Ville de Causapscal
‘Rsemets ton Carhet de bénévole rempli avant le 15 aVril 2026
* 3 bourses de 3008 pour nhotre jeuhes bénévoles (20 ans et -)

* ¢ bourses de 2508 pour nos bénhévoles adultes (20 ans et +)
Imprimer le formulaire sur le lien:
https://Www.Causapscal.net/.../benevoles-de-lahnee.html




Maison des Jeunes de Causapscal

Le travailleur de rue passe régulierement a la MDJ

Le 10 avril dernier, Sabrina Morissette de . . . .
pour discuter avec jeunes et jouer au jeu de cartes

Ty‘emphn travail, Place aux jeunes de La MAGIC, un jeu de stratégie. Les jeunes qui sont

passionnés par ce jeu apprécient la

Matapédia, est passée & la MD) pour une orésence d’Etienne Pro Tardif.

. . . i B |
PVésentatlon de Ses services auxq_ue[s [eSJeuneS Merci Etienne!

auront accés pendant et apres leurs études. Les

Le 10 mai 2025 a lieu le Souper Homards et

ieunes ont participé a un quiz sur La Matapédia
J p P q P crevettes de Causapscal.

ol ils ont montré leur coté Compéﬁﬁﬁ La Maison des jeunes, le Service des Loisirs de
Causap et le Centre Eclosion forment I’équipe AJC.

, .
Le gagnant a remporté un [atssez—passer pour le Je devance mes mercis aux bénévoles et a nos

jeunes bénévoles.!

Cinéma Figaro dAmqui et tous ont pu se servir

dans les nombreuses collations et
AVIS DE
CONVOCATION

Assemblée 253U 2025
Genera Ie 18hoo

A la Maison des jeunes de

repartir avec de petits cadeaux.

Merci Sabrina!

Annuelle

Suivez notre page Facebook pour connaitre nos activités!! 2024-2025

POUR RESERVATION

) . ) .
Nos heures d'ouverture jusqu’au 20 juin 415-758-53160

sap coordoghotmail com

(1 samedi sur 2)

Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
18h & 21h30 18h & 21h30 18h & 22h 18h a 23h 18h a 23h
18h & 21h30 18h A 21h30 18h & 22h 18h 4 23h x

J

Restez a I'affit pour I'inauguration de nouveau “Coin feu™ $< le 23 mai prochain, a 16 heures.
Cette réalisation n’aurait pas eu lieu sans I'aide de LOGMAX, La MRC de La Matapédia, la Ville de
Causapscal, la Commission de Développement, le CISSSBSL et la MDJ. )ﬂ

w1

Il'y aura des collations, des jeunes heureux et pleins d’autres surprises. ‘v‘
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du 30 Juin au 16 actt

ah

Reqardez vos courriels!

Vous devez confirmer
votre inscription!

\\\‘3'.’

K

o’

¥ 24 JUIN 2025

ea

12HOO A 17HOO  Apreés—midi en famille
= Jeux donflables
. Lasertag
« Canon mousse

19H30 Avant-premiére Bruno Thériault

2lH30 Discours patriotique et des élus

22H00 Feux d’artifices & feux de joie

Spectacie de DAVID PINEAU !

QUébec Eaga

ENTREE: 5.00$
GRATUIT 12 ANS ET MOINS _ .

La Véloroute Desjardins recrute.

Vous aimeriez aider les autres Cyclistes et assurer une présence
Sur |es Voies CyClables?

Contactez ; Véloroute Desjardins de [La Matapédia
418-629-2053 # 1048

Formation en premiers soins et réparation mécanique mineure offerte




2019-2020.
Le conseil d’administration local se
compose comme suit : Denise

Langlois présidente, Livette Arsenault vice-
présidente, Diane Corneau secrétaire, Helen
Lavoie trésoriére, Claudette Gosselin conseillére
#1 responsable du comité des communications,
Micheline Pitre conseillere #2 responsable du
comité dossiers, Lyse Boucher aide technique et
responsable du comité recrutement.

archives

-Tous les mardis des cours sont donnés a nos
membres, selon les pieces que nous avons a faire
pour le concours des Arts textiles ou selon la
demande de nos membres.

-Lors du déjeuner mensuel du Club des 50 ans et +,
plusieurs de nos membres sont présentes afin de
faire du bénévolat pour cet autre organisme.

-Notre secrétaire a recueilli les adresses courriels
des membres et diffuse ainsi de [’information sur
les cours a venir et le matériel nécessaire a ces
activités.

-Pour le montage des métiers, nous formons de
nouvelles membres a chaque montage afin de
préparer la releve.

-A 1’été 2019, la ville de Causapscal nous a
contactées pour savoir si nous étions intéressées a
participer a une activité de [’Organisme du Bassin
Versant Matapédia-Restigouche, soit faire du
pochoir de rue pour cet organisme avec d’autres
groupes. Nous avons accepté avec plaisir et notre
participation fut mentionnée dans notre journal
local.

-En novembre, notre céléebre ‘’Tournoi OLO” attire
de plus en plus de joueurs, soit 80 cette année, et
nous a permis de recueillir de [’argent pour trois
bébés.

-En décembre, la Fabrique de Causapscal nous a
demandé de décorer un sapin de Noél pour
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Historique du Cercle de Fermiéres Causapscal (suite)

[’Eglise. Toutes les décorations sont faites a la
main par notre cercle. Certaines de nos membres
participent également a ’installation de la creche
et autres décorations.

-De plus, [’école primaire nous a demandé si nous
accepterions qu’un groupe d’éleves viennent
visiter notre local lors d’une journée d’activités.
Donc nous les avons fait travailler sur le métier 36
pouces qui était monté, ils ont brodé, tricoté, etc.
Une quinzaine de jeunes ont participé et ont
beaucoup apprécié.

-Dans ’objectif de recruter de nouvelles membres
et de se faire connaitre, Denise Langlois et Diane
Corneau ont repris le dépliant qui avait été fait
pour le 60°™ anniversaire de notre Cercle afin de
le mettre a jour.

archives

-En février 2020, Micheline Pitre a organisé une
rencontre dans la municipalité de Lac-au-Saumon
afin de nous faire connaitre. Nous avons apporté
plusieurs pieces pour qu’ils puissent voir ce que
nous faisons et nous avons profité de ces échanges
pour promouvoir les C.F.Q. et nos ceuvres
caritatives.

Les actions que nous avons faites pour alléger la
tdche du CAL ont surtout été axéees sur le comité
des Arts textiles.

Nous avons demandé a nos membres qui avaient
des forces dans certaines activités de donner la
formation aux autres membres. Par exemple pour
le crochet, ce sont 2 membres qui nous ont donné
des cours. Pour faire des savons feutreés,
Marjolaine Morin, qui connaissait bien cette
technique, nous a donné la formation.



2020-2021. Le conseil d’administration local se
compose comme  suit : Denise  Langlois
présidente, Livette Arsenault vice-présidente,
Diane Corneau secrétaire, Helen Lavoie
trésoriere, Claudette Gosselin conseilléere #1
responsable du comité des communications,
Micheline Pitre conseillere #2 responsable du
comité dossiers, Lyse Boucher aide technique et
responsable du comité recrutement.

Le 16 septembre 2020, le CAL a fait une demande
de financement de subvention—Programme
Nouveaux Horizons pour les ainés qui a été
acceptée en mars 2021. Ce projet nous a permis
de faire [’acquisition d’armoires de rangement,
de tables et de chaises pliantes, d’une balayeuse,
2 métiers (un 72 pouces et un 60 pouces-8
cadres).

Grdce a la collaboration de Diane Langlois, Yves
Bellavance, Martine Michaud, Denise Langlois un
grand ménage de nos locaux ainsi que la peinture
ont été faits.

En cette période de pandémie, la réception des
métiers a été retardée d’un an et demi, soit a
[’automne 2022. Le bdti des 2 métiers a été fait
par Diane Langlois, Yves Bellavance, Helen Lavoie,
René-Michel Gallant, Claudette Gosselin et Denise
Langlois.

Les 26, 28 et 29 novembre 2020 a eu lieu notre
tournoi de quilles au profit de la Fondation OLO.
Celui-ci fut encore un succeés
malgré la Covid-19. 69
joueurs ont participé au
tournoi qui leur tient a coeur
autant que nous. Ce tournoi
nous a permis de recueillir
la somme de 1 1255. Ce
montant aidera trois bébés a
naitre en santé.

En décembre, nous avons
fait notre sapin de Noél a
L’église de Causapscal.

Suite et fin de notre historique
dans la prochaine publication.

Nos activités:

En janvier, nous avons débuté par l'activité
des points de base du crochet pour ensuite
prendre connaissance du crochet mosaique.
Nous avons eu la chance d’avoir comme
formatrice mesdames Claire-Elaine Boilard et
Nora Corneau qui sont excellentes et tres
patientes.

Ensuite le mois de février fat vraiment
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tranquille, ’hiver nous a montré qu’il était
bien la. L’activité principale en mars était les
appliqués en broderie avec le point de feston
qui permet de broder principalement des
bordures, de remplir des surfaces et de faire
du lettrage.

Nous avons demandé un Programme Nouveaux
Horizons pour les Ainés et grace a celui-ci,
nous allons pouvoir remplacer les piéces de
plusieurs métiers et acheter certains articles
de bureau, de couture et de tricot.

Nous tenons a remercier Monsieur Yves
Bellavance, pour [’aide précieuse qu’il nous
donne pour tout le travail et le montage de
tablettes de rangements et de tables.

En mai, apprendre a lire un patron pour le
tricot de bas ou de mitaines, les personnes
intéressées a se joindre a nous, veillez
communiquer avec Madame Thérése Rioux au
418-756-5523.

Nous avons des linges a vaisselle disponibles a
notre local au colt de 17S, ainsi que notre
livre de recettes au colt de 15S. Il s’agit de
communiquer avec Madame Diane Langlois au
418-756-6307.

Il ne reste qu’un mois avant notre assemblée

générale. Nous allons continuer a étre actives
et a faire rayonner notre Cercle de Fermieres
de Causapscal.

Fiere d’étre Fermiere, Fiére de notre Histoire
Diane Corneau
Responsable du comité communications.



Quilles Causap

Voici quelques nouvelles de votre salle de

quﬂles Le tournoi du Bel Age qui a eu lieu au La saison 2024-2025 s’est terminée le 30 avril
mois d’avril, nous a permis de faire participer apres 33 semaines d’activités. Nous aurons

10 équipes de notre salle sur un total de 40 deux ligues qui joueront les lundis soirs et
équipes, ce qui est tres bon. Merci a tous nos mardis soirs du 5 mai au 17 juin inclusivement.
quilleuses et quilleurs. Voici ’ordre dans Notez bien que la salle sera fermée pour la
lequel elles se sont classées : saison estivale et nous serons de retour le lundi

de la Féte du travail en septembre.
4° position : Jean-Eudes Morin

6° position : Gérald Rouleau Si vous étes intéressé.e a venir vous amuser

7¢ position : Normand Lapierre avec nous lors de la prochaine saison, vous

8° position : Gilles Rioux pouvez nous joindre en tout temps au 418-756-

9¢ position : Mario Lacasse 5951 ou au 418-756-5952. Pas besoin d’étre un

10° position : Jacques Thibodeau expert ou une experte, on est la pour s’amuser

29° position : Alain Lepage et socialiser.

34° position : Martine Michaud

35° position : Lynda d’Anjou Nous vous souhaitons a vous toutes et tous un

38° position : Louis-Marie d’Anjou. trés Bel ETE et au plaisir de vous voir ou de
VOous revoir.

A noter que les 13 premiéres se classaient pour
des bourses. Une partie p’a.rffalte.a ete reussie Gilles Rioux et Denise Langlois.
par Normand Lapierre. Félicitations Normand!

Le dernier tournoi de la saison s’est joué a
Matane le 3 mai et 4 eéquipes nous ont
représentes.

26° EDITION
1 2}nu 27 JUILLET 2086, ,

Qﬁn’

CA AP |

. Au Royaume du Saumon

Consultez notre page FB pour conhaitre |3 programmation
de rédition 2025.

Billets enh vente en lighe sur:

Lepointdevente.com

Pour informations: fortCausap@Ccausapscal.quebec
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Chronique Que sont-ils devenus.es?
Stéphanie Audet

U’Q Je me souviens du sourire de ce p'tit bout de femme de 9 ans
'€ ( lorsque je lui ai enseigné sa 4e année. Dynamique, participative,

« Je suis née a Rimouski le 22 juin 1986.

Mes grands-parents Almanzor Audet et
Jeannine Tremblay ont eu 5 enfants : Robert
(Bob, le pere Noél du village), Lyse, Gaétan
(mon péere), Hélene (ma marraine) et Pierre.
J'ai fait mon primaire et mon secondaire a
Causapscal. Par la suite, j'ai étudié en soins
infirmiers au cégep de Rimouski. J'ai
finalement terminé mes études comme
préposée aux bénéficiaires a Carleton en 2010.
J'ai complété mes stages a 'hopital de Maria
ainsi qu'a la résidence St-Joseph. C'est
d'ailleurs la que j'ai connu la marraine de
grand-papa Manzar qui était alors agée de 103
ans.

Dans la méme année, soit 2010, j'ai commencé
a travailler a la résidence Langlois-Bellavance.
J'y travaille toujours mais en tant que co-
propriétaire. En juin, ca fera déja 7 ans!

Dans la vie, ce que jaime le plus, c'est d'aider
les autres. Dans mon travail, j'aime écouter
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' sociable, ricaneuse. Je la revois, toute jolie, revétue de son
: costume de Minnie, un réle qu'elle jouait dans une piéce de
- | thédtre présentée aux parents a l'occasion de Noél. Je vous
présente Stéphanie, la fille unique de Catherine et de Gaétan
(AI_ dAudet. Vous devinez que c'est également la petite-fille du regretté
couple Madame Jeannine et Monsieur Manzar Audet. Les plus
’{ anciens de Causapscal se souviendront d'un boucher toujours
{B‘Pe souriant, c'était un personnage fort sympathique et reconnu pour
son excellent service a la clientele. Quel plaisir de se remémorer

des bons moments vécus avec ces gens qui nous
ont malheureusement quittés... Pensons aux
soirées de carnaval a la Polyvalente animées de
part et d'autre de la salle par Manzar et son
fils Bob. Quelles soirées mémorables!

Selon moi, cette joie de vivre, cette
gentillesse, cet entregent, ce sont des valeurs
dont Stéphanie a héritées .

Je profite de l'occasion pour saluer Héléne et
Pierre, tante et oncle de Stéphanie; ils ont
également fait leur 4e année avec moi et je ne
les oublie pas!

Voici donc le parcours de Stéphanie...

toutes les histoires que nos ainés peuvent nous
raconter. Mon plus grand souhait ce serait de
poursuivre dans ce métier pendant de
nombreuses années. Ce qui me motive, c'est



de redonner le sourire aux gens quand je
mets les pieds dans la résidence.

Ce qui fait l'équilibre dans ma vie, c'est ma
famille. Je suis en couple avec Etienne Voyer %
depuis plus de sept ans. Mon travail est
important mais j'ai besoin de faire le vide, de |
me ressourcer. Ma soupape, c'est de passer
de précieux moments a la maison. Je deviens
maman a plein temps avec mes deux beaux
enfants, Audrey-Anne et Alexis. Ce sont mes
deux p'tites boules d'énergie dont je suis
tellement fiere! Mon plus grand souhait pour
eux, c'est qu'un jour ils trouvent leur voie et
que leur métier ou profession leur procure
autant de bonheur que moi je retrouve en
accompagnant les ainés de notre résidence.»

T
”
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Stéphanie Audet

Merci Stéphanie pour ta générosité, ta simplicité, ton accueil
pour tes résidentes et résidents! Tu es une personne inspirante.
Tu as grandi dans un milieu qui t'a permis de t'épanouir. C'est
remarquable d'avoir eu l'audace de prendre la reléve de cette
résidence avec ta co-propriétaire. Grace a toi et a Nancy, des
personnes dgées ont trouvé un toit, ils recoivent les soins
appropriés a leurs besoins, et ce, pas trop loin de la maison qu'ils
ont di quitter. Dans les cinqg derniéres années de sa vie, ma mere
a pu profiter de ton aide et elle nous disait que tu étais un rayon
de soleil. Stéphanie, par ton travail combiné a celui de ton
équipe, tu fais une grande différence dans notre petite ville et
dans la Matapédia, car tu accueilles des gens des alentours.
Bravo, tu as toute mon admiration!

Au nom des personnes dgées, au nom de leur famille, au nom de celles et ceux qui deviendront
des « Perles de sagesse », merci chere Stéphanie!

Jourhée des parcs hationaux
Acces gratuit
Surveillez la date au début septembre.

TRencontrez les équipes passionnées,

, . . Journée mondiale de sensibilisation '-',_ 23 . \
engagges d relever !efs defis de MALTRAITANCE ] \__ \
conservation de nos milieux paturels. PERSONNES AGEES \ )
Accompaghez-les en randonneée dans les . /
.

plus beaux sentiers du Québec.
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Mot vert: Pas si vert le gazon !

Héritage de la noblesse britannique du Moyen- maladies et vous fait gagner du temps pour
Age, la pelouse fait maintenant partie de notre  aller prendre une créme molle. Essayez donc
culture. On a appris a l’associer a un signe ca cet été!

d’aisance et de réussite. Symbole du réve
américain - merci aux golfeurs
d’en avoir renforcé le prestige
- le gazon et sa tonte peuvent
devenir une source de
pression sociale entre voisins.
Certains voient ’entretien de
la pelouse comme un devoir
citoyen. Ils vont travailler a la
sueur de leur front les week-
ends pour exterminer les
pissenlits et garder leur gazon
court. Toutefois, un tel

Un rappel

. Bac brun pour le
compost.

Les matieres doivent étre
retenues dans un sac
compostable ou enveloppées
dans du papier journal, dans un
sac en papier, ou encore dans
| des boites de carton déja
souillées, ex. : boites de pizza,
boites de repas pour emporter,

(s

entretien est loin d’étre vert, etc.

malgre la couleur du gazon: Aucun sac de plastique n’est
Pesticides, herbicides, fertilisants, accepté.

monoculture, arrosage excessif, pollution (eh

out, votre tondeuse consomme de + Bac bleu pour la récupération.
I’essence!), perte de biodiversité... le gazon Tous les emballages sont acceptés. Il
nous a fait prendre de mauvais virages sur le n’est plus obligatoire d’avoir un numéro.
plan environnemental. Déposez les matiéres en vrac, c’est-a-

_ ] L L dire non contenues dans un sac.
Aujourd’hui, on est prét a redéfinir nos

criteres esthetiques. Delaisser le réve dugazon ,  Bac vert ou noir pour les déchets.

vert ne veut pas dire laisser votre cour se Les déchets doivent étre placés dans un
transformer en jungle, mais laisser place a sac en plastique.

d’autres plantes telles que le tréfle, le thym et

le pissenlit (je vous jure qu’il n’est pas Des matiéres placées en dehors des bacs ou le
mechant). Ces plantes couvre-sol garderont la dépassant ne seront pas ramassées. Assurez-
terre plus en sante, vous feront sauver du vous que le couvercle soit bien fermé!

temps et de ’argent, nécessiteront moins
d’arrosage et de tonte, favoriseront la
biodiversité et attireront les pollinisateurs.
Vous et la nature allez y gagner!

Un autre truc:

Apres avoir passé la tondeuse, laissez les
rognures sur place. Vous évitez de devoir les
ramasser, les transporter a l’écocentre et
gaspiller un précieux samedi aprés-midi

ensoleille (parce que non, le gazon ¢a ne va Anastasiya Zhukova, Conseillére en gestion des
pas dans le bac brun, ni dans le bac a matieres résiduelles

déchets!).

Cette pratique appelég herbicyclage est méme \\ b Régie intermunicipale de traitement
obligatoire dans certaines municipalités = DES MATIERES RESIDUELLES

comme Amqui. L’herbicyclage permet de

) . ‘we®  MRC de La Matapédia et de La Mitis
proteger votre pelouse de la secheresse et des
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Chronique littéraire:

Alexis le Trotteur

Voici une histoire tres connue qui
est rapportée dans le roman «Les
Terres rompues» de [’auteur Jean Francois Lapointe savait tout
O’Neil.  Celui-ci nous prévient ALEXIS cela d’avance et ne se posait
qu’une histoire aussi célebre a fait, - pas trop de questions. Il n’avait
plusieurs fois, le tour de bien des . pas non plus été surpris de
veillées; surtout avant la radio et la TROTTEUR revoir son fils sur le quai, ou, a
télévision. Dans ce temps-la, les la course, il avait devancé la
bons conteurs avaient tendance a jument et sa suite. Maintenant,
augmenter les détails afin de le grand garcon enlevait les
rendre le récit plus intéressant. On amarres que Ti-Zube et Toine-a-
ajoutait quelques menteries qui Poléon halaient a bord, tandis
rendaient plus crédible la tradition g & B qu’Alexis criait a son peéere: A
orale. 8 Chicoutimi, c’est moé qui
B prendras les amarres!

Ti-galop, ti-galop!

« Il demeurait prés de la Malbaie,
dans le voisinage actuel de : s Ti-Zube appareille et le Cap-
Clermont. Un beau matin, il voulut ' Diamant trafique sa distance
accompagner son péere qui partait parmi les vagues entrecroisées
en goélette pour Chicoutimi. Rien a qui se bousculent dans la baie,
faire, le pére ne voulait pas méler cet car elles remontent le fleuve aujourd’hui. Le
adolescent attardé a ses activités dans le vaste  vapeur se balance, maladroit et malmené au
monde. Il avait la patience de le supporter a la  départ. En adoptant le courant pour descendre
maison, malgré ses frasques qui en faisaient la  jusqu’a U’embouchure du Saguenay, lui aussi
risée de la paroisse, mais le curé et le bon Dieu  doit affronter le vent et la marée. Il cherche
n’exigeaient pas, en plus, qu’il 'emmenat en  son équilibre qu’il ne trouvera finalement
voyage d’affaires. -Il n’en est pas question! -  qu’au large du cap a l’Aigle, la ou il prend sa
s’était-il dit. visée vers le cap au Saumon et le cap de la
Téte au Chien. Puis, en contournant les caps,
Tirer les amarres a bord du bateau ou les il se bercera longtemps jusqu’au large de la
lancer sur le quai, voila les deux temps forts  pointe aux Alouettes; tout cela pour atteindre
de la navigation. C’est quitter la terre ferme  U’entrée du fjord.
ou renouer avec elle. Ce sont des gestes
faciles, mais définitifs. Or, sur les quais du  Alexis n’a aucun de ces problémes, il retourne
Saint-Laurent, les caboteurs avaient bien a la maison, se coupe une hart rouge dont il se
rarement des hommes sur le quai pour fouette les mollets, comme a son habitude. Sa
effectuer la manceuvre. Poser et enlever les course le conduit bientot vers Saint-Urbain,
amarres, c’était le plus souvent, la tache des d’ou il prendra ce qu’on appelle maintenant la
badauds et il n’en manquait jamais. route du petit parc, la plus courte a traverser
le parc des Laurentides. Aujourd’hui c’est une
Dans le rang du Ruisseau-des-Frénes le matin, route, mais a ’époque, vers 1880, c’était un
avec son frere Joseph, le jeune garcon avait sentier de bois, un sentier de boeufs. Qui était
attelé la jument au boghei et il avait empilé ouvert a la colonisation depuis une quarantaine
les bagages derriere le siege en quétant du  d’années.
regard une permission qui n’était pas venue.
Alors, il était allé bouder tout seul dans De Saint-Urbain, les sentiers s’éparpillent au
|’écurie en attendant que la voiture ait disparu  hasard des camps de blicherons et il faut
au détour du cabouron, et il était parti par un  connaitre le bon, celui qui longe la riviére du
autre chemin. Gouffre, qui saute la hauteur des terres pour
rejoindre le lac et la riviere Ha! Ha! Et la
suivre ensuite jusqu’a la baie des Ha! Ha!
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En suivant le trajet sur la carte, on peut faire
abstraction des obstacles et Alexis court dans
le but d’arriver au quai le premier et de saisir
les amarres.

Quand il sort de la forét sur les hauteurs de la
Grande-Baie*, il est heureux de voir que le
Cap-Diamant 1’a devancé et qu’il part
maintenant pour Chicoutimi. Le navire devra
défaire tout son trajet dans la baie avant de
reprendre le Saguenay vers la destination
finale. Alexis, lui, n’a qu’a
filer tout droit. Il a méme du
temps a perdre mais il ne le
perdra qu’une fois rendu sur
place, en fumant sa pipe et
en jouant de ’harmonica sur
8ua1 au grand plaisir des
auds a qui il raconte son
voyage et qu1 comme lui,
attendent U’arrivée du
vapeur. Lorsque le bateau se
presente enfin au quai de
Chicoutimi, Alexis est bel et
bien la pour prendre les
amarres, et Francois
Lapomte qui en a pourtant
vu d’autres, ne sait plus trés
bien s’il doit rire ou pleurer.

It s’appelait Alexis Lapointe
mais on [’appelait Alexis le
Trotteur, parce qu’il battait
les chevaux a la course, et
on le disait simple d’ esprlt
parce qu’il ne pensait pas
comme les autres. Il naquit
pres de la Malbaie, le 4 Jum 1860, petit-fils,
par sa mere Adelphme d’Alexis Tremblay
Picoté, celui qui avait fait ouvrir le Saguenay
a la hache.

Non seulement meublait-il de ses exploits les
records de la tradition orale mais il etait
également un artisan inégalé pour la
construction des fours a pain, bien qu’histoire
et légende se gardent bien de nous dire ou il
avait appris ce métier et qui avait été son
maitre. On le demandait
% partout et sa renommée,
pour ses foulées,
parcouraient ce royaume
ou les dépdts argileux
d’une mer disparue étaient
partout a la disposition de

0 l son art.

Au seuil d’une vie qui ne fut qu’une longue
errance, il traversa d’abord le Saint-Laurent
pour aller baguenauder pendant une dizaine

Planéte rebelle
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d’années dans la vallée de la Matapedia, ou
ses explo1ts sont bien célébres puisque c’est
la qu’il commenca a mesurer sa vitesse a celle
des trains, faisant le bonheur de tous les
badauds réunis dans les gares. Le plus
souvent, il laissait partir le train, s’assurant
que le chef de gare annongcait le depart au
chef de la gare suivante. Puis, apres un bon
moment, il demandait au chef d’annoncer son
propre depart Il se hatait de rattraper le
convoi et de le doubler. Les chauffeurs aussi
se laissaient prendre au jeu. On ralentissait
pour lui faire croire qu’il
prenait beaucoup d’avance
et, tout d’un coup, on
mettait la vapeur au fond.
C’était le bon temps du
fameux Local...

Pourquoi s’est-il lassé de
notre région et est-il revenu
chez lui a la Malbaie? Toute
sa vie, Alexis a eu la
bougeotte Rester en place
lui etait un supplice. Pour lui,
gagner sa vie était un bien
grand mot. Il échangeait
volontiers une prouesse

contre un repas et une
paillasse. Avec d’autant plus
de facilité qu’il égayait ses
hotes et leurs voisins par
toute une soirée de gigues et
de musique a bouche. Au
matin, il avait disparu, a
moms que ce flt hiver et
qu’on le retint dans quelque
chantier pour aider a la
cuisine, pour animer les soirées et les
dlmanches alors, qu’il courait contre les
chevaux sur les lacs gelés.

Il trouva le bout du monde a Alma, un midi de
{anwer 1924. Il le trouva plutot betement de
a méme maniére que Louis Hémon en 1913 a
Chapleau. Avec d’autres travailleurs, il
traversait la riviere sur le pont du chemin de
fer quand un train siffla derriere eux. Il sauta
le parapet pour changer de voie. Mais il se
retrouva précisement sur celle du convoi par
erreur ou pour défier la locomotive? Il se prit
le pied entre les traverses et mourut trois
quarts d’heure apres avoir été heurté.

Grand-galop, grand-galop! »
Conte résumé par Georges-H. Houde

*Un de mes quatre arriére-grands-peres, Emile
Potvin, qui vivait a la Grande-Baie, vint
S mstaller avec sa famille, au rang 4
d’Albertville au début de 1900.



NOUVEAUTE DANS CAUSAPSCAL !
Un nhouveau casse-crolite
« [es reines d’la patate «
a ouvert ses portes |e 16 mai.
135 rue Saint-Jacques Nord, CausapscCal.

Heures d’ouvertures :
de 11h 3 20h, du undi au vendredi.

Suivez notre page Facebook : Casse-Crolte Les reines d’la patate.

Nous contacter au : ¢18-765-3838

B'I]I' -“I = Horaire
I |0 e[l“e Mercredi

i 13h & 15h30 et 18h30 a 20h,
I Ilﬂ R

Jeudi:18h30 a 20h,

e 3» Dimanche: aux 2 semaines.
s,ce'a Heure de contes et Club de lecture!
e !

Séances du Conseil municipal Ville de Causapscal

' . . 3 i dléphoni 418 756-3444
w Le 1er lundi du mois a 20h : Repertoire télephonique 418 756-3
&

2 juin Réception Ariel Corneau-Gagné 1300

‘7‘ JaLgéltet Adjointe adm.  Elise Lepage 1302
Inspectrice-batiment/ 1304
Pour visionner les séances Mairesse Odile Roy 1305
causapscal.net Directeur général Laval Robichaud 1306

onglet Municipalité: séance du conseil Anne Gobeil
Garage municipal 1355

b Contremaitre Sébastien Dionne 1360

L’EAU VlVEN Urgence (fds)  Cellulaire 629-7465
T —

Loisirs & culture
Abonnement : 30 $/an

Directrice Jessie Pilote 1320

Pour de la publicité, Animatrice Vanessa Lamarre 1321

contactez la trésoriere au 418 330-6655 Restaurant 1325
Horaire aréna 1394

Le journal est disponible sur le site de la Ville Bibliotheque 1345

Onglet Municipalité/publications municipales
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Les organismes de Causapscal et les responsables

AJC: Valérie Bastien
Bibliothéque :

Julie Lefrancois / Martine Boulay
Brigade d'incendie :

Claude Cummings

Centre d’artisanat: Marie Vignola
Centre Eclosion : Jessie Pilote

Cercle des fermiéres : Thérese
Rioux

CGRMP : Guy Arsenault
Chevaliers de Colomb :

Jean Yves Charbonneau

Club de tir a l'arc : Mario Allard
Club des 50 ans + : Lynda Coté
Club de ski de fond : Luc Fournier
Commission de développement :
Louis Bellavance

Comité Politique familiale :

Joanie Paquet

Comité St-Jean Baptiste :

Marc-Antoine Thériault

Conseil d'établissement Forimont :

Cons. d'établissement St-Rosaire :
M-Christine Gagnon

CPE I’Enfant rit : Shirley Fournier
Ecole de musique : Agathe Gagnon
Ensemble vocal de Causapscal:
Danielle Lauzier

Fabrique : Jean Noél Barriault
Faucus : Marie-Laurence Giroux

Femmes en action : Claudette
Tremblay

Fort Causap : Jessie Pilote
Harmonie de Causapscal:

Léo-Paul Bergeron et Kelly
Watchurst

Hockey Mineur Vallée :

Journal L'Eau Vive : Hélene D'Aoust
L’accorderie: Mario Vaudreuil
Maison des jeunes : Sophie Plante
Pastorale et Liturgie:

Lucienne Roy et Lyse Boucher
Quilles Causap coop de solidarité:
Gilles Rioux

Seigneurie Mon Toit :

Jacques D’Anjou

SOS Dépannage: Cécile Fournier

Tournoi Causapscal-Invitation:
Jessie Pilote

ZEC Casault: Francis Lee

Calendrier des activités

Inscrivez vos activités au calendrier des activités
sur le site de la ville, dans Loisirs et tourisme,
en cliquant sur « proposer une activité ».

bbb A

OOOC

A A g
ASSEMBLEE NATIONALE

DU QUEBEC

Pascal Bérube
Député de
Matane-Matapédia

L’équipe du journal L’Eau Vive

Hélene D’Aoust, présidente; Suzye Lacasse, trésoriere;
Clarisse Morin, vice-présidente, Francine Demeules,

secrétaire et Monique Tanguay.

Mise en page: Hélene D’Aoust
Révision: Maude Martineau

Logo: une conception de Maryse Gagné, graphiste
Envoyez vos textes a : journal.leauvive@gmail.com

Merci au Club 50 ans + de Causapscal et au député

Parutions en 2025

Dates de tombée Parutions
26 janvier 12 février
16 mars 2 avril

4 mai 21 mai

8 juin 25 juin

14 septembre ler octobre
16 novembre 3 décembre

Pascal Bérubé pour leur généreux don.
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L ENCOURAGEONS NOS GENEREUX COMMANDITAIRES! Q

Ma.rché .
Richelieu

Alimentation Causap Inc.

Alimentation Causap inc
77, rue St-Jacques Sud, Causapscal
Tél:418 756-3861
Simon et Frédéric Veilleux propriétaires

40°

anniversaire

Bar Laser

de Causapscal

35, St-Jean-Baptiste, Causapscal
4 a7 jeudi et vendredi

Vidéo poker

et table de billard

/- CEDRICO
g

Bois d’oeuvre Cedrico inc
39, rue St-Jean Baptiste, Price
Tél:418 775-7516
cedrico.com

Aog Max

Distributeur pour PEst du Canada
166, St-Jacques Nord, Causapscal
Tél.: 418 756-5647
support@logmaxquebec.ca

J=; MEUBLES
#74 BERGERON

110 St-Jacques Nord
Causapscal, Qc
Tél.: 418-756-5131
info@meublesbergeron.com

11 nous fait plaisir de bien vous servir.

EERVIBE
RarioDe

(arrXpert
PARE-BRISE

239, boul. St-Benoit Est, Amqui G5J 2C2

Teél.: 418 629-4911 Teéléc.: 418 629-8217
servicerapideamqui@hotmail.com

Z2mal

MINI-ENTREPOTS

Jéréme Parent

Location 10 x 15 et 15 x 25 pieds
19, rue des Entrepreneures, Amqui
Tél:418 330-4093 et 418 629-7259
veronick87@hotmail.com

7o
|/

COOP FORESTIERE
dela AL

Solidement enracinée dans son milieu

810, route 132, Ste-Florence
418 756-3131
receptioncfm@coopfm.ca

O Desjardins

Caisse Vallée de la Matapédia

Caisse Desjardins
Vallée de la Matapédia
55, St-Jacques Nord, Causapscal

Tél:418 629-2271
Téléc :418 756-3202
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( ENCOURAGEONS NOS GENEREUX COMMANDITAIRES! W

André Hallé & Fils Ltée
Amqui 418 629-41 1 | P André
Matane 418 566-4547 - %% ””l l E

| 1 - -~
Rimouski 418 723-5132 ﬁ__g/-/g
www.andrehalle.com

Accros Plein-Air
480, St-Jacques Nord, Causapscal
Tél : 418 756-0097

Assurances Gervais Paquet

F ti @ s
6, rue Proulx, Amqui, G5) 3G2 emmes en action J/fj///////,g%
Tél:418 629-3686Téléc : 418 629-6123 7 gg/ e S@’w‘

www.agpassurance.ca S'unir pour rayonner. %ﬁ/}// //ggg L
Cabinet en assurance de dommages ASSURANCE / ’7 ?

" @ Créations Badi
D s 10, rue du Pont, Amqui, G5J 2P3 C&Tlo,v

21, rue Boudreau, Causapscal

3 vy @/ Tél: 418 629-2727 =
Tél: 418 756-5270Téléc : 418 756-527 Haberge Vetements pour dames %ﬁ

www.lacouleed § : ko
N La Coulee Douce Nathalie Bouchard, propriétaire

580, rue St-Jacques Nord, Causapscal 441, rue St-Jacques Nord, Causapscal
Tél.:418 756-1313 Tél.: 418 756-3856

CYLCO Dépanneur M.F. Tremblay /14"\\;’ ' I;@\
Manufacturier de cylindres hydrauliques I E D Mélanie et France Tremblay, propriétaires \!,),A' - 1%})
@l

Garage Yvon Desrosiers \
S\ YRR (/<
Dr. Manon Bastien, o.d. 282, St-Jacques Nord, Causapscal @ Wy @
Optométriste PT Tél etTéléc :418 756-3728
148, boul St-Benoit Ouest, Amqui, G5 2E8 ORESEAUO y.desrosiersinc@hotmail.com —_ —
Tél:418 629-2818 Mécanique générale et soudure, b s
mini-mécanique ESRGSTERE

Gestion Yannick Dumais Inc. Heppell €astonguay notsmes

i = . : — —

warcn Expros Uramar  [MARGHEN it HEZPPZLL

;32LJI>/Ia|neSBOI|y, geransted C | E__ W 90, boulevard Saint-Benoft Ouest, Amqui CASTONGUAY
, rue St-Jacques Sud, Causapscal Gestion Yannick Dumais inc. Tal - 418 631-0424 %ZZ!?’@”

Ticlestl Saceal bheppell@notarius.net / m.castonguay@notarius.net

LA SOURCE Informatique Barrest inc.

64, Rue Du Pont, Local |, Amqui La Vallée du réve

Tél.: 418-629-4636 @ Informatique Barrest 46,4 rang Causapscal
Téléc.:418-629-8211 Tél:418 756-6008
administration@informatiquebarrest.com contact@lavalleedureve.com

Vente et réparation / Résidentiel et commercial

Les Entreprises Georges Valois

Les Petits Plaisirs Glacés ) & Fils inc.
126, rue St- Nord, C | oo L= 374, 5t- Nord, C. |
, rue St-Jacques Nord, Causapscal PETITS , St-Jacques Nord, Causapscal
Tél.:418 631-5448 / Cell.: 418 629-6256 PLAISIRS Tél:418 756-3790Téléc : 418 756-3501
Bar laitier et sandwicherie \' lesvalois@cgocable.ca
Service de bar laitier mobile Excavation et terrassement, vente de gravier; fosse septique, transport

marchandises lourdes, déneigement, pelle marteau hydraulique
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L ENCOURAGEONS NOS GENEREUX COMMANDITAIRES! Q

Maison commémorative
familiale Fournier
175, rue Desbiens, Causapscal

Maison commémorative familiale

W [FOURNIER

Tél:418 756-5858 ou 629-443 | Sinstin P
www.gfournier.com

Salon funéraire

MRC de La Matapédia

420, route |32 Ouest, Amqui \

Tél:418 629-2053 A

Téléc:418 629-3 I?S MRC o
www.mrcmatapedia.qc.ca LA MATAPEDIA

Aménagement du territoire, urbanisme,
évaluation, génie municipal et forestier; sécurité civile et incendie

Passion Mode

[18 -A, St-Jacques Nord, Causapscal
Tél: 418 756-3033

Nelson Gallant, propriétaire
Vétements pour hommes et femmes

Pission Mode

.

Quilles Causap Coop de solidarité
480 A rue St-Jacques Nord, Causapscal
Tél: 418 756-3403

Seigneurie Mon Toit

6, Route du 2E Rang, Causapscal
Tél:418 756-1803
admseigneurie@cgocable.ca
Résidence pour ainés

eigneurie Mon Toit

Transport de la Matapédia
150, rue Proulx, Amqui
Tél.:418 631-1919
admin@trsmatapedia.com
Services de transports de lait,
transport écolier et de groupe

Transport J.M.F. Lapierre & Fils Inc.
471, Rang A, Causapscal

Tél &Téléc : 418 756-3582

David rés : 418 629-6438 ou cell : 629-0582
Jean-Marie cell : 418 629-7129

Transport, excavation et terrassement, aqueduc, égout, déneigement

Zec Casault

C.E.R.F Vallée de la Matapédia
757, route |32 Ouest, Causapscal
Tél:418 756-3670 #101

Téléc : 418 756-3672
www.zeccasault.reseauzec.com

ZEC CAcAvLY
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Mallette

[01-30, Boul. St-Benoit Est
Amqui, G5) 2B7

Tél:418 629-2255
mallette.ca

MALLETTE

Société de
comptables professionnels agréés

O-Ben Auto

771, route 132 Ouest, Causapscal
Tél:418 756-5624Téléc : 418 756-6216
www.o-benauto.com

Achat, vente, échange d'autos et de camions

Priscilla Guénette & Kevin McNicoll
Pharmaciens

28, St-Jean-Baptiste, Causapscal

Tél:418 756-1414

Résidence Les Perles de Sagesses RESIDENCE PY
368, rue Dr Bergeron, Causapscal Les Perles

Tél.: 418 756-5744 de Sagesse \J/
Nancy Bérubé et Stéphanie Audet, propriétaires
Saint-Gelais-Gaudreault, Denturologistes

49-6 St-Benoft Est, Amquii
Tél:418 629-2178
~—/

Maxime St-Gelais et Carolane Gaudreault

Transport Causapscal
202, Beaulieu, Causapscal
Tél:418756-5189
trscausap@globetrotternet
Simon Royer, propriétaire

Corporation
des maitres électriciens
du Québec

Service de voyages de groupes de courte

et de longue distance

Yvan Tremblay inc, Electrique
Tél:418 756-3009

Téléc : 418 629-0279

Entrepreneur électricien, RB.Q. 5646-2765-02

: Ville de Causapscal
, St-Jacques Nord, Causapscal
Tél:418 756-3444
‘i Téléc : 418 756-3344
www.causapscal.net
Partenaire majeur

pour la publication
du journal

Capitale de la péche au saumon

~ ‘__/—
le coeur touristique de Ia Ma



Trois générations
de bénévoles!

»
£z &
%&%ﬂ%ﬂé @ lows
J\ Contribution volontaire

’K’J}ﬁ/i’/ ‘/ \ 3 v
e
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D[_].‘[ GEN[E [NVENT[F Le Gala folKlorique

rapporte 7 56¢ $

Les organisateurs du gala folklorique,
M. Rodrigue Boulianne
et Mme Céline Lévesque
étaient fiers de remettre un don de 5 000 $
au Club des 50 ans + et un don de 2 564 $ a
la Seigneurie Mon Toit. Bravo!

Le défi Consistait 3 fabriquer une catapulte déclenchée par plusiturs événements.
La Polyvalente Forimont s'est démarquée en remportant (3 médaille de bronze
aveC [‘équipe de Laurence Bergeron, Rosalie Lewieux et Delphine Royer. De plus

léquipe de Noamn Pelletier, Ewnilien Thériault et Nicolas Allard ont remporté la
médaille dargent ainsi qu'une place 3 (a finale provinCiale 3 Sherbrooke.

Bravo 3 tous les participants!



