
Café-rencontre
 Viens en savoir plus sur les services d’aide à domicile!

Présentation des services du soutien à domicile du 
CLSC, du Centre d’action bénévole et d’Aide-Maison Vallée

Sayabec : 
Jeudi 15 octobre 2026, de 13 h 30 à 14 h 45,

1 Rue de l'Eglise, Sayabec (sous-sol de l’Église)

Sainte-Florence: 
Mercredi 28 octobre 2026, de 13 h 30 à 14 h 45,

 6 rue des Loisirs, Ste-Florence (gymnase).

C’est gratuit! 
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