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SECTEUR EST

Causapscal, Ste-Florence, St-Alexandre-des-Lacs, Lac-au-Saumon,
Ste-Marguerite et Albertville

LEGENDE :

Coffre WX -~ NIX" % CONCOURS ¥ \
maténel sportit A pied, a vélo... a la biblio!

sur place disponible
en tout temps

ON MARCHE!

Parcours de marche
4 parcours balisés
Départ du parc de la
Pointe de Causapscal

Boite a livres :
partage de livres
disponible

en tout temps

ON LIT!
Bibliothéques

SORTIE AU PARC!

Albertville (D

Jeux pour enfants et exerciseurs
extérieurs pour ainés

St-Alexandre-des-Lacs w
Terrain de baseball, volleyball de plage et
modules pour enfants

Ste-Florence m

Modules de jeux, mini-golf, jeux d’eau,
dazebo et exerciseurs

Ste-Florence
Lundi : 18h30 a 20h
Mercredi : 13nh30 a 15h

Albertville
1¢" mercredi du mois : 13h aldh
Mercredi : 19h a 20h

Lac-au-Saumon
2¢ et 4° mardi du mois : 13h30 a 15h30
1°" et 3¢ jeudi du mois : 18h30 a 20h
1¢" samedi du mois : 9h a 11h

Causapscal m Causapscal
Trampoline géant, parcours de marche, Un mercredi sur deux
modules d’entrainement et modules (Les heures sur Facebook de la bibliothéque)

pour enfants, skatepark, toilettes, terrains de soccer,
pétanque, basketball, tennis et balle-molle

Boites a livres W
Causapscal

Parc de la Pointe, polyvalente
et Espace Familles

Ste-Marguerite
Jeux pour enfants, pétanque, jeu de fers, patinoire
pour patin a roulettes, terrains de basketball, tennis,
volleyball et soccer

Lac-au-Saumon w

Modules pour enfants, jeux d'eau, piste
de patin a roues alignées,
sentier pédestre, terrains de r
/-
soccer et de volleyball -

Ste-Florence
Bureau municipal

Lac-au-Saumon
Parc du Centenaire

St-Alexandre
Centre des loisirs

SENTIERS

Sentiers Imagés de La Matapédia
Trouvez-les dans différents
sentiers de la région.
Détails sur la page Facebook.



SECTEUR CENTRE

Amqui, St-Léon-le-Grand, Lac-Humqui, Ste-Iréne, St-Tharcisius et St-Vianney

o

()

LEGENDE :

Coffre WIXX : wl Xx

matériel sportif COHCOURS ‘ SORT|E AU PARC! “ -
sur place disponible A Ied a Vélo St-Léon o
en tout temps p ’ 000

Sojte 5 fores - a la biblio! * Modules pour enfants, patinoire,

partage de livres terrain de soccer, balle-molle, volleyball
disponible et sentier de marche

en tout temps

Ste-Iréne - Secteur du village
Modules pour enfants et pour adultes

Club de lecture :

animation (1h30)
pour les enfants
de6al2ans

ON LIT!

Ste-Iréne - Secteur de Val-d'Iréne
Modules pour enfants, terrains de volleyball
et basketball, gazebo et mini-sentier d’hébertisme

Amqui - Pierre-et-Maurice-Gagné m
Modules pour enfants, jeux d'eau, balancgoire

Bibliothéques parents-enfants, piste cyclable et marche, scéne
St-Vianney extérieure, modules d’'entrainement extérieur et toilettes
Fermé du 22 juin au 7 septembre Amqui - A.-T.-Rostan
Lac-Humqui Dek-hockey, basketball et modules pour enfants

Jeudi : 18h30 & 20h Amqui - Carrefour sportif
Amqui Q Terrains de balle-molle et tennis, skatepark et toilettes
Lundi : 13h a 17h et 18h30 a 20h
Mardi : 13h a 17h et 18h30 a 20h
Mercredi : 10h a 11h30, 13h a 17h
et 18h30 a 20h
Jeudi: 13ha 17h
Vendredi : 13h a 17h
Samedi : 13h a 16h (sauf I'été)

Amqui - Maison des familles
Modules pour enfants et cour cléturée
(accessible durant les heures d’'ouverture)

St-Vianney
Rond de feu, toilettes, modules pour enfants et
adultes

Prestation de lutte : 16 juin a 19h ON St-Th.arc'isius
Entrainement & la biblio : 21 juin & 18h15 SLONGE! Fatincire
Spectacle : Ti-Jean et le monstre du lac (enfant) : ’ Lac-Humqui
10 ao(t a 14h Bain libre Balancoires N
St-Léon PlSCerleﬁd gmqw » .
Un mardi sur deux : 19h a 21h g Semr;inz

Vendredi : 19h a 21h dU Mois PANORAMA ‘
Boites a livres Places limitées Ascension de la montagne

Val-d'Iréne, St-Vianney et St-Léon
Stationnement au pied
des montagnes

Ste-Iréne
Bureau municipal et Parc
des résidents (secteur Val-d'Iréne)
Amqui
CPE Les p'tits flots

SPECTACLES >

: , ) AGORA d’Amqui n
Parc Pierre-et-Maurice-Gagné au Parc :
St-Léon Pierre-et-Maurice-Gagné .o
Parc intergénérationnel Poulin : 6 juillet 3 19h *

Centre sportif Shauit : 13 juillet & 19h

St'EVi'Cae"ri"eeV Gabrielle S. et Maude A. : 27 juillet 3 19h >
P . Arthur I'avanturier (enfant): '
St-Tharcisius 9 300t 3 15h Qo
Depanneur Moyenne Rig : 19 aolt a 19h ¥

PETITE ENFANCE

Les p‘tits frileux
Rencontres intérieures ou extérieures pour les
parents et leurs enfants de O a@ 5 ans a la Maison des familles

T de La Matapédia. Détails sur la page Facebook Les p’tits Frileux

Une sortie par mois avec un ordanisme invité pour les parents et Facebook.
leurs enfants. Exemples : cinéma, yoda, dlissade, cabane a sucre, 'i

SENTIERS

Sentiers Imagés
de La Matapédia
Trouvez-les dans différents
sentiers de la région.

etc. Détails sur la page Facebook COSMOS5 Matapédia

Clinique Amis des bébes et des tout-petits
Une rencontre par mois sur un sujet important pour les parents d'enfant
de 0-5 ans. Détails sur le groupe Facebook



SECTEUR OUEST

Sayabec, St-Damase, St-Moise, St-Noél, St-Cléophas, Val-Brillant

‘ L

>

LEGENDE :

e, G SORTIE AU PARC!

sur place disponible ied, a vélo... . %
on tf,'uttefnpps > » pé la biblio! * Sayabec - Divers parcs Wix

Terrains de pétanque, skatepark,
terrains de soccer, balle-molle, basketball,
volleyball, piste d'athlétisme, modules pour
enfants et exerciseurs extérieurs

Val-Brillant - Cédriére et au camping w
Jeux pour enfants, exerciseurs, skatepark,
terrains de tennis, volleyball et soccer et prét
de jeux (de société, de fers, ballons, spikeball, etc.)

St-Noél - Centre des loisirs et Tartigou m
Panier de basketball, patinoire, terrain de
balle-molle et sentier de marche (parc Tartigou)

Boite a livres :
partage de livres
disponible

en tout temps

ON LIT!

Bibliothéques

St-Noél
Lundi : 12h45 a 15h
Mercredi : 18h30 a 20h

St-Damase - Ecole, w

bureau municipal et entrée sud
Patinoire et départ du parcours historique Bois BSL

St-Moise w

St-Cléophas Terrain de volleyball, patinoire, modules
Mercredi : 19h & 20h30 de jeux pour enfa—nts et exerciseurs R
Sayabec St-Cléophas N\

Skatepark, modules de jeux, terrain
de pétanque et patinoire

\Voir leur page Facebook
Bibliothéque municipale et scolaire Quilit

©

St-Damase
Mardi : 13h a 15h et 18h30 a 20h \‘L
Val-Brillant SENTIERS "\\‘

Mardi et jeudi : 18nh30 a 19h30
Samedi : 10h30 a 12h

Sentiers Mic-Mac
De 1 a 7,5 km de randonnée pédestre

Boites a livres
Route de Ste-Paule Nord a Sayabec

St-Moise
Centre municipal et centre sportif Seigneurie-du-Lac-Matapédia
Sayabec Sept boucles de 0,8

A la gare patrimoniale a 6,2 km

CPE L'Enfant joue

St-Damase
Centre communautaire

Sentiers Imagés de La Matapédia
Trouvez-les dans différents sentiers
de la région. Détails sur la page

v Facebook. 'i
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Mateériel

EQUIPEMENT GRATUIT

N'hésitez pas @ communiquer avec votre municipalite.

Deétails

Municipalite

Ballons

Omnikin

Causapscal

Parc de la Pointe

Val-Brillant

Camping (accessible a tous)

Sayabec

Coffre Wixx

Causapscal

Parc de la Pointe

St-Léon

Centre des loisirs

Volleyball

St-Léon

Centre des loisirs

Val-Brillant

Camping (accessible a tous)

Basketball
Soccer

St-Léon

Centre des loisirs

Val-Brillant

Camping (accessible a tous)

Sayabec

Coffre Wixx

Causapscal

Parc de la Pointe

Tee de frappe, batons,
gants et balles

Causapscal

Parc de la Pointe

St-Léon

Centre des loisirs

Batons, gants, balles,
casques et équipement
de receveur complet

Val-Brillant

Camping (accessible a tous)

Tennis

Causapscal

Parc de la Pointe

Raquettes
Tennis et
Badminton

Tennis (adulte et
enfant) et balles

St-Léon

Centre des loisirs

Val-Brillant

Camping (accessible a tous)

Badminton avec volant
et filet

Val-Brillant

Camping (accessible a tous)

Badminton avec volant

Sayabec

Coffre Wixx

Divers jeux :
Frisbee

Spikeball

Croquet

Washer

Fer

Ball-o-ball
Ping-pong extérieur
Pétanque

Frisbees

Causapscal

Parc de la Pointe

St-Léon

Centre des loisirs

Sayabec

Coffre Wixx

Frisbees avec buts
de golf-frisbees

Croquet

Crossnet

Washer, jeux complets

Ball-o-ball

Fer

Ping-pong avec
raquettes et balles

Val-Brillant

Camping (accessible a tous)

Spikeball,
jeux complets

Causapscal

Parc de la Pointe

St-Léon

Centre des loisirs

Val-Brillant

Camping (accessible a tous)

Pétanque avec rateau

Amaqui

Bibliotheque

Pétanque avec balles

Causapscal

Parc de la Pointe

Ceinture de
sauvetage

Pour enfant

Val-Brillant

Camping (accessible a tous)




